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令和２年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事業報告 

１ 総括 

当年度も昨年度に引き続き基本方針である「誰もが安心して暮らせる地域づくり」

を目指し、重点目標を掲げ各種事業活動の実施に努めました。重点事業の中で「中長

期経営計画の策定」は、令和元年度に取り組みの方向性を提示し、令和２年度の進め

方について検討しましたが、岩手県社会福祉協議会市町村社協部会が進める「中長期

経営計画策定ガイドライン」づくりが、新型コロナウィルス感染症拡大の影響で遅れ、

令和３年３月に(案)として示されたところであります。 

このことから、当該年度は実質的な取り組みができませんでしたが、令和３年度

(2021)の策定に向けて取り組むこととし、令和3年度事業計画に計画策定体制(案)及び

策定委員会・策定部会・策定作業スケジュール(案)を位置づけ、策定に向けて順次進

めることとしています。 

「地域福祉活動計画の推進」は、第１期の現計画が令和２年度末で終了となること

から、第２期計画≪令和３年度(2021)～令和7年度(2025)≫原案を「地域福祉活動計画

評価委員会及び策定委員会」に提示し、現計画の評価を踏まえて新たな活動内容につ

いて、協議をいただいたところであります。委員からは評価・検証の在り方をはじめ、

人口減少が進む中で地域状況の変化に応じた地域活動や新たな地域課題の把握と課題

解消に向けた具体的な施策を盛り込むことなど意見があり、このことを踏まえ活動内

容を精査したうえで理事会・評議員会で審議し、承認を得て印刷製本することとして

おります。 

「生活支援と地域課題解消」の取り組みについては、震災被災者復興支援が縮小さ

れる中で、災害公営住宅において生活課題のある世帯や独居・持病などがあって気に

なる世帯への訪問支援を実施した他、地域コミュニティの形成に向けた住民集会や既

存自治会住民との交流会の開催支援に努めました。また、生活のしづらさを感じるな

ど、課題を抱えながら支援に繋がりにくい方、引きこもりの家族がいる世帯への支援

について、開設している相談窓口において受付・対応した他、民生委員や関係機関か

らの情報を得て、専門機関と連携するなど課題解消に努めました。この取り組みの中

で、宮古市から受託している「生活困窮者自立支援事業」「地域包括支援センター事業」

「生活支援体制整備事業」においても、相談機能を活かし経済的な課題や就労希望者

に対する就労支援、成年後見制度への移行支援、虐待など、生活困難ケースへの支援

対応に取り組みました。 

 「地域貢献活動」は、地域福祉に関わる職員の専門性を活かし、日常生活におい

て支援を必要とする方への訪問を行うとともに、高齢者の居場所づくりや人とひとが

交流し繋がりを深める場としてサロンやほっとホームの開催支援に努めました。また、

活動にあたってはみやこボランティア連絡協議会と連携し貢献活動を行うこととして

いましたが、コロナ禍による活動自粛により計画に沿った取り組みが出来ませんでし

た。 

「障がい者・高齢者等支援の充実」については、障がい者、高齢者及び家族の日常

生活を支える在宅介護サービス事業(通所介護・訪問介護・訪問入浴等)を実施した他、

各地域包括支援センターによる総合相談、利用者の権利を守る活動、消費者被害の防
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止PRなどに努めました。また、高齢者の生活実態把握や介護予防支援に努めるととも

に、生活支援コーディネーターが担う地域資源の創出である地域支え合いマップづく

りを通して、独居高齢者の見守りや地域の状況把握、地域課題の抽出などを行い関係

機関と情報共有し生活課題の解決に向けて取り組みました。その中で、生活バス路線

の無い地域や運行便数が少ない地域においての移動支援(通院等支援)が今後の課題と

してあげられ、実現に向けて検討する必要があります。 

「組織の役割と経営安定の取り組み」は、社会福祉法に基づく組織運営と業務執行

体制を維持し、社会福祉法人としての役割を果たすため、社会福祉事業や公益的事業

活動に取り組みました。その中で収益事業については、介護保険や障害サービスの利

用収入が伸び悩んだことや経費支出の削減が出来なかったことに加え、新型コロナウ

ィルス感染症の拡大により複数の通所事業等において休業するなど、結果として収益

が減少する結果となりました。 

「事業の見直し」については、収益の確保と経費の削減を目標として、田老センタ

ーデイサービスの利用減少に伴い、通常型定員19人から地域密着型定員13人に移行し、

余剰職員を他事業に異動配置するなど経費を圧縮しました。また、川井センターデイ

サービスにおいては、65歳以上の3人について嘱託からパートに雇用区分を変更し、人

件費の抑制に努めたところであり、令和3年度当初においても4人をパートに変更する

など事業量に見合う職員体制を構築します。 

「経営状況」は、事業や業務の見直しが道半ばの中で、介護保険事業収入の大幅な

減少やコロナウィルス感染による減収など、複数の要因により多額の損益計上となり

ました。令和２年度末貸借対照表の当期活動増減差額は▲56,596千円を計上し、これ

まで経験したことがない額のマイナスとなっており、今後更なる事業や業務の見直し

による収益の改善、介護・障害サービス等新規利用者の受け入れ、安定した受託事業

の確保、経費削減など、財務状況を向上させる施策の取り組みを早期にかつ強力に進

める必要があります。このことから、令和2年度の実績を踏まえ令和３年度の事業計画

を着実に実行する中で経営の改善に努めて参ります。 

なお、それぞれの部門による活動の総括は次のとおりです。 

 

【総務課】 

厳しい経営状況が続く中、財務状況について幹部会議で報告、内部監査では経営課

題と要因の分析を容易にする資料作成等改善に努めました。これにより、毎月事業ご

との収支状況管理が行われ、改善を要する事業は調整委員会、専門委員会にて対応を

協議し、対策を講じ収支差額改善に努めました。また、川井地域におけるサービス提

供については、指定管理施設であるため、市と協議を継続し管理料の見直しが行われ

ましたが、提供するサービスや今後の需要等を踏まえた協議までは至りませんでした。

人口が減少し、担い手と受け手が減少すること、施設が老朽化し管理料が増すことが

見込まれる等、サービス維持が困難な状況に陥ることが見込まれます。今後、全ての

地域において法人理念に基づきサービス提供を継続するため、効果的な資源の在り方

について中長期経営計画策定を踏まえ法人内外での調整を引き続き要する状況です。 
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人材獲得・育成について、専門職の採用が進んだことで、課題となっていた受託事業

への配置を進めることが出来ました。一方で、震災から10年が経過したことで、終了に

向ける事業や、改善することが必要な事業もあり、地域福祉活動財源の獲得が課題とし

て挙げられます。改善に向けて必要な事業を見直し組織再編を進める等、限られた人材

の適正配置と育成も課題となっています。 

管理する宮古市総合福祉センターは、新型コロナウィルス感染症の影響により大幅に

利用者が減少しました。一方で、研修や会議のあり方が見直されたことに伴い、wi-fi環

境を整える等利用者の利便性を整えた他、敷地内倉庫撤去や清掃、公用車配置見直し等、

利用環境の改善に向けることができました。ターゲット像を明確にし、施設利用の情報

提供や環境整備が今後の課題です。 

新型コロナウィルス感染症対応について、４月に事業継続計画を策定。市内でのクラ

スター発生、当協議会内での感染者確認など、事業継続について計画に基づき幹部職員

により対策会議を開催する他、各拠点での対策会議を開催し情報共有と状況に応じた対

応に努めました。また、事業休止や再開情報について、文書により関係事業者へ案内す

る他、市民に対してホームページを活用して周知に努めました。 

□理事会／5回 〈別冊事業報告 1P〉 

 

・第1回／事業報告・決算、評議員選任解任委員の選任、理事・監事選任候補者
推薦、評議員会招集、たすけあい銀行貸付規程の一部改正、事務局職
員給与規程細則の一部改正 

・第2回／地域包括支援センター介護給付費等請求システムリース契約、介護保
険基本台帳システム等リース契約満了に伴う新規契約、送迎車両新規
リース契約 

・第3回／田老デイサービスセンター送迎車両の再リース契約 

・第4回／社会福祉法人指導監査に係る是正改善(案)、車両リース契約 

・第5回／一般会計補正予算（第１号）、諸規程一部改正、地域包括支援センター
業務管理システムリース契約、令和３年度業務委託契約の締結、自動
車共済契約の継続、みやこ南部地域包括支援センター拠点事務所賃借
契約更新、みやこ北部地域包括支援センター拠点事務所貸借契約、福
祉基金取崩し、令和３年度事業計画（案）、令和３年度一般会計当初
予算（案）、評議員会の招集 

□評議員会／2回 〈別冊事業報告 2P〉 

 

・第1回／事業報告・決算、理事・監事選任 

・第2回／補正予算、福祉基金取崩し、事業計画・当初予算 

□監査／9回 〈別冊事業報告 3P〉 

 
・法人内部／4回、社会福祉法人指導監査／1回、介護保険施設・障害福祉サービ

ス事業実地指導／3回、社会福祉施設等指導監査／1回、 

□専門委員会／1回 〈別冊事業報告 3P〉 

 ・企画調整専門委員会／1回 

□調整委員会／2回 〈別冊事業報告 3P〉 
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□三役会議／10回（理事会・評議員会・監査提出資料等） 〈別冊事業報告 4P〉 

□幹部会議／10回（毎月初めに開催） 〈別冊事業報告 5P〉 

□運営会議／8回（毎月の事業計画・報告等） 〈別冊事業報告 6P〉 

□安全衛生委員会／9回（毎月第3火曜日に開催） 〈別冊事業報告 6P〉 

□感染症対策会議／15回（新型コロナウィルス感染症発
生状況により開催） 〈別冊事業報告 7P〉 

□施設管理等 〈別冊委託実績報告 1P〉 

 ・宮古市総合福祉センター／利用人数(延べ)8,463人〔うち有料347人〕 

 

【地域福祉課】 

新型コロナウィルス感染症の影響によって、様々な地域福祉活動が中止や延期等活

動自粛を余儀なくされるなかで、新たな生活解題への対応に向けて取り組みました。

５月の大型連休と年末年始(元旦除く)には、生活福祉資金の特例貸付や住居確保給付

金の緊急相談窓口を開設し、休業や失業等により生活資金で悩む人の支援に努めまし

た。また、孤立しがちな困窮世帯とのつながりを持ち続けるため、市内飲食店の協力

のもと子ども食堂を弁当宅配で実施し、対象世帯に寄り添いながら孤独感の解消を図

りました。 

生活困窮者等の社会的孤立の解消と居場所づくりを目的として、末広町に Café「凪」

を開業しました。働きづらさを抱え、すぐに就労することが難しい人たちの受け皿と

して、接客や地域住民との関わりを持ちながら、就労を支援する新たな資源として定

着を目指します。 

第１期地域福祉活動計画(平成 27 年度～令和２年度)の推進にあたっては、計画目標

に基づき地域福祉活動の担い手の育成や、感染予防対策を講じながら活動する方法に

ついて情報提供を行いながら、地域でのつながり・支え合いを途切れさせない活動に

対する支援を実施しました。また、同計画の最終年度である令和２年度は、地域での

現状把握や課題を整理しながら、５年間(令和元年度まで)の評価を行うとともに、委

員会等で検討を重ね次期計画策定に向けての協議を行いました。〈詳細：別冊事業報告参照〉 

 

 □福祉教育（福祉と学びと担い手の育成） 

  ・福祉教育活動メニュー検討会／1回〈別冊事業報告 11P〉 

 ・福祉体験教室／37回（体験者数 795人）〈別冊事業報告10P ※全地区分〉 

 ・宮古市福祉作文・標語コンクール〈別冊事業報告 12P〉 

作文コンクール／ 60点（小学校 26点  中学校 32点  高校・一般 2点） 

標語コンクール／190点（応募者数 141人） 

 ・みやっこタウン      ／実施なし 

 ・みやこ和来輪来まつり／感染拡大予防のため開催中止 

 ・サマースクール      ／実施なし 

 □安心の地域づくり 

 ・住民主体サロン運営支援／83ヶ所（内助成金交付 37ヵ所）・チラシ発行4回 
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 ・サロン連絡会          ／4圏域（参加者 17人） ※1圏域アンケート調査に変更 

 ・レク用品貸出          ／20件 

 ・支え合いマップづくり  ／7地区・7回（振返：4地区／4回） 

  □活動基盤の整備（財源・情報発信） 

・会員活動〈別冊事業報告 50P〉 

・共同募金〈別冊事業報告 16P〉 

・広報発行           ／ 3回（市内全世帯）〈別冊事業報告 9P〉 

・活動ブログ、SNS発信／43回（ブログ 23回 facebook 20回） 

□低所得世帯相談事業 

□たすけあい銀行〈別冊事業報告 48P ※全地区分〉 

・貸付件数／10件（ 346,000円） 

・償還件数／20件（  85,000円） 

・貸付実数／26件（1,336,000円） 

□生活福祉資金貸付事業 

 ・職員配置／2名(兼務) 

 ・新規貸付決定件数／173件（内コロナ小口特例 118件 総合特例 21件） 

 ・貸付実数        ／518件 

□宮古市社会福祉大会の開催（式典・表彰）〈別冊事業報告 9P〉 

・表彰者／14名・10団体 

・来場者／なし ※感染拡大予防のため開催中止 

□敬老会福祉活動事業〈別冊事業報告 13P〉 

・申請人数／6,347人（61件） 

□地域福祉活動団体等支援(助成）／34団体 1,362,600円〈別冊事業報告 49P〉 

・民生福祉活動      ／16団体 840,600円 

・児童福祉活動      ／ 0団体        0円 

・老人福祉活動      ／ 1団体   50,000円 

・障害者(児)福祉活動／ 5団体  130,000円 

・子育てサークル活動／ 0団体        0円 

・母子福祉活動      ／ 1団体   20,000円 

・ボランティア活動  ／11団体  322,000円 

□被災者支援事業（宮古市生活復興支援センター）〈別冊事業報告 17P〉 

>>生活支援相談員9名（内2名兼務） 

・ボランティア稼働者数／93人 

・訪問件数／6,018件（公営住宅 5,653件  移住・再建 18件  その他 347件） 

・支援団体等連携会議  ／ 1回 ※書面会議で開催 

・行政連絡調整会議    ／ 1回 

・住民集会            ／ 1回 

・県公営住宅相談会    ／ 7回 
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・サロン活動          ／67回（13ヵ所 ※自主運営を除く） 

・住民交流会          ／ 3回 

・さわカフェ          ／ 1回（7団体/12名） 

・支え合いマップづくり／ 7地区・7回（振返：4地区／4回）※再掲 

□生活困窮者自立支援事業〈別冊事業報告 19P〉 

・職員配置／6名（内2名兼務） 

>>主任相談支援員 1名 

>>相談支援員   2名 

>>就労支援員   3名（内2名兼務） 

>>家計相談支援員 1名（兼務） 

 ・相談対応件数／2,220人（内新規相談件数360件） 

・プラン作成数／34件（内再プラン22件 終結19件） 

・支援調整会議／12回 

・支援会議／4回 

・学習支援実施回数／通年：98日(115人) 居場所型学習支援：26日（265人） 

          集合型学習支援：6日（60人） 

・就労準備支援事業(荒波キッチン)／12回 78人 

・就労準備拠点施設利用数／2,608人 

・食糧支援数／60件 

・しごとネット／287人 

・多職種、多機関事例検討会／2回 

□生活課題を抱えた子ども達の暮らしを支えるこども食堂及び親への就労支援事業  

〈別冊事業報告 21P〉 

 >>ターゲット限定型こども食堂（社協主催） 

・しおかぜキッチン／12回（延べ参加・利用者645人 延べ支援者116人） 

>>地域共生型こども食堂（地域主体） 

・実施地区／5地区 全40回（延べ参加者1,619人 述べ支援者354人） 

  □社会的孤立者自立支援事業 

   ・従事者   3名 

   ・運営日数 66日 

   ・来客数  842人 

    

  □宮古市手話通訳者等派遣事業〈別冊事業報告 53P〉 

  ・職員配置／1名(兼務) 

  ・コーディネート件数／7件   

派遣延べ人数10人（手話通訳4人 要約筆記6人） 

□災害見舞金交付／火災1件 10,000円  〈別冊事業報告 50P〉 

  □岩手県共同募金会宮古市共同募金委員会〈別冊事業報告 16P〉 



7 

 

  □宮古・下閉伊地区広域社協連絡協議会 〈別冊事業報告 14P〉 

 

【在宅支援課】 

「介護機器・配食サービス事業」では、利用者の身体状況を確認して適切な介護機

器の貸出しや貸出した介護機器の定期点検を行っています。新型コロナウィルス感染

症の宮古地域での発生に伴い、感染症対策として点検訪問は状況が落ち着くまでの間

延期しています。今後も状況を確認しながら、貸出した介護機器の定期点検を実施し

利用者の安全に努めていきます。配食サービスでは感染症対策を行いながら食事の提

供を行っています。併せて利用者の安否を確認し、健康状態に異常があった場合には

関係機関に連絡を行う等利用者の状況に応じた適切な対応を行うことができました。 

「日常生活自立支援事業」では、地域の中で判断能力が不十分な方が自立した生活

が送れるように、生活に必要な預貯金の出し入れや福祉サービスの利用手続きなどの

支援を行っています。利用者数は年々増加傾向に有り、利用者数の増加に伴い、相談

件数も増え2,701件となりました。新型コロナウィルスの影響により、専門員、生活支

援員とも十分な感染予防対策を行いながら、利用者に対して不安を抱かせる事が無い

よう事業運営を行いました。また適切なアセスメントをすることにより、本事業対象

以外のサービス利用にも繋げるように努め、関係機関と連携を図り、権利擁護体制強

化を推進し、「地域福祉」「権利擁護」の視点に立ったソーシャルワークが展開できる

よう努めました。 

   「特定・障害児相談支援事業」では障害児・者のアセスメントを行い、障害児者自

身が望む自立した社会生活を営むことができるよう、抱える課題の解決を行い、本

人に合った適切なサービス利用ができるよう計画作成を行いました。また新型コ

ロナウィルスの感染防止に努めながら、一人ひとりの特性に合ったサービスが提

供されているか、他に課題はないか定期的なモニタリングを行っています。必要

に応じて医療関係者、学校関係者、事業所等関係機関や専門機関と連携を図り支

援をしています。 

「居宅介護支援事業」では、新型コロナウィルスの感染防止に努めながらケアマ

ネジメント業務を遂行しております。また研修自体が少なくなっている中毎月行っ

ている事業所内研修、年2回開催した他法人との研修を通して情報の共有や資質の向上

を図っております。今年度も満足度調査を実施し98％の方に概ね満足しているとの評

価をいただきました。今後も全利用者に満足していただけるように、ご利用者様及び

ご家族様へ寄り添い、心を通じ合わせた支援を行っていきます。 

 

□配食サービス事業  〈別冊事業報告 51P〉 

   ・宮古地区  ／ 利用人数(延べ) 1,202人（うち宮古市委託事業1,127人） 

  □居宅介護支援事業  〈別冊事業報告 54P〉 

・宮古居宅介護支援事業所／プラン作成 2,532件(延べ) 

□日常生活自立支援事業  〈別冊事業報告 22P・53P〉 

・宮古地域福祉権利擁護センター 

>>契約件数    100件（認知症 37件、知的 20件、精神 38件、その他 5件） 

〔新規契約  16件（認知症 10件、知的  3件、精神 3件、その他 0件）〕 
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〔契約終了  11件（認知症 11件、知的  1件、精神 2件、その他 0件）〕 

>>相談件数 2,701件（認知症 1096件、知的 497件、精神 986件、その他 121件） 

□特定・障害児相談支援事業  〈別冊事業報告 57P〉 

・特定相談支援事業 ／計画件数 41件・モニタリング 113件 

・障害児相談支援事業／計画件数 24件・モニタリング  41件 

 

【在宅福祉課】 

宮古地区（総合福祉センター）の介護保険事業の訪問介護事業実績については、全体

的に減少しました。その原因は介護度の高い方々の入所、入院等によるものです。新規

で依頼のあったケースは総合事業の方となっており、宮古市でコロナ陽性者が出ると、

利用者様より訪問依頼がキャンセルとなることもありました。障害の訪問介護について

は、柔軟な対応をしており順調に件数は増えております。 

訪問入浴については、介護保険事業、障害福祉事業とも横ばいとなっております。 

老人デイサービスは、2月にコロナの陽性者が検出されサービスを2週間閉所しました。

その後は、利用者様、ご家族様が安心してご利用いただけるよう、それぞれの行動、接

触等把握できるように車両の席、食事の席等を固定して活動をしております。実績につ

いては、コロナの影響も若干ありましたが、介護度の高い方々の入所、死亡等で大きく

減収となりました。 

障害福祉サービスゆにぞんは、毎日利用、複数回利用の方々が、施設入所にともない

前年度から持ち直すことができず減収となりました。 

子育て分野の児童発達支援事業については、他施設（保育所、幼稚園）との併用利用

が多く、主に音楽療法、作業療法などの時に利用することが多かったように見受けられ

ました。実績については、昨年度よりは若干上がっております。つどいの広場すくすく

ランドはコロナの影響で、宮古市より閉館の指示やイベント等も中止となり、利用につ

いては減少しました。田代児童館は、亀岳小学校が閉校になりましたが、親御さんの希

望により、引き続き、児童館の利用を行うこととなりました。 

≪介護保険≫  

□訪問介護事業 〈別冊事業報告 54P〉 

・ホームヘルプサービスセンター（宮古、新里サテライトセンター） 

>>提供件数(延べ) 17,530件（うち総合事業 851件） 

□訪問入浴介護事業 〈別冊事業報告 54P〉 

・訪問入浴サービスセンター  ／提供件数(延べ) 559件 

□通所介護事業 〈別冊事業報告 54P〉 

・総福デイサービスセンター 

>>提供件数（延べ）4,811件（うち総合事業695件） 

開所日数   289日 

≪障害福祉≫  

□障害福祉ホームヘルプサービス  〈別冊事業報告 56P〉 

・ホームヘルプサービスセンター／提供件数(延べ) 1,829件 
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（うち同行援護165件／移動支援10件） 

□訪問入浴介護事業  〈別冊事業報告 57P〉 

・訪問入浴サービスセンター  ／提供件数(延べ)124件 

□児童発達支援事業  「すこやか幼児教室」／利用件数(延べ) 966件 

開所日数233日 〈別冊事業報告 56P〉 

□障害福祉サービスセンターゆにぞん／利用件数(延べ)2,659件（うち地域活動 0件） 

                  開所日数 238日 〈別冊事業報告 56P〉 

≪子育て支援≫ 

□児童館   〈別冊事業報告 52P〉 

・宮古市田代児童館     ／利用件数(延べ) 1,187件・開所日数 293日 

□子育て支援センター  〈別冊事業報告 52P〉 

・つどいの広場「すくすくランド」／利用件数(延べ) 1,903件・開所日数 267日 

 

 【地域施設課】 

「老人福祉センター」の利用実績については、新型コロナウィルスの感染予防対策と

して活動を自粛する団体や市から休館要請があり前年度に比べると延べ約3,100名の減

少となりました。 

できるだけ安心して利用していただけるように、施設内の感染予防対策を行い、また

利用者様及び老人クラブには会報等で、新型コロナウィルスの予防対策について情報を

提供し、施設利用が心の拠り所となるように工夫をしています。 

「身体障害者福祉センター」の運営管理業務及び地域活動支援センターでは、利用者

様のニーズ調査を行い、感染予防を図りながら、安全に配慮し実施するにはどうすれば

よいのか職員間で話し合い、四季折々の行事や施設外機能訓練を実施し、気分転換がで

きたと喜んでいただくことができました。また、障がい者団体活動は、新型コロナウィ

ルスの感染リスクを鑑み行事が中止となっています。会員の皆様には、宮古市身体障害

者福祉会新聞を作成し情報提供等行っています。 

□地域活動支援センターかねはま／提供件数(延べ)2,828件・開所日数 243日 

〈別冊事業報告 57P〉 

□施設運営 〈別冊事業報告 51P、52P〉 

・宮古市金浜老人福祉センター ／提供件数(延べ) 335件 3,093名 

・宮古市身体障害者福祉センター／提供件数(延べ) 8,382件 

 

【田老福祉センター】 

田老福祉センターでは住民主体での地域活動を通じて支え合いの関係づくり構築の

推進を目標に活動しました。 

新型コロナ感染症予防により住民が集う活動が休止されることも多く、心身の機能低

下が懸念された１年でした。その中でもサロン代表者との連絡調整を密にとり自主活動

への支援体制が構築されたことから、集いの場の効果、重要性を再認識できました。ま
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た、住民の意向に沿う形で支援を進めたことで提供する情報の絞り込みや地域資源の活

用ができ、より住民の地域活動に対する意欲向上に繋がりました。 

介護保険事業の田老デイサービスでは昨年 10 月より通常規模から小規模の地域密着型

へ体制の変更を行い 13 名定員で収入増を目指し運営しております。新型コロナ感染防止

のための利用休止等がある中、複数回利用、祝日の代替え利用などの声掛けを強化し実績

につなげました。年比較では減少となりましたが、上半期と下半期の比較では下半期が微

増となっており地域密着型移行の効果が見られました。 

 

 □通所介護事業 〈別冊事業報告 54P〉 

・田老デイサービスセンター ／提供件数(延べ) 1,806件（うち総合事業 205件）開

所日数241日 

□配食サービス事業  〈別冊事業報告 51P〉 

   ・田老地区  ／ 利用人数(延べ)  191人（うち宮古市委託事業 126人） 

 

【新里センター】 

   地域支援係では地域に出向き、地域の課題・ニーズを把握し、地域を知ることに努め、

併せて地域で主体的にサロンや居場所を運営していくことを支援しました。しかしなが

ら新型コロナ感染に伴いサロンやほっとほーむの開催は限定的で、外出や皆で集まる機

会が少ない年でもありました。 

   福祉の学びと担い手育成を目指し、新里地区福祉関係事業者と小中学校の連携により

福祉体験教室を企画しましたが、新型コロナ感染予防のため内容を変更しつつ、新里小

学校では、高齢者体験や車いす体験、認知症サポーター養成講座などを実施しました。

新里中学校では、高齢者、障がい者、認知症への理解に努め、ボランティアとはなにか

も学びました。実際のボランティア活動ができなかったことは残念でなりません。 

また、地域の医療・保健・福祉の関係者が集まる「地区連絡会」を開催し、地域の課

題共有と気になる世帯の支援の話し合いを行いました。認知症対策として開催している

認知症カフェは茂市地区1回の開催にとどまりました。 

新里居宅介護支援事業所は新規相談を積極的に受け利用実績を伸ばしています。地域

の身近な相談場所としてフットワークを軽く動き、医療や介護事業所ともうまく連携を

図りスムーズに支援にあたってきました。 

    

□福祉の学びと担い手育成  ボランティア活動・福祉体験教室の充実 

>>福祉体験教室  2か所 （新里小、新里中）〈別冊事業報告 11P〉 

   希望プロジェクト（新型コロナ感染症予防のため中止） 

   ボランティア活動事前学習実施 １回（新里中全校生徒） 

□安心の地域づくり 

>>ふれあいいきいきサロン「ほっとほーむ」  3ヶ所で5回開催 

住民主体のシルリハ  2ヶ所で各1回開催 

   サロンは茂市地区サロンで 4回開催  サロン活動の支援を実施 

他のサロンは 新型コロナ感染症予防のため活動を中止。 
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>>配食「おまかせ弁当」 

毎週木曜 利用者  0名（実人数0名） 

       ボランティア  のべ0名（実人数0名） 

>>貸付相談 

   たすけあい銀行・生活福祉資金償還訪問、世帯状況の把握 

□新里居宅介護支援事業所  〈別冊事業報告 54P〉 

・職員配置 2 名（うち 1 名兼務） 

>>主任介護支援専門員１名 

>>介護支援専門員 1 名 

  特地加算を算定、集中減算該当なし 

・令和 2 年度実績 要介護プラン作成数            331 件 

         介護予防、総合事業プラン作成数      104 件 

         認定調査数                 12 件 

【川井センター】 

地域支援係については、コロナ禍の状況にあり活動が制約される中でどのように向き

合い関わっていけば良いのか、模索する１年でありました。生活支援コーディネーター

としての役割を生かし、住民と向き合い、情報交換を通じて地域課題の把握に努めまし

た。特に、１０６急行バス路線の見直しでは住民の関心も高く、６地区開催された説明

会に参加し課題の把握に努めました。また、地域貢献活動として川井テレビでのシルリ

ハ体操放映について、コロナ禍の状況でサロン等の活動ができないとの意見を頂き、自

宅でも運動ができるように支援しました。また、住民支えあいマップ活動の延長として

動いていた中川井防災会に関しては住民の皆様の協力により設立にこぎつけることがで

きました。今後は、他地区にも働きかけを行いながら支えあいの地域づくりを支援して

行きます。こどもダイニングは、門馬地区において開催の要望が保護者から寄せられコ

ロナ禍の状況でありましたが、住民の皆様の協力を得ながら実施することができました。 

  高齢者生活福祉センターについては、入所を希望される方が多く常に満床に近い状況

で続いており、安定した運営を行うことが出来ました。今後も、夫婦二人部屋を上手く

活用しながら満床を目指していきます。 

  介護サービス部門については、ヘルプ、訪問入浴で利用実績が伸びましたが通所介護

（デイサービス）にてむつわデイの実績は若干伸びたもの、小国・門馬サテライトの利

用実績の低下が著しい状況となりました。コロナ禍の影響で県外親族の方との接触等で

サービス利用を遠慮される利用者がいるなかで、全体的に実績低下にさらに追い打ちを

かける状況となりました。また、利用される方の事業対象者及び要支援者の割合も増加

傾向になり、逆に要介護3以上の方が減少している傾向が見られました。その中において

デイサービスについては、3施設の交流を定期的に行い利用者の皆様に楽しんでいただく

ことが出来ました。 

  川井居宅介護支援事業所は、施設入所及び体調不良に伴う入院等により利用者が減少

し、前年度の実績を下回る状況となりました。今後は、新規相談を積極的に受け、利用

者の獲得につながるようにしていきます。 

  職員体制については、令和3年1月より3名の職員が雇用形態を変更してパート勤務とな

り、事業量に見合う職員体制に向けた取り組みを行いました。 
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□訪問介護事業〈別冊事業報告 54P〉 

・かわいホームヘルパー事業所 

>>提供件数(延べ)  3,417件（うち総合事業 309件） 

□訪問入浴介護事業〈別冊事業報告 55P〉 

・かわい訪問入浴サービス事業所／提供件数(延べ) 54件 

□通所介護事業〈別冊事業報告 54P〉 

・むつわ荘デイサービス事業所／提供件数(延べ) 6,028件 

>>むつわ荘   ／提供件数 3,904件（うち総合事業793件） 

開所日数   254日 

>>小国サテライト／提供件数 1,377件（うち総合事業441件） 

開所日数  246日 

>>門馬サテライト／提供件数  747件（うち総合事業281件） 

開所日数  153日 

□居宅介護支援事業  〈別冊事業報告 54P〉 

・川井居宅介護支援事業所／プラン作成 845件(延べ) 

□障害福祉ホームヘルプサービス〈別冊事業報告 56P〉 

・かわいホームヘルパー事業所 ／提供件数(延べ) 67件 

□施設運営 〈別冊事業報告 52P〉 

・高齢者生活福祉センター   ／入所件数(延べ)  110件 

  

【清寿荘】 

入所については年間を通じてほぼ満床となり実績は上向きになりましたが、デイ・ショ

ートについては感染症等の影響を大きく受け実績が減少しました。 

３部門とも毎月の職員会議の中で感染症の勉強会を実施、外部の研修会へ参加等、感染

症への対応力強化に取り組みました。 

 

■入所 

定員50人に対し平均入所者数49.9人、新規入所数7人・退所者数5人ほぼ満床が続き、

さらに年度末には緊急保護入所など迅速に対応し、定員超過の52人になりました。昨年

度と比較しても実績は上向きとなりました。 

年度を通して感染症対策・予防に特化した取り組に重点を置き、新生活様式に基づき

活動を行いました。そのため令和２年度に予定されていた事業のほとんどが計画どおり

進めることができず、入所者へ不便をかけた１年でもあり、目標としていた地域との深

い関わりをもつことができませんでした。 

そのような中で２月に入所者の感染が確認され、毎日感染症委員会を開催、入所者の

協力、職員の徹底した感染症対策への取り組み、関係機関との連携により、感染拡大に

至ることなく、安心した生活へつなげることができました。 

   その一方で、処遇に関しては精神疾患の入所者が不穏状態になり入院するケースが多

く（複数回の方もあり）、医療機関の支援と身元引受人の理解と協力を得ながら、医療に
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つなげることができました。 

   施設環境については冷房を完備していないため、熱中症等により体調不良者が続出、

暑さ対策が間に合わず危険を感じることが多くありました。また、施設の老朽化や経年

劣化により修繕が多く、最低限の安全確保にとどまりました。 

 ■ショートステイ 

定員2名で月の平均利用人数1.6人、新規利用者9人、終了者7人で現利用登録者14人。

365日開所提供事業ですが、併設する荘入所者の感染が確認される等、感染症関連で11

月と2月に合わせて20日間提供中止を余儀なくされました。 

開所日数、延人数は減少しましたが、関係機関への働きかけ等を行い、積極的に新規

受け入れ(昨年度より4人増)を行ったことで、利用実人数自体は過去4年間と比較し最も

多い人数となりました。 

    

 ■デイサービス 

定員 30 名に対し年間平均利用人数 19.6 名、新規利用者 21 名、終了者 17 名、300

日開所いたしました。関係機関へ積極的に働きかけを行い新規利用者の受け入れを行

ってきましたが、複数回利用者の終了や施設入所により利用総数は減少となりました。 

また、感染症の拡大により宮古市からの休業要請等を受け、デイサービスを 5 日間

休業しました。その後は特別な事情がある利用者を中心に短時間での受け入れから利

用を再開いたしました。デイサービス再開後も感染症を心配して利用を控えている方

もおり実績が減少しました。 

感染症対策では、併設施設と合同で感染症対策委員会にて情報を共有し、感染症対

策に取り組みました。 

感染症の関係により、事業計画で予定していた施設外機能訓練や入所との合同行事、

地域交流等は実施できず、規模を縮小してデイサービス単独の行事に変更し開催しま

した。 

そのような中でも、生活機能向上グループ(調理クラブ)では感染症関連により、一

度中止になりましたが、その後は利用者の要望もあり再開、活動時の評価様式を整備

し適切に評価を行い自宅での日常生活動作につなげる事ができました。 

 また、認知症の利用者が増え、日々、認知症状が変化していくこともあり、介護福

祉士を中心に認知症対応力向上のための研修会を行いケアに活かしました。その他の

研修については、リモート研修にて介護保険改正や感染症対策の研修を受講しました。 

 長年課題となっていた施設環境(夏場にデイホールが高温になる等)については、デ

イホールに冷暖房が設置され快適な環境の中でサービス提供ができるようになりまし

た。 

 

●支援体制の課題 

入所では職員体制が整わず、職種により常態的に休日出勤や時間外での対応となり、日々、

職員を調整しながら取り組まなければならず、感染症時期には厳しい状況が続きました。 

 

□宮古市養護老人ホーム清寿荘 ／入所件数(延べ)  599件〈別冊事業報告 51P〉 

□清寿荘ショートステイ    ／提供件数(延べ)  524件〈別冊事業報告 55P〉 
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□清寿荘デイサービスセンター／提供件数(延べ)  5,675件（うち総合事業609件） 

開所日数 300日  〈別冊事業報告 54P〉 

 □その他 

   ・感染症委員会 ９０回 

   ・清寿荘、デイ合同敬老会 ９月開催（地域の方出席） 

 

【統括地域包括支援センター】 

 （地域包括支援センター） 

令和２年度は、新たに開設した地域包括支援センターはありませんでしたが、既存の６

つの地域包括支援センターと併せて次のとおり事業を実施しました。 

■みやこ河南地域包括支援センター 

令和２年度は、引き続き地域の個別の問題対応に注力しています。高齢者を中心に相

談をうけていますが内容は複合的課題を内包しており他の機関と連携をとって解決に

向けて活動しています。また、虐待事例(コアメンバー会議で認定されたもの6件)、成

年後見制度の啓蒙(申請補助2件)に対する支援活動は、解決に困難を要する事例も多く

市直営地域包括と連携し対応しました。 

包括的継続的ケアマネジメント支援業務では、圏域の居宅介護事業所との勉強会や地

域ケア個別会議を企画開催し地域課題の抽出と介護支援専門員のネットワーク構築を

図っています。 

認知症カフェの開催については、コロナ禍の中で集まりを企画し開催することがで

きませんでした。開催を可能にする連携システムの構築を目標に引き続き活動に取り組

みます。 

◆職員配置／2名 ≫管理者兼主任介護支援専門員兼看護師1名 

≫社会福祉士1名 

◆相談件数 1,583件(うち介護支援専門員からの相談／280件・虐待に関する相談／

13件) 〈別冊委託業務実績報告4P〉 

◆介護予防ケアマネジメント(居宅介護支援事業所委託分)  

・利用契約者数27人 ・ケアプラン作成数228件  〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 ◆指定介護予防支援(居宅介護支援事業所委託分)  〈別冊委託業務実績報告6P〉 

  ・利用契約者数22人 ・ケアプラン作成数191件 

 

■みやこ西部地域包括支援センター 

年度前半は、コロナ感染予防を優先し地域ケア連絡会や地域ケア個別会議、その他の

研修・会議も中止又は延期となり時間が止まったような状況となりました。年度後半に

なり、感染予防しつつできる限り開催するという方向性が広く認知され、換気やマスク

着用、少人数、時間短縮、飲食なしなど感染状況により柔軟性を持たせ、地域ケア個別

会議や認知症カフェを開催することができました。総合相談やハイリスク高齢者の家庭

訪問など高齢者人口が多い地区でもあり件数も非常に多かったですが、制度横断的にワ

ンストップを心掛けて支援を行いました。成年後見制度の手続きを要する相談は3件で、

その内、2件は西部包括が、あと1件は経済的余裕があり弁護士に包括を通して依頼しま

した。高齢者虐待相談件数は4件。3件は様子観察、1件は入院から施設入所となり、4
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件とも虐待認定はありませんでした。認知症対策として、認知症カフェを西ヶ丘地区に

立ち上げ、介護保険課や民生委員、自治会長、介護保険事業所の方々のご協力のもと開

催しました。住民さんから開催を楽しみにしているとの声が聞かれています。介護予防

事業では、新規の契約がこの1年、21件ほどあり現在77名の利用契約者があります。生

活支援コーディネーターとの連携では支え合いマップによる地域課題の抽出や地域資

源一覧作りを行いました。今後は、介護支援専門員に情報提供を行う予定です。 

令和3年度の大きな課題として、地域の関係者が顔の見える関係を強化し、制度の狭間

の問題を少しでも解決していける地域をつくるため、地域ケア連絡会の趣旨や参集者を

どのように定めていくか人数制限が求められる中、現在検討しているところです。 

◆職員配置／3名 ≫管理者兼看護師 1名  

≫主任介護支援専門員 1名  

≫社会福祉士 1名  

◆相談件数 1215件(うち介護支援専門員からの相談84件・虐待に関する相談4件) 

〈別冊委託業務実績報告5P〉 

◆介護予防ケアマネジメント（居宅介護支援事業所委託分） 

〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 ・利用契約者数61人  ・ケアプラン作成数143件 

◆指定介護予防支援（居宅介護支援事業所委託分）〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 ・利用契約者数16人  ・ケアプラン作成数61件 

 

■みやこ南部地域包括支援センター 

令和2年度は、交通機関が走っていない地域があり、移動手段の確保と地域とのつなが

りを目的に移動支援について検討を行ってきましたが、コロナ感染症の関係もあり、思

うように集まりを持つ事ができない状況でした。来年度も継続して地域の方々と検討を

進めていきます。地域や関係機関等にチラシを配布し、地域に相談窓口ができた事の周

知に努めました。 

◆職員配置／2名  ≫管理者兼主任介護支援専門員 1名 ≫社会福祉士 1名 

◆相談件数 170件(うち介護支援専門員からの相談13件・虐待に関する相談0件) 

〈別冊委託業務実績報告5P〉 

◆介護予防ケアマネジメント（居宅介護支援事業所委託分） 

〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 ・利用者契約数33人 ・ケアプラン作成数294件 

◆指定介護予防支援（居宅介護支援事業所委託分）〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 ・利用者契約数8人 ・ケアプラン作成数85件 

 

■たろう地域包括支援センター 

令和2年度は、地域に出向いての健康講座、認知症サポーター養成講座を実施し、地域

包括支援センターの役割や困りごとによる早期相談等の周知に力を入れたことで相談

実績の増加につながりました。また、民生委員との情報共有を行い地域内で見守り支援

が必要な高齢者や地域の課題なども抽出をすることができました。 

関係機関のネットワーク機能を強化する地域連絡会は2回の開催にとどまりましたが、
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高齢者を支えるための地域力として地域課題等の検討に取り組みました。 

介護予防支援等では委託居宅介護支援事業所と連携し自立に向けた支援に努めました。 

       ◆職員配置／2名  ≫管理者兼主任介護支援専門員 1名  

           ≫保健師 1名 

◆相談件数 987件(うち介護支援専門員からの相談57件・虐待に関する相談1件) 

〈別冊委託業務実績報告3P〉 

◆介護予防ケアマネジメント(居宅介護支援事業所委託分)  

・利用契約者数16人 ・ケアプラン作成数141件 〈別冊委託業務実績報告6P〉 

◆指定介護予防支援(居宅介護支援事業所委託分) 

・利用契約者数9人 ・ケアプラン作成数85件 〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 

 

■にいさと地域包括支援センター 

 令和 2 年度は、新型コロナウィルス感染拡大に伴い会議の開催を見送る月もあり

ましたが、引き続き医療・福祉関係者が集まる新里地区連絡会では、災害時対応の

確認を行い地域の情報交換と共有、連携強化に努めました。生活支援コーディネー

ターと連携し民生委員とともに「支え合いマップ」を 2 地区で作成しました。 

総合相談では、関係機関と同行訪問等の連携ができ、また、介護支援専門員が抱

える困難ケース等については地域ケア個別会議を活用し検討を行いました。 

茂市地区認知症カフェ「かだってカフェ」を 7 月に開催しましたが、以後、新型

コロナウィルス感染拡大と予防の観点から、蟇目「あづまっぺカフェ」開催も見送

り、代わって「にいさと認知症カフェ通信」を発行、また「認知症サポーター養成

講座」を新里小・中学校へ出向き行いました。 

介護予防ケアマネジメント・指定介護予防支援ではサービス担当者会議に積極的

に出席し本人の状態把握とプラン等を確認するとともに、給付管理を適正・正確に

行うことに努めました。 

◆職員配置／2名  ≫管理者兼主任介護支援専門員 1名、社会福祉士 1名 

◆相談件数 576件(うち介護支援専門員からの相談84件・虐待に関する相談29件) 

〈別冊委託業務実績報告4P〉 

◆介護予防ケアマネジメント(居宅介護支援事業所委託分)  

・利用契約者数19人 ・ケアプラン作成数137件〈別冊委託業務実績報告6P〉 

◆指定介護予防支援(居宅介護支援事業所委託分) 

 ・利用契約者数7人 ・ケアプラン作成数77件〈別冊委託業務実績報告6P〉 

 

■かわい地域包括支援センター 

令和2年度は、医療連絡会議に毎月参加（医師、看護師、保健師、ｹｱﾏﾈ、包括）情報

共有の中から地域のニーズを把握し問題解決に取り組んだ。また、生活支援コーﾃﾞｲ

ネーター、民生委員、関係機関と年２回、独居高齢者、気になる世帯の情報交換会に

参加し情報収集する事で早期訪問や介護申請など対応する事ができた。来所相談対応

や地域に出向き包括機能をチラシ配布にて周知する事が出来たが、かわい地域はエリ

アが広いため全体に周知できてない事が課題でもある。認知症相談が多く聞かれ市の
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職員と連携し認知症カフエ（岡村地区）が開催でき、認知症の対応や基礎知識など理

解してもらう事ができ、継続開催の目途が立った。その他、地域ケア連絡会、地域ケ

ア個別会議等開催しｹｱﾏﾈの資質向上支援や地域の社会資源について共通認識する事が

出来た。職員配置など複雑な状況でもあり後半は一人包括業務での活動となった。コ

ロナ禍により会議等、予定どおりに行かなかったが感染対策に取り組み包括機能が発

揮できた。 

   虐待相談が４件あり市からアドバイスを頂き早期対応、終結する事ができ書類記載方 

  法は研修会に参加したり実例に関わる事で認識する事ができた。 

 

    ◆職員配置／2名  （看護師0,5 主任介護支援専門員1,5）4月まで 

      2名  （保健師1名 主任介護支援専門員1名）5月～8月まで 

      1名  （主任介護支援専門員 1名）9月～3月まで 

 

◆相談件数 561件(うち介護支援専門員からの相談78件・虐待に関する相談4件) 

〈別冊委託業務実績報告3P〉 

◆介護予防ケアマネジメント(居宅介護支援事業所委託分) 

〈別冊委託業務実績報告6P〉 

・利用契約者数52人 ・ケアプラン作成数326件 

◆指定介護予防支援(居宅介護支援事業所委託分) 〈別冊委託業務実績報告6P〉 

・利用契約者数6人 ・ケアプラン作成数46件 

 

（生活支援体制整備事業） 

〇令和２年度は、新たに花輪中学校区の日常生活圏域に１名の生活支援コーディ

ネーターを配置し、既存の市内全区担当１層１名と7中学校区2層7名の配置と併

せて次のとおり事業活動を実施しましたが、コロナウィルス感染症の拡大によ

り計画の通り取り組むことが出来ませんでした。 

〇第１層においては、生活支援コーディネーター連絡会を開催し、各２層コーデ

ィネーターと地域課題を共有し、地域包括支援センターと連携し解決に向けた

支援活動を実施するとともに、配置職員の資質向上にも取り組みました。また、

地域包括連絡会に出席し各地域の生活課題への対応等について意見交換を行い

支援活動に反映するように努めました。 

〇第２層生活支援コーディネーターについては、高齢者の集まりの場に参加する

など地域に出向いて状況把握を行い、自治会、民生委員、福祉関係事業所等と

連携し、社会資源として地域ができる支え合いマップづくりやマップを活用し

た独居高齢者、体調不良者など気になる世帯への見守り訪問活動を通じて、住

民同士の支え合い意識の向上につなげることが出来ました。また、サロンや認

知症カフェの開催を支援し、地域住民の交流を行い併せて地域の活動を支える

ボランティアなど担い手の育成に努めました。 

◆職員配置／8名 ≫市内全区担当1層1名 ≫河南中学校区2層1名 ≫西中学校

区2層1名 

≫花輪中学校区2層1名 ≫津軽石中学校区2層1名 ≫田老第
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一中学校区2層1名 

        ≫新里中学校区2層1名 ≫川井中学校区2層1名 

計 1層1名 2層7名 

◆活動件数 市内全区1層244件／河南中学校区2層351件／西中・花輪中学校区2

層463件／津軽石中学校区2層398件／田老第一中学校区2層606件／

新里中学校区2層260件／川井中学校区2層236件 

計2,558件 

 

２ 事業活動等実績（別冊） 

・令和２年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事業報告 



 ― 資料目次 ―

1 1 頁
2 5 頁
3 9 頁
4 16 頁
5 16 頁
6 19 頁
7 22 頁
8 23 頁
9  生活支援体制整備事業 36 頁

10 45 頁
11 48 頁
12 48 頁
13 48 頁
14  地域福祉活動助成金交付実績 49 頁
15  災害見舞金交付実績 50 頁
16  宮古市福祉作文・標語コンクール応募数実績 50 頁
17  会員活動状況 50 頁
18  総合福祉センター管理業務等実施状況 51 頁
19  日常生活自立支援事業実施状況 53 頁
20  生活困窮者自立支援事業実施状況 53 頁
21  介護保険事業実施状況 54 頁
22  総合事業(介護予防・日常生活支援事業)実施状況 55 頁
23  障害福祉サービス事業等実施状況 56 頁

 たすけあい銀行運営状況

社会福祉法人宮古市社会福祉協議会

 介護機器貸出状況
 介護機器巡回点検実施状況

 生活復興支援センター活動報告

令和2年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事業報告

 地域包括支援センター

 指定寄付収入実績内訳

 事務局会議・研修等報告
 法人運営事業関係事業報告

 地域福祉活動事業報告
 宮古市共同募金委員会活動報告

 生活困窮者自立支援事業報告
 日常生活自立支援事業報告



１ 法人運営事業関係報告 

(１) 理事会 【理事１０名、監事３名】 任 期 ： 令 和 元 年 ６ 月 2 6 日 ～ 令 和 ２ 年 度 に 関 す る 定 時 評 議 員 会 終 結 の 時 ま で 

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 【日時】 

令和2年6月8日(月) 

午後1時29分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「健やかホール」 

【出席者】 

理事の出席： 9名 

監事の出席： 2名 

 

報告第 1 号 宮古市社会福祉協議会監事退任報告 

議案第 1 号 令和元年度事業報告の承認について 

議案第 2 号 令和元年度収支決算の承認について 

議案第 3 号 評議員選任・解任委員会委員の選任について 

議案第 4 号 理事・監事選任候補者の推薦について 

議案第 5 号 令和２年度第１回評議員会の招集について 

議案第 6 号 たすけあい銀行貸付規程の一部改正について 

議案第 7 号 事務局職員給与規程細則の一部改正について 

第2回 【日時】 

令和2年9月4日(金) 

午後1時30分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

理事の出席： 7名 

監事の出席： 1名 

報告第 1 号 令和元年度収支決算書の一部修正について 

報告第 2 号 令和２年度第１回企画調整専門委員会開催報告 

報告第 3 号 会長および常務理事の職務執行状況報告 

議案第 1 号 
地域包括支援センター介護給付費等請求システム

リース契約について 

議案第 2 号 
介護保険基本台帳システム等リース契約満了に伴

う新規契約について 

議案第 3 号 送迎車両新規リース契約について 

第3回 

(書面) 

【日時】 

令和2年11月13日(金) 

提案 

令和2年11月27日(金) 

議決 

【賛成者】 

理事： 10名 

議案第 1 号 
田老デイサービスセンター送迎車両の再リース契

約について 

第4回 

(書面) 

【日時】 

令和3年2月15日(月) 

提案 

令和3年2月22日(月) 

議決 

【賛成者】 

理事： 10名 

議案第 1 号 
社会福祉法人指導監査に係る是正改善(案)につい

て 

議案第 2 号 車両リース契約について 

第5回 【日時】 

令和3年3月19日(金) 

午後1時30分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

理事の出席：8名 

(理事現員10名) 

監事の出席：2名 

報告第 1 号 会長および常務理事の職務執行状況報告 

議案第 1 号 令和２年度一般会計補正予算（第１号） 

議案第 2 号 諸規程の一部改正 

議案第 3 号 
地域包括支援センター業務管理システムリース契

約について 

議案第 4 号 令和３年度業務委託契約の締結について 

議案第 5 号 令和３年度自動車共済契約の継続について 
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回 開 催 日 等 内 容 

議案第 6 号 

みやこ南部地域包括支援センター拠点事務所に係

る不動産賃貸借契約を締結（更新）することにつ

いて 

議案第 7 号 

みやこ北部地域包括支援センター拠点事務所に係

る不動産賃貸借契約を締結（新規）することにつ

いて 

議案第 8 号 福祉基金の取崩しについて  

議案第 9 号 令和３年度事業計画（案） 

議案第 10 号 令和３年度一般会計当初予算（案） 

議案第 11 号 令和２年度第２回評議員会の招集について 

協議第 1 号 
令和３年度宮古市社会福祉協議会会費の目標額の

設定及び取りまとめ方について 

（２）評議員会【評議員 17 名】任期：平成 29 年４月１日～令和 2 年度に関する定時評議員会終結の時まで  

回 開 催 日 内 容 

第1回 【日時】 

令和2年6月25日(木) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「健やかホール」 

【出席者】 

評議員の出席：14名 

理事の出席 ： 3名 

監事の出席 ： 1名 

報告第 1 号 令和２年度第１回理事会開催報告 

報告第 2 号 宮古市社会福祉協議会理事・監事退任報告 

議案第 1 号 令和元年度事業報告の承認について 

議案第 2 号 令和元年度収支決算の承認について 

議案第 3 号 理事・監事の選任について 

第2回 【日時】 

令和3年3月30日(火) 

 午後1時30分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「健やかホール」 

【出席者】 

評議員の出席：14名 

理事の出席 ： 2名 

 

報告第 1 号 令和２年度第２回～第５回理事会開催報告 

議案第 1 号 令和２年度一般会計補正予算（第１号） 

議案第 2 号 福祉基金の取崩しについて 

議案第 3 号 令和３年度事業計画（案） 

議案第 4 号 令和３年度一般会計当初予算（案） 

協議第 1 号 
令和３年度宮古市社会福祉協議会会費の目標額の

設定及び取りまとめ方について 
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(３)監査 

 

（４）評議員選任・解任委員会 

   令和２年度開催なし 

（５）専門委員会 

（６）調整委員会 

回 開 催 日 等 内 容 

第 1回 

【日時】令和2年6月19日(金) 午後3時00分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センタ

ー」 

【出席者】13名 

(1)宮古市高齢者生活福祉センタ

ー等指定管理更新に伴う川井

地区福祉活動について 

(2)田老デイサービスセンターの運

営と田老地区福祉活動について 

(3)CSW配置に向けた検討について 

第2回 

【日時】令和2年7月3日(金) 午後3時00分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動セン

ター」 

【出席者】12名 

(1)宮古市高齢者生活福祉センター

等指定管理更新に伴う川井地区

福祉活動について 

(2)田老デイサービスセンターの

運営と田老地区福祉活動につい

て 

(3)CSW配置に向けた検討について 

 

 

回 開 催 日 内 容 

第1回 令和2年5月25日(月) 令和元年度決算監査 法人 

第2回 令和2年8月27日(木) 
令和２年度宮古市介護保険サービス事業者等の実地指導 

・宮古市社会福祉協議会かわい居宅介護支援事業所 
市 

第3回 令和2年9月18日(金) 令和２年度第1回業務監査 法人 

第4回 令和2年9月24日(木) 
令和２年度宮古市介護保険サービス事業者等の実地指導 

・宮古市社会福祉協議会宮古居宅介護支援事業所 
市 

第5回 令和2年10月14日(水) 
令和２年度社会福祉施設等指導監査 

・宮古市養護老人ホーム清寿荘 
県 

第6回 令和2年10月29日(木) 令和２年度第2四半期業務監査 法人 

第7回 令和2年11月19日(木) 令和２年度社会福祉法人指導監査 市 

第8回 令和2年12月8日(火) 
令和2年度指定障害児通所支援事業者等の実地指導 

・宮古市社会福祉協議会すこやか幼児教室 
市 

第9回 令和3年1月27日(水) 令和元年度第3四半期業務監査 法人 

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 

令和2年8月25日(火) 

午後1時25分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

委員の出席：5名 

企画調整専門委員会（第1回） 

〔報告事項〕 

1.令和２年度調整委員会の開催について 

〔協議事項〕 

1.田老デイサービス事業所規模の変更について 

3



（７）三役会議 

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 

【日時】令和2年4月25日(土) 

午後2時55分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 
報告事項 

(1)職員現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等発生状況について 

(4)事業実績について 

(5)新型コロナウイルス感染対策につ

いて 

協議事項 

(1)令和2年度賞与支給計画について 

(2)地域包括支援センター及び訪問介

護職員時間外等業務用電話携帯に

係る手当の支給について  

第2回 

【日時】令和2年5月16日(土) 

午後3時10分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

報告事項 

(1)職員現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等発生状況について 

協議事項 

(1)令和元年度決算監査提出資料（案）

について 

(2)新型コロナウイルス感染症による

地域福祉活動について 

第3回 

【日時】令和2年6月1日(月) 

午後2時56分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

報告事項 

(1)職員現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等発生状況について 

協議事項 
(1)令和2年度第1回理事会・評議員会提

出資料（案）について  

第4回 

【日時】令和2年7月18日(土) 

午後2時56～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

報告事項 

(1)職員現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等発生状況について 

(4)調整委員会の開催について 

協議事項 
(1)第1四半期(4月から6月)業務監査の

提出資料について 

第5回 

【日時】令和2年8月22日(土) 

午後3時00分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

報告事項 

(1)職員現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等発生状況について 

(4)田老デイサービスの事業変更につ

いて 

協議事項 
(1)第2回理事会に提出する資料につい

て 

第6回 

【日時】 

令和2年10月24日(土) 

午後3時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4) 新型コロナウイル感染症対応従事

者慰労金支給について 

(5)産業医の変更について 

協議事項 

(1）第２四半期業務監査に提出する資

料について 

(2)宮古市社会福祉大会の開催につい

て 

(3)令和２年度年末賞与の支給につい

て 

第7回 

【日時】 

令和2年11月21日(土) 

午前10時00分～ 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

4



回 開 催 日 等 内 容 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

(4) 令和２年度社会福祉法人指導監査

受検報告について 

協議事項 

(1) 宮古市公の施設の指定管理者の指

定(更新)申請について 

・宮古市総合福祉センター 

・田代児童館 

・宮古市高齢者生活福祉センター 

 宮古市小国デイサービスセンター 

 宮古市門馬デイサービスセンター 

第8回 

【日時】 

令和3年1月23日(土) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 
(1)第3四半期(10月から12月)業務監査

資料の提出について 

第9回 

【日時】 

令和3年2月13日(土) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 
(1)令和2年度第４回理事会に提出する

資料について 

第10

回 

【日時】 

令和3年3月13日(土) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 
(1)令和2年度第５回理事会に提出する

資料について 

 

２ 事務局会議・研修等報告 

(１) 職員 

職員数：225名(常勤79名､嘱託54名､契約41名､パート15名､地域ヘルパー19名､生活支援員17名) 

①事務局長  1名 

②総務課    10名(総務課長1名、総務課長補佐1名、庶務係5名､会計係3名） 

③地域福祉課 16名(地域福祉課長1名、所長1名、課長補佐1名、地域支援係8名、生活支援係5名) 

④在宅支援課 30名(在宅支援課長1名、障害がい者福祉推進ネット担当1名、介護機器配食担当1名、権利擁護センター2

名、生活支援員17名、居宅介護支援事業所7名、特定・障害児相談支援事業所1名) 

⑤在宅福祉課 68名(在宅福祉課長1名､課長補佐1名、訪問介護係32名[内サテライトセンター3名]、通所介護係25名、

子育て支援係9名) 

⑥清寿荘   42名(施設長1名､課長1名、入所支援係25名､デイサービス15名） 

⑦地域施設課  9名(地域施設課長1名､課長補佐1名、老人福祉センター3名、身体障害者福祉センター4名) 

⑧田老センター  7名(センター長1名、地域支援係2名、デイサービスセンター4名) 

⑨新里センター  3名(センター長1名、地域支援係1名、新里居宅介護支援事業所1名) 

⑩川井センター 26名(センター長1名、地域支援係1名、川井居宅介護支援事業所3名、在宅福祉係21名) 

⑪統括地域包括支援センター 13名(河南2名、西部5名、南部3名、たろう1名、にいさと1名、かわい1名) 

                                    〔R3.3.1現在〕 

(２)幹部会議 

回 開 催 日 

第1回 令和2年 6月 2日(火) 

第2回 令和2年 7月 2日(木) 

第3回 令和2年 8月 5日(水) 
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回 開 催 日 

第4回 令和2年 9月 3日(木) 

第 5 回 令和 2年 10月 2日(金) 

第 6回 令和 2年 11月 4日(水) 

第 7回 令和 2年 12月 3日(木) 

第 8回 令和 3年 1月 4日(月) 

第 9回 令和 3年 2月 2日(火) 

第 10回 令和 3年 3月 2日(火) 

(３)運営会議 

回 開 催 日 内 容 

第1回 令和2年 6月18日(木) 令和2年 7月事業計画・令和2年 5月事業報告 

第2回 令和2年 7月20日(月) 令和2年 8月事業計画・令和2年 6月事業報告 

第3回 令和2年 8月18日(火) 令和2年 9月事業計画・令和2年 7月事業報告 

第4回 令和2年 9月18日(金) 令和2年 10月事業計画・令和2年 8月事業報告 

第 5回 令和 2年 10月 19日(月) 令和 2年 11月事業計画・令和 2年 9月事業報告 

第 6回 令和 2年 12月 18日(金) 令和 3年 1月事業計画・令和 2年 11月事業報告 

第 7回 令和 3年 1月 18日(月) 令和 3年 2月事業計画・令和 2年 12月事業報告 

第 8回 令和 3年 3月 19日(金) 
令和 3年 4月事業計画・令和 3年 2 月事業報告 

※今後の会議の在り方について意見交換 

※４月、５月、１１月、２月は資料配布のみ。 

(４)安全衛生委員会 

回 開 催 日 内 容 

第1回 令和2年6月9日(火) （１） 職員の現況について 

（２） 令和2年度安全衛生の動向について 

（３） 次世代育成支援対策推進法に基づく「一般事業主行動計画」

の策定について 

（４） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第2回 令和2年7月21日(火) （１） 職員の現況について 

（２） 特定保健指導について 

（３） 定期健康診断の実施（夜間専従職員対象）について 

（４） 事業目標に対する取り組み～年次有給休暇の取得～ 

（５） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第3回 令和2年8月18日(火) （１） 職員の現況について 

（２） 安全衛生事業計画に対する取り組みについて 

（３） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第4回 令和2年9月15日(火) （１） 職員の現況について 

（２） インフルエンザ予防接種費用の助成について 

（３） 女性活躍推進法の改正について 

（４） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第5回 令和2年10月20日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）令和２年度定期健康診断及びストレスチェックの実施について 

（3）事業目標に対する取り組み～年次有給休暇の取得～ 

（4）新型コロナウィルス感染症対策について 

第6回 令和2年11月17日(火) 

（１）職員の現況について 

（２）産業医による職場巡視について 

（３）冬季特有事故防止及び安全活動 

（４）新型コロナウィルス感染症及びインフルエンザ感染対策につい

て 

（５）事業目標に対する取り組み～年次有給休暇の取得～ 
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回 開 催 日 内 容 

第1回 令和2年6月9日(火) （１） 職員の現況について 

（２） 令和2年度安全衛生の動向について 

（３） 次世代育成支援対策推進法に基づく「一般事業主行動計画」

の策定について 

（４） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第2回 令和2年7月21日(火) （１） 職員の現況について 

（２） 特定保健指導について 

（３） 定期健康診断の実施（夜間専従職員対象）について 

（４） 事業目標に対する取り組み～年次有給休暇の取得～ 

（５） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第3回 令和2年8月18日(火) （１） 職員の現況について 

（２） 安全衛生事業計画に対する取り組みについて 

（３） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第4回 令和2年9月15日(火) （１） 職員の現況について 

（２） インフルエンザ予防接種費用の助成について 

（３） 女性活躍推進法の改正について 

（４） 新型コロナウィルス感染症対策について 

第7回 令和2年12月15日(火) 

（１）職員の現況について 

（２）職場巡視及び安全対策について 

（３）外部研修参加報告について 

（４）新型コロナウィルス感染症対策について 

第8回 令和3年1月12日(火) 

（１）職員の現況について 

（２）令和２年度ストレスチェックの実施について 

（３）職場巡視について 

（４）新型コロナウィルス感染症対策について 

第9回 令和3年3月16日(火) 

（１）職員の現況について 

（２）令和２年度定期健康診断について 

（３）令和２年度衛生管理事業報告 

（４）令和３年度衛生管理事業計画 

(５)感染症対策会議 

回 開催日 回 開催日 

第1回 令和 2年 4月 9日(木) 第 9回 令和 2年 9月 15日(火) 

第2回 令和 2年 6月 9日(火) 第 10 回 令和 2年 11月 24日(火) 

第3回 令和 2年 7月 21日(火) 第 11 回 令和 2年 12月 3日(木) 

第4回 令和 2年 7月 31日(金) 第 12 回 令和 2年 12月 10日(木) 

第5回 令和 2年 8月 5日(水) 第 13 回 令和 3年 2月 4日(木) 

第6回 令和 2年 8月 12日(水) 第 14 回 令和 3年 2月 12日(金) 

第7回 令和 2年 8月 18日(火) 第 15 回 令和 3年 2月 16日(火) 

第8回 令和 2年 8月 19日(水)   

  ※その他市内で感染者が発生した際には、各拠点において実施している。 

（６）会議･研修 

  開 催 日 内 容 

会 議 

（局長） 

令和2年4月13日(月) 令和2年度第1回実務担当者会議[宮古圏域障がい者自立

支援協議会]（宮古地区合同庁舎） 

会 議 

（局長） 

令和2年5月15日(金) 令和2年度第2回実務担当者会議[宮古圏域障がい者自立

支援協議会]（田野畑村保健センター） 
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会 議 

（課長） 

令和2年7月9日（木） 令和2年度第2回生活支援部会〔宮古圏域障がい者自立支

援協議会〕（宮古地区合同庁舎） 

研 修 

（課長） 

令和2年7月13日（月） 災害対応初動チーム研修会（岩手県高校教育会館） 

会 議 

（局長） 

令和2年7月20日(月) 令和2年度第2回（仮称）宮古創生センター市民検討委員

会（旧宮古警察署） 

視 察 

（ 役 職

員 ） 

令和2年7月21日(火) 岩泉町議会視察対応（宮古市総合福祉センター） 

研 修 

（職員） 

令和2年7月28日（火） 

令和2年8月3日(月) 

労働契約等解説セミナー2020（オンラインセミナー） 

会 議 

（局長） 

令和2年8月21日(金) 令和2年度第4回実務担当者会議[宮古圏域障がい者自立

支援協議会]（山田町役場） 

研 修 

（職員） 

令和2年8月20日（木）、

21日（金） 

福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程管理職員コース

（アイーナ） 

会 議 

（局長） 

令和2年8月25日(火) 令和2年度宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営委員

会（宮古市市民交流センター） 

相 談 会 

（職員） 

令和2年9月5日(土) 福祉の就職相談会（ホテルメトロポリタン盛岡） 

研 修 

（職員） 

令和2年9月7日(月)、8

日（火） 

初任者研修（総合福祉センター） 

会 議 

（課長） 

令和2年9月11日（金） 令和2年度第3回生活支援部会〔宮古圏域障がい者自立支

援協議会〕（宮古地区合同庁舎） 

研 修 

（ 役 職

員） 

令和2年9月11日(金) 

令和2年9月17日(木) 

社会福祉法人の経営力強化（オンラインセミナー） 

会 議 

(局長 ) 

令和2年9月28日(月) 福祉サービスの苦情を考えるセミナー（ホテルニューカ

リーナ） 

会 議 

(局長 ) 

令和2年9月29日(火) 令和2年度第2回運用委員会〔宮古地域医療情報連携ネッ

トワーク協議会〕（宮古医師会館） 

会 議 

(局長 ) 

令和2年9月29日(火) 令和2年度市町村社会福祉協議会事務局長・地域福祉担当

課長会議（ふれあいランド岩手） 

会議 

(局長) 
令和2年10月16日（金） 

令和2年度第5回実務担当者会議[宮古圏域障がい者自立

支援協議会]（市民交流センター） 

会議 

（局長） 
令和2年11月4日(水) 

令和2年度第2回宮古地域医療と介護の連携委員会 

（宮古医師会館） 

会議 

(局長) 
令和2年11月17日（火） 

令和2年度第2回岩手県高齢者福祉・介護保険推進協議会

（岩手県高校教育会館） 

会議 

(局長) 
令和2年12月21日（月） 

令和2年度第6回実務担当者会議[宮古圏域障がい者自立

支援協議会]（宮古市総合福祉センター） 

（７）安全・衛生 

（８）苦情受付件数 

   

No 事業種別 内容 対応 

１ 
相談業務 料金支払いについて 事業所内対応後、第三者委員

へ報告。 

 開 催 日 内 容 

研修会 令和2年12月3日（木） 
ハラスメント対策～ハラスメントを生まない職場へ～ 

（宮古市総合福祉センター） 

研修会 令和2年12月18日（金） 
「メンタルヘルスとストレスコーピング」 

（田老福祉センター） 
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No 事業種別 内容 対応 

２ 
通所介護サービス サービス提供について 事業所内対応後、第三者委員

へ報告。 

３ 
通所介護サービス サービス提供について 法人内対応後、第三者委員へ

報告。 

４ 
居宅介護支援事業所 サービス提供について 事業所内対応後、第三者委員

へ報告。 

５ 
居宅介護支援事業所 サービス提供について 事業所内対応後、第三者委員

へ報告。 

 

３ 地域福祉活動事業 

（１）企画・広報 

区分 開 催 日 内 容 

広報 令和2年7月1日号 

みやこ社協だより（№54）  

・新しい生活様式に沿った地域活動について 

・令和2年度宮古市社会福祉協議会事業計画・予算 

・令和元年度宮古市社会福祉協議会事業報告 

・令和元年度社協会費協力依頼 

・ボランティア出張相談会 

・宮古市福祉作文標語コンクール開催のお知らせ、生活福

祉資金緊急小口資金特例貸付 

・寄付のお礼 

企画・参加 令和2年10月30日（金） 

第73回岩手県社会福祉大会 

 場所/岩手県民会館   

 参加者3名（表彰者0名 役職員3名） 

企画・運営 
令和2年12月15日(土） 

※中止 

第15回宮古市社会福祉大会 

【式典・表彰】 

 宮古市長感謝状       5名 

 宮古市社会福祉大会長表彰  3名・10団体 

（社会福祉事業功労者2名・団体8団体 ボランティア功労

1名 共同募金運動功労者2団体） 

 宮古市社会福祉大会長褒章   1名 

 岩手県共同募金会表彰     5名 

広報 令和2年12月１日号 

みやこ社協だより（№55）  

・誰も孤立しない地域づくり③～「居場所づくり」からは

じめる「地域づくり」～ 

・社協会費実績報告とお礼 

・宮古市社会福祉協議会役員紹介 

・宮古市共同募金委員会からのお知らせ 

  宮古市歳末たすけあい運動、一般公募助成 

  あったかいわてプロジェクト～地域みまもり応援募

金～ご協力のお礼 

・生活福祉資金貸付制度 

・日常生活自立支援事業（あんしんねっと） 

・令和2年度社協会費中間報告 

・寄付のお礼 
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区分 開 催 日 内 容 

広報 令和3年3月1日号 

みやこ社協だより(No.56) 

・「市民の皆さまにお伝えしたいこと」 

・第32回宮古市福祉作文・標語コンクール入賞者決定 

・宮古市共同募金委員会からのお知らせ 

 赤い羽根共同募金・宮古市歳末たすけあい運動結果報告 

 災害義援金のご報告とお礼 

・ボランティア・市民活動センター情報 

「ボランティア活動保険について」 

・生活福祉資金緊急小口資金特例貸付について 

・寄付のお礼 

(２) 福祉教育 

 ①体験教室 

Ⅰ小学校〔 9 校 22 件、総人数：生徒 739 人 関係機関 39 人〕  

№ 学校名 学年 実施日 内容 生徒数 

関係

者(機

関) 

実施場所 

1 亀岳小学校 

2 学年 

R2.5.13 
下肢障がい体験 

高齢者疑似体験 

2 

3 亀岳小学校 
3 学年 1 

5 学年 2 

6 学年 1 

2 
津 軽 石 小 学

校 
3 学年 R2.6.3 

視覚障がい体験 

車いす体験 
20 4 

津軽石小 学

校 

3 

山口小学校 4 学年 

R2.7.3 
視覚障がい体験 

聴覚障がい体験 
23 4 

山口小学校 

4 R2.7.10 
下肢障がい体験 

高齢者疑似体験 
23 4 

5 R2.9.3 
当事者講話 

（在原氏、渡辺氏） 
23 

4 

内実

習生 2 

6 R2.9.9 当事者講話（澤田氏） 23 1 

7 R2.9.9 講話(加賀氏) 23 1 

8 R2.9.24 点字教室 23 1 

9 

千徳小学校 4 学年 

R2.9.7 

障 が い に つ い て

（概論）協力：レイ

ンボーネット 

90 3 

千徳小学校 10 R2.9.17 講話(澤田氏) 90 1 

11 R2.9.18 講話（加賀氏） 90 1 

12 R2.9.23 講話（在原氏・中嶋氏） 90 2 

13 
鍬 ケ 崎 小 学

校 

3 学年 R2.9.14 

講話 (高齢者につ

いて) 

（サンホームみや

こ） 

24 1 
鍬ケ崎小 学

校 

14 4 学年 R2.9.23 
視覚障がい体験 

下肢障がい体験 
17 0 

15 宮古小学校 4 学年 R2.9.25 
視覚障がい体験 

下肢障がい体験 
35 5 宮古小学校 
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№ 学校名 学年 実施日 内容 生徒数 

関係

者(機

関) 

実施場所 

16 R2.9.28 当事者講話(澤田氏) 35 1 

17 花輪小学校 4 学年 R1.9.24 

障 が い に つ い て

（概論）協力：レイ

ンボーネット） 

19 2 花輪小学校 

18 
田 老 第 一 小

学校 

5 年生 R2.5.25 下肢障がい体験 17 0 
田老一小 学

校 
19 6 年生 R2.5.21 高齢者疑似体験 17 0 

20 
田 老 第 一 小

学校 

3 年生 R2.11.19 聴覚障がい体験 23 1 
田 老一 小 学

校 
21 4 年生 R2.12.7 視覚障がい体験 17 0 

22 新里小学校 4 学年 R2.6.24 

高齢者疑似体験 

下肢障がい体験 

認知症サポーター

養成講座 

11 0 新里小学校 

Ⅱ中学校〔 2 校 6 件、総人数：生徒 57 人 関係機関 5 人〕 

№ 学校名 学年 実施日 内容 生徒数 
関係者

(機関) 
実施場所 

1 
花 輪 中 学

校 
1 学年 

R2.5.22 

講話 

ワークショップ 

(宮古山口病院小成看護師) 

21 4 

花輪中学校 

2 R2.5.29 
視覚障がい体験 

当事者講話 
21 1 

3 
新 里 中 学

校 
3 学年 

R2.9.9 
高齢者について理解

しよう（講話） 

15 0 
新 里 中 学

校 
R2.9.18 

「しょうがい」ってな

んだろう（講話） 

R2.9.24 
認知症養成講座（講

話） 

Ⅲ高等学校〔 －校、総人数：生徒－人 関係機関－人〕 ※今年度実施なし 

Ⅳその他〔 1 件、総人数：参加者 39 人 関係機関 1 人〕 

№ 教室（学校）名 対象者 実施日 内容 
参加者

数 

関係

者 
実施場所 

1 新里中学校 全学年 R2.7.8 
ボランティアっ

て何？ 
39 1 

新里中学

校 

②みやっこタウン ※今年度実施なし 

>参加者数：－名・延べ－名（地域活動体験：－名 デイサービス体験：－名） 

内容 回数 場  所 

実行委員会 3回 みやっこベース 

③福祉教育活動メニュー検討会〔参加者数：8 人 ※リモート参加含む〕 

内 容 実施日 場  所 

11



令和2年度みやこ福祉教育プログ

ラムに関する検討会 
R3.2.12 総合福祉センター 2階 地域活動センター  

④サマースクール（事業名：ふくしすけっと隊） ※今年度実施なし 

⑤みやこ和来輪来まつり ※感染拡大予防のため開催中止 

内容 回数 場所 

実行委員会 －回 実施なし 

参加団体連絡会 －回 実施なし 

⑥福祉作文・標語コンクール 

№ 開 催 日 内 容 

1 令和2年11月05日（木） 
第32回宮古市福祉作文コンクール審査会〔小学校の部〕 

(宮古市総合福祉センター) 

2 令和2年11月06日（金） 
第32回宮古市福祉作文コンクール審査会〔中学校の部〕 

(宮古市総合福祉センター） 

3 令和2年11月16日（月） 
第32回宮古市福祉作文コンクール審査会〔小学校の部〕 

(宮古市総合福祉センター) 

4 令和2年11月19日（木） 
第32回宮古市福祉作文コンクール審査会〔高等学校・一般の部、

特別賞〕(宮古市総合福祉センター) 

5 
令和2年12月14日～23日

（日） 

第32回宮古市福祉作文コンクール表彰（各学校にて実施） 

学校へ配布 

《第32回宮古市福祉作文・標語コンクール入賞者》 

○作文部門：小学校の部 

【最優秀賞】 

・1年 赤 前 小 学 校   山崎 義晃  「大すきなおじいちゃん」 

・2年 宮 古 小 学 校    小笠原 孝我 「ひいおばあちゃんとぼく」 

・3年 鍬ケ崎小学校   奥山 魁次  「八十才のお年よりになって」 

・4年 崎 山 小 学 校   野崎 魁   「いっしょに遊んだ方が楽しいよ」 

・5年 山 口 小 学 校    関根 拓弥  「今、やれることを」 

・6年 田老第一小学校    吉水 愛莉  「「寄りそう」ということ」 

【優秀賞】 

・1年  該当作品なし       

・2年 宮 古 小 学 校   菊池 翔   「大すきな二人」 

・3年 鍬ヶ崎小学校    工藤 真沙希 「八十才のお年よりになって」 

・4年 重 茂 小 学 校  山崎 優樺  「あったかい世界に」 

・5年  該当作品なし                

・6年 宮 古 小 学 校   瀬藤 亜美  「みんなのためにできること」 

【優良賞】 

 ・1年  該当作品なし 

・2年 赤 前 小 学 校  佐々木 陽菜 「おじいちゃん、ありがとう」 

・3年 高 浜 小 学 校  星 徳陽斗  「高れい者体けんをやってみて」 

・4年 千 徳 小 学 校  田村 らん  「お母さんの笑顔」 

・5年   該当作品なし 

・6年 田老第一小学校  田村 昇龍  「福祉体験活動から」 

○作文部門：中学校の部 

【最優秀賞】 

・1年 津軽石中学校  佐藤 結愛  「介護する祖母と母のうしろすがた」 

・2年 津軽石中学校  舘下 実乃  「おじいさんとの再会」 

・3年 河 南 中 学 校  及川 裕雅  「祖母から学んだこと」 
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【優秀賞】 

・1年 河 南 中 学 校  佐々木 唯衣 「未来をつくるバリアフリー」 

・2年 宮古西中学校  高橋 結花  「祖母と笑い合えるために」 

・3年 津軽石中学校  伊藤 実怜  「障がいに負けず、生きる祖父」 

【優良賞】 

・1年 津軽石中学校  伊藤 禅   「福祉の意味」 

・2年 第 二 中 学 校  大久保 颯斗 「自分らしく生きるために」 

・3年 河 南 中 学 校  金澤 星渚  「福祉の心」 

○作文部門：高等学校・一般の部 

 【最優秀賞】 

   該当作品なし 

 【優秀賞】 

   該当作品なし 

 【優良賞】 

  ・高等学校・一般の部   宮古市山口  佐藤 栄子 「失語症の私」 

 【特別賞】 

  ・小学校低学年の部   該当作品なし 

  ・小学校中学年の部  磯 鶏 小 学 校 前川 草吾 「四年生のぼくにできること」 

  ・小学校高学年の部   該当作品なし  

  ・中学校の部     第 一 中 学 校 坂下 幸音 「支えられる側になって」 

             津軽石中学校 伊藤 怜奈 「福祉が充実した宮古市に」 

  ・高等学校、一般の部   宮古市鴨崎町 鳥居 宰  「私達の未来のために」 

○標語部門 

 【特選】 宮 古 市 山 口 早野 晶子 「「おおきにねー」の優しい言葉に元気出る」 

 【入選】 磯 鶏 小 学 校 濱﨑 颯来 「ぼくはなるだれかをたすけるヒーローに」 

      第 二 中 学 校 平沼 瑞稀 「大丈夫一人じゃないよボクがいる」 

 【佳作】 磯鶏小学校  栗原 友愛 「大じょうぶ？ゆうきをだして声かけよう」 

      宮古市鴨崎町  鳥居 昌子  「ささえ合いつなぐ手増えて大きな福祉」 

      宮古市藤の川 上野 圭子 「勇気出し言葉とその手出して見よう」 

（３）敬老会事業助成  

地区名 申請件数 
申請数 

令和元年度 令和 2 年度 

宮古南 8 件   359 名 364 名 

宮古西 9 件  1,060 名 442 名 

宮古北 2 件    151 名 92 名 

愛 宕 7 件   219 名 217 名 

鍬ケ崎 5 件   714 名 694 名 

藤 原 1 件   277 名 143 名 

磯 鶏 6 件    908 名 911 名 

千 徳 7 件  1,077 名 712 名 

田 代 0 件    72 名 － 

津軽石 1 件   640 名 658 名 

重 茂 2 件   235 名 236 名 

崎 山 0 件   380 名 － 

花 輪 3 件   429 名 330 名 

田 老 1 件   606 名 597 名 

新 里 3 件   627 名 339 名 

川 井 6 件   629 名 612 名 

総 計 61 件  8,383 名 6,347 名 
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（４）ボランティア活動相談件数 

①相談件数：40 件                            [単位：件] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 6 3 3 4 1 3 5 2 2 4 2 5 

 ②活動保険受付件数：60 件、906 名                    [単位：件] 

区分 R2更新 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 30 9 7 ― 3 ― 2 ― 8 1 ― ― ― 

加入人数 453 311 89 ― 22 ― 2 ― 20 9 ― ― ― 

③行事保険受付件数：59 件                        [単位：件] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 5 4 3 9 5 6 7 5 4 1 3 7 

（５）低所得世帯相談件数 

＞相談件数：445 件                            [単位件] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 47 34 46 40 26 20 20 34 32 19 34 93 

（６）会議・研修等 

区分 開催日 内容 

会議 令和2年6月16日(火) ボランティア連絡協議会監査、役員会 

会議 書面決議 ボランティア連絡協議会総会 

研修 令和2年10月5日(月) コロナ禍における新たな福祉教育を考えるWEBセミナー 

研修 令和3年2月24日(水) 全国福祉教育推進員フォローアップセミナー 

（７）宮古・下閉伊地区広域社協連絡協議会活動報告 

区分 内容 開催回数 開催場所 

会議 市町村社会福祉協議会部会幹事会 1 回 ふれあいランド岩手 

会議 市町村社会福祉協議会部会理事会 1 回 ふれあいランド岩手 

会議 宮古圏域障がい者自立支援協議会 1 回 ※書面会議 

会議 現地復興推進本部会議 1 回 宮古地区合同庁舎 

会議 宮古地域リハビリテーション連絡協議会 1 回 ※書面会議 

会議 ユニバーサルデザイン推進連絡会議 3 回 
宮古地区合同庁舎 

※内書面会議 1 回 

会議 宮古地域うつ・自殺対策推進連絡会議 1 回 宮古地区合同庁舎 

会議 認知症疾患医療連携協議会 1 回 宮古山口病院 

会議 広域市町村ネットワーク連絡会議 1 回 宮古市総合福祉センター 

会議 岩手県宮古保健所運営協議会 1 回 ※書面会議 

研修 

災害ボランティアセンター設置運営

研修事業「広域市町村ネットワーク会

議」 

1 回 宮古市総合福祉センター 

研修 

災害ボランティアセンター設置運営

研修事業「災害ボランティアセンター

設置・運営に係る研修訓練」 

1 回 

釜石市：シープラザ釜石 

宮古市：宮古市総合福祉センター 

久慈市：久慈市総合福祉センター 
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（８）田老地域福祉活動報告 

活  動 内   容 

サロン運営支援 ・社協主催 2 地区(月 1 回) 

・自主運営 9 地区 

情報交換会 ・摂待地区情報交換会（3 回）6 月 29 日・9 月 8 日 3 月 18 日 

・たろう地域包括支援センター・たろう地域連絡会参加（2 回） 

・田老地区ネットワーク会議 3 月 26 日（金） 

田老地区福祉演芸大会準

備会 

・開催に関する意見交換、検討の場(住民主体の意識づけ) 

令和 2 年 7 月 29 日（水） 

田老地区世代間交流会

「レク用品体験交流」 

実施日 12 月 23 日（水） 

会場 旧田老第三小学校体育館 

内容 地域住民・摂待水沢子供会父兄児童 

・サロン世話役と協力し運営支援 

認知症サポーター養成講

座 

実施日 11 月 9.16 日（月）・11 月 9 日 12 月 14 日（月） 

会 場 旧医師住宅 16 名・田老福祉センター12 名参加 

健康教室『講話』 実施日 1 月 27 日（水）・3 月 24 日（水） 

会場 第 32 分団屯所 

内容 地域住民 

・民生委員・自治会・サロン世話役と協力し運営支援 

サロン避難訓練（消防講

話） 

実施日 10 月 21 日（水） 

会場 田老福祉センター 第一会議室 

内容 地区サロン開催時の避難訓練・消防士より、火災予防講話 

（９）新里地域福祉活動報告 

活  動 内   容 

いきいきセミナー 第 1 回運営委員会 令和 2 年 4 月 22 日(会場：玄翁館) 

新里地区教育振興運動

推進委員会 

新里地区教育振興運動推進員会議新型コロナウィルス感染症拡 

大防止のため書面決議 

令和 2 年 7 月 20 日 

玄翁館まつり 
第 1 回実行委員会 令和 2 年 7 月 29 日（水） 

令和 2 年度玄翁館祭り中止決定 

新里地区連絡会（情報

交換会） 

毎月第 2 火曜日午後 4 時～情報交換を実施  

会場：新里センター 

関係機関：新里診療所、茂市駐在所、保健センター、在宅介護支

援センター、愛福祉会、にいさと地域包括、社協等 

社協職員地域貢献 

・新里地区認知症カフェ開催 

かだってカフェ（令和 2 年 7 月 22 日開催） 会場：新里保健セ

ンター 

・サロン支援（茂市 1 ヶ所）他コロナ感染症予防のため活動中止 

※桐の花、保健センター、茂市駐在所職員に講師を依頼し、地

域の情報、健康管理等について情報提供していただいた。 

新里地区福祉体験学習 

・新里地区福祉関係事業者と小学校、中学校の連携による体験学

習の推進⇒新型コロナウイルス感染症拡大防止のため内容変更し

実施。 

・福祉に関する学習（小・中）、高齢者擬似体験（小） 

・福祉施設への清掃ボランティア・イベントのボランティアは新

型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止。ボランティア事前

学習で研修会を実施。 
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（10）川井地域福祉活動報告 

活  動 内   容 

情報交換会 

川井地域ケア連絡会出席 １回（9/29） 

川井地区民生委員児童委員協議会定例会出席 7 回（8/31、10/27、

11/25、12/25、1/28、2/26、3/26） 

川井 6地区県北バス説明会における住民課題の把握 6地区（10/26、

10/27、10/28、10/29、10/30） 

社協職員地域貢献 

サロン連絡会支援 川井 TV でのシルリハ体操放映等について 

５回（4/16、4/27、5/1、6/9、7/30、12/7） 

老人クラブ活動支援１回 （9/15） 

ICT お元気安否確認 毎日安否確認実施 利用者 14 人延べ 200 件 

ひとり暮らし・高齢者

のみの世帯見守り活動 

民生委員児童委員・包括支援センターと連携ひとり暮らし高齢

者・高齢者のみの世帯等の情報交換 ６地区５会場（6/23、6/29、

7/7、7/8、7/14、11/9、11/10、11/12、12/9）延べ 85 名  

福祉教育 
川井小学校 手話教室（6/24）※車いす体験教室中止 

※川井中学校 施設体験中止 

住民支え合いマップ 

「中川井地域防災組織づくりを考える会」支援 7 回（6/26、7/15、

8/28、9/8、9/10、9/11、9/14）延べ 75 名「中川井防災会設立」

支援 9/18 17 名 

川内住民支え合いマップづくり 11/6 

こどもダイニング 

門馬こどもダイニングの開催 15 回（7/30、8/11、8/20、8/24、

10/24、12/28、1/4、1/5、1/6、3/18、3/19、3/24、3/25、3/29、

3/30）延べ 238 人 

４  共同募金委員会活動報告 

（１）会議・研修会 

区分 内容 開催回数 開催場所 

会議 運営委員会 6回 宮古市総合福祉センター 

会議 宮古地区募金委員会 3回 宮古市総合福祉センター 

会議 田老地区募金委員会 3回 田老福祉センター ※内書面会議2回 

会議 新里地区募金委員会 3回 新里センター   ※内書面会議1回 

会議 川井地区募金委員会 3回 川井生涯学習センター 

監査 決算監査 1回 宮古市総合福祉センター 

監査 業務監査 3回 宮古市総合福祉センター 

会議 審査委員会 3回 宮古市総合福祉センター ※内書面会議1回 

（２）災害義援金受入 

義援金名 受入件数 

熊本県南豪雨義援金 5件 

令和2年7月福岡県豪雨災害義援金 2件 

令和2年7月大分県豪雨災害義援金 3件 

令和2年7月豪雨災害義援金（鹿児島県） 2件 

令和2年岐阜県豪雨災害義援金 3件 

令和2年7月豪雨災害義援金（中央共同募金会） 13件 

令和2年7月豪雨災害義援金（長野県） 1件 

 

５ 生活復興支援センター活動報告 

（１）職員体制                   ※（ ）内は兼務職員 

 宮古地区 田老地区 計 

生活支援相談員 8（2） 1 9（2） 

（２）ボランティアの状況    ※災害ボランティアセンター含まない 
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区分 実績 

ボランティア登録者数(新規) 0名 

ボランティア稼働者数 93名 

イベント開催 41件 

（３）生活支援相談員訪問件数 

 ＞訪問件数：述べ 6,018 件                        [単位：件] 

区分 
4 月 5 月 6月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 

1 月 2 月 3 月 

仮設住宅 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ０ 

みなし仮設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

災害公営 1,154 263 677 459 396 561 713 239 285 207 247 452 

修繕・再建 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

移住・再建 0 0 5 2 6 3 0 1 0 0 0 1 

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

住宅等被災無 29 21 30 32 19 29 33 27 31 34 28 34 

計 1,183 284 712 493 421 593 746 267 316 241 275 487 

（４）被災住民活動支援 

 ①住民集会 

区分 開催日 内 容 

会議 令和2年5月21日（木) 八木沢公営管理人引継ぎ 

②県公営住宅相談会（県住宅センター主催） 

区分  開催日 内 容 

相談会 

令和 2年 7月 21日（火） 

県営鴨崎アパート / 入居者相談会 収入申告について 

相談会 県営佐原第２アパート / 入居者相談会 収入申告について 

相談会 県営八木沢アパート / 入居者相談会 収入申告について 

相談会 

令和 2年 7月 22日（水） 

県営磯鶏アパート / 入居者相談会 収入申告について 

相談会 県営実田アパート / 入居者相談会 収入申告について 

相談会 県営宮町アパート / 入居者相談会 収入申告について 

相談会 県営上鼻アパート / 入居者相談会 収入申告について 

③コミュニティ形成支援プロジェクト 

区分 開催日 内 容 
支援団体 /参加人

数 

企画会議 令和 2 年 7 月 20 日(月） 
アプローチ方法の検討（西町１公営・西

町２丁目） 
3 団体/6 名 

企画会議 令和 2 年 8 月 31 日（月） アプローチの具体案 4 団体/5 名 

企画会議 令和 2 年 9 月 24 日（木） 小さな集まりと交流会の企画、担当決め 3 団体/4 名 

交流 令和 2年 10月 24日（土） 押し花アートづくり 2 団体/7 名 

交流 令和 2 年 11 月 8 日（日） 黒森神楽を楽しく学ぼう！ 4 団体/10 名 

交流 令和 2年 11月 15日（日） 黒森神楽の舞を見よう！ 4 団体/19 名 

会議 令和 2年 12月 17日（土） 振り返り 4 団体/6 名 
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④さわカフェ（サロン支援団体間の情報交換） 

区分  開催日 内 容 
支援団体/参加

人数 

情 報 交

換 

令和3年2月5日(金) ・コロナ禍でのボランティア活動について
（情報提供） 

・○○プロジェクトについて（情報提供） 
・コロナ禍でのボランティア活動について

（テーマトーク） 
・情報交換（グループワーク） 

7 団体/12 名 

⑤サロン活動 

地区  開催場所  回数 参加人数(延べ) 

鍬ヶ崎 仲町（個人宅） 2 回 自主運営 

崎山 崎山公営 2 回 20 名 

宮古北 

黒田町公営住宅 8 回 自主運営 

本町公営住宅 2 回 15 名 

鴨崎 1 回 4 名 

宮古西 和見公営住宅 11 回 132 名 

磯鶏 
金浜農漁村センター 8 回 59 名 

磯鶏公営 103 回 自主運営 

田老 

第 28 分団屯所 4 回 25 名 

旧医師住宅 4 回 31 名 

田老福祉センター 14 回 76 名 

田老公民館 2 回 7 名 

小田代山荘 1 回 5 名 

養呂地地区生活改善センター 6 回 46 名 

三王地区自治会研修センター 7 回 48 名 

第 32 分団屯所 5 回 23 名 

⑥支え合いマップ  

活動 件数 

マップ作り 2 地区/2 回（田老地区） 

5 地区/5 回（宮古地区） 

振り返り 4 地区/4 回（宮古地区） 

（５）会議・研修 

 ①復興支援活動団体連携会議 

区分 開催日 内 容 

会議 令和3年3月2日（木） 
公営住宅現況報告、各関係団体からの報告、課題の共有 

※書面会議 

②被災者連絡調整会議  

区分 開催日 内 容 

会議 令和2年10月16日(金) 各関係課からの情報提供  

 ③研修 

区分 開催日 内 容 

研修 令和2年 8月 27日（木) 事例検討会 
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６ 生活困窮者自立支援事業報告 

（１）職員体制 

職名 職員数 

主任相談支援員 1 

相談支援員 2.5 

就労支援員 2 

家計相談支援員 0.5 

（２）相談件数 

＞相談件数：延べ 2,220 件                         [単位：件] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

新規 54 43 27 33 20 18 25 28 25 16 29 42 

件数 221  175  232  190  149  195  172  175  197  185  137  192  

（３）会議・研修 

 ①支援調整会議 

区分 開催日 内 容 

会議 令和2年4月22日(水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年5月27日(水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年6月24日(水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年7月22日(水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年8月26日(水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年9月23日(水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年10月28日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年11月25日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和2年12月23日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和3年 1月27日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和3年2月25日（木） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 令和3年3月25日（木） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

 ②支援会議 

区分 開催日 内 容 

会議 令和2年4月9日（木） 処遇困難者の状況確認・支援方針・関係機関の役割 

会議 令和2年7月28日（火） 処遇困難者の状況確認・支援方針・関係機関の役割 

会議 令和2年10月14日（水） 処遇困難者の状況確認・支援方針・関係機関の役割 

会議 令和3年1月20日（水） 処遇困難者の状況確認・支援方針・関係機関の役割 

③事例検討会 

区分 開催日 内 容 

会議 令和2年10月27日（火） 多機関多職種間事例検討会 

会議 令和2年11月24日（火） 多機関多職種間事例検討会 

③関係機関会議関係 

区分 開催日 内 容 

会議 令和2年6月9日(火) 令和2年度 第1回宮古地域こころサポート連絡会 

会議 令和2年7月8日(水） みやこ若者サポートステーション連絡会議 
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会議 令和2年11月12日(木) 令和2年度 宮古市自殺対策連絡会 

会議 令和2年3月4日(木) 令和2年度 宮古市自殺対策連絡会（第2回） 

 

④研修 

区分 開催日 内 容 

研修 令和2年8月10日(月) 令和2年度 第1回子どもの居場所利用促進研修会 

研修 令和2年9月15日(火) 令和2年度 ひきこもり支援者研修会 

研修 令和2年11月15日(日) 令和2年度 生活困窮者自立支援全国研究交流大会（オンライン） 

研修 令和2年12月12日(土) 
地域でつくる子ども包括支援～困難を抱える子どものための官民・

地域連携を考える～」（オンライン） 

研修 
令和2年12月～ 

令和3年2月 

生活困窮者自立支援制度人材養成研修 令和2年度テーマ別研修 

(前期・後期)ひきこもり状態にある者への支援(オンライン) 

（４）事業利用件数 

事業 件数 

プラン利用件数 112件 

家計相談支援 23件 

一時生活支援 8件 

住居確保給付金 14件 

就労準備支援 22件 

就労支援 45件 

食料支援 60件 

（５）学習支援事業 

 ＞開所日数：延べ 130 日・参加者数：延べ 440 名 

① 通年                                 [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

開所日数 2 0 16 12 9 14 13 9 9 9 2 3 

参加者数 2 0 21 13 9 15 15 10 12 10 3 5 

②居場所型学習支援しおかぜリビング（長期休み中） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

開所日数 7 - - 3 9 - - - 1 3 - 3 

参加者数 27 - - 41 123 - - - 14 37 - 23 

③集合型学習支援まなびネット（長期休み中） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

開所日数 - - - 1 3 - - - 1 1 - - 

参加者数 - - - 9 28 - - - 12 11 - - 
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（６）こども食堂 

①対象者登録型                                [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加者数 - - - - 26 29 29 21 24 27 28 27 

利用者数 25 45 50 47 - 41 43 35 48 29 28 43 

支援者数 0 0 10 10 6 12 14 15 12 19 9 9 

② 地域共生型（上段：利用者数 下段：支援者数）            [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

一中学区 
- - - 81 102 - - - - 80 - 91 

- - - 15 15 - - - - 18 - 14 

二中学区 
- - - - - - - - 46 60 88 56 

- - - - - - - - 13 14 15 14 

河南中 

学区 

- - - -  67 73 72 97 - - 85 

- - - -  11 12 11 10 - - 8 

津軽石中

学区 

- - - - 39 27 89 58 66 40 60 87 

- - - -  18 18 15 9 15 15 11 

門馬地区 
- - - 11 21 - 10 - 9 34 - 70 

- - - 4 23 - 6 - 2 20 - 28 

合計 
- - - 92 162 94 172 130 218 214 148 389 

- - - 19 38 29 36 26 34 67 30 75 

（７）就労準備支援事業（荒波キッチン） 

＞利用者数：延べ 53 名 支援者数：延べ 25 名                   [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

利用者数 7 5 6 5 3 7 3 4 3 3 3 4 

支援者数 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 1 2 

合計 9 7 10 7 5 9 5 6 5 5 4 6 

（８）就労準備拠点施設利用数 

 ＞利用者数：延べ 2,608 名                        [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加者数 115 52 137 249 273 122 165 255 277 279 295 389 

（９）しごとネット 

＞参加者数：述べ 287 名                              [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加者数 56 8 58 17 34 47 23 29 0 7 2 6 

 

（10）社会的孤立者自立支援事業 CAFÉ 凪利用数 

＞利用者数：延べ 842 名                        [単位：名] 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

参加者数 - - - - - - 34 139 203 139 184 143 
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７ 日常生活自立支援事業報告 

（１） 生活支援員 15 名（宮古市：7 名、山田町：2 名、岩泉町：5 名、田野畑村：1 名） 

（２）実利用者数 100 名（前年度末比：＋3 名）         R3 年 3 月 31 日現在 

市町村 認知症高齢

者 

知的障がい

者 

精神障がい

者 

その他 計 

宮 古 市 24 14 36 5 79 

山 田 町 4 0 2 0 6 

岩 泉 町 9 5 0 0 14 

田 野 畑 村 0 1 0 0 1 

合   計 37 20 38 5 100 

（３）会議研修等 

（４）運営監視・業務点検 

 開 催 日 内             容 

適正化

委員会 
令和2年  9月2日（水） 令和 2年度日常生活自立支援事業に係る現地調査 

岩手県

社協 
令和2年11月6日（金） 令和 2年度日常生活自立支援事業業務点検 

 

 

区 分 開 催 日 内             容 

研修会 令和2年4月７日（火） 
令和 2年度日常生活自立支援事業新任生活支援員研修会 

（宮古市総合福祉センター） 

審査会 令和2年4月16日（火） 令和 2年度第 1回契約締結審査会 （岩手県産業会館） 

研修会 令和2年6月１日（月） 
令和 2年度日常生活自立支援事業新任生活支援員研修会 

（宮古市総合福祉センター） 

審査会 令和2年6月16日（火） 第 3回契約締結審査会 （岩手県産業会館） 

研 修 令和2年7月14日（火） 
令和 2年度 宮古地域福祉サービス苦情解決情報交換会 

（イーストピアみやこ） 

会 議 令和2年8月25日（水） 
令和 2年度宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営員会（宮古市

役所） 

会 議 令和2年9月8日（火） 
令和 2年度第 1回宮古圏域障がい者差別解消支援地域協議会 

（沿岸広域センター） 

会 議 令和2年9月8日（火） 
令和 2年度第 1回宮古圏域障がい者自立支援協議会  

第１回権利擁護部会（沿岸広域センター） 

審査会 令和2年9月15日（火） 第 6回契約締結審査会 （岩手県産業会館） 

審査会 令和2年10月20日（火） 第 7回契約締結審査会 （岩手県産業会館） 

会 議 令和3年2月9日（火） 宮古圏域障がい者自立支援協議会 第 5回権利擁護部会 

会 議 令和3年2月15日（月） 山田町高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会 

会 議 令和3年2月18日（木） 岩泉町高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会 
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８ 地域包括支援センター 

（１）かわい地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名〔看護師:0.5 名 主任介護支援専門員:1.5 名〕（4 月まで） 

       2 名〔保健師：1 名  主任介護支援専門員：1 名（5 月から 8 月まで） 

       1 名（主任介護支援専門員 1 名 (9 月から) 

② 相談件数 

>相談件数：561 件（うち、虐待に関する相談 4 件・介護支援専門員からの相談 78 件） 

[単位：件]  

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 

合計 

24 49 59 76 77 35 38 31 35 42 40 55 561 

③ 会議等  

区 分  開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2年 4月 7日(月) 令和 2年度第 1回地域包括支援センター法人内会議 

所 内 令和 2年 4月 8日(水) むつわ居住入居者判定会議 

会 議 令和 2年 4月 10日(金) 医療連絡会議 (川井診療所) 

連絡会 令和 2年 4月 13日(月) 令和 2年度 第 1回地域包括支援センター連絡会 

管理者 令和 2年 4月 17日（金） 地域包括支援センター管理者会議 

管理者 令和 2年 4月 28日(火) 地域包括支援センター管理者会議 

管理者 令和 2年 5月 15日(金) 地域包括支援センター管理者会議 

所 内 令和 2年 5月 26日(火) センター管理者会議 

連絡会 令和 2年 6月 12日（金） 令和 2年度 第 2回地域包括支援センター連絡会 

会 議 令和 2年 6月 12日(金) 医療連絡会議 (川井診療所) 

管理者 令和 2年 6月 15日（月） 地域包括支援センター管理者会議 

個 別 会

議 
令和 2年 6月 19日(金) 田老地域ケア個別会議参加)  見学 

交換会 令和 2年 6月 23日(火) 川井地区独居老人情報交換会 

個 別 会

議 
令和 2年 6月 26日(金) 新里包括地域ケア個別会議参加(中村保健師 板書) 

交換会 令和 2年 6月 29日(月) 門馬地区独居老人情報交換会 

個 別 会

議 
令和 2年 6月 30日(火) 西部包括地域ケア個別会議参加(見学) 

定例会 令和 2年 7月 1日(水) 川井地区民児協定例会参加 

交換会 令和 2年 7月 7日（火） 小国、江繋地区独居老人情報交換会 

交換会 令和 2年 7月 8日(水) 箱石、鈴久名、片巣地区独居老人情報交換会 

会 議 令和２年７月１０日（金） 医療連絡会(川井診療所) 

連絡会 令和 2年 7月 14日(火) 令和 2年度 第 3回地域包括支援センター連絡会 

交換会 令和 2年 7月 14日(火) 川内地区独居老人情報交換会 
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区 分  開 催 日 内             容 

所 内 令和 2年 7月 14日(火)                むつわ荘居住入居者判定会議 

管理者 令和 2年 7月 15日(水) 地域包括支援センター管理者会議 

個 別 会

議 
令和 2年 7月 16日 西部包括地域ケア個別会議参加 (見学) 

個 別 会

議 
令和 2年 7月 21日(火) 第 1回 かわい包括地域ケア個別会議 

所 内 令和 2年 8月 3日（月） センター管理者会議 

会 議 令和 2年 8月 7日（金） 医療連絡会議 (川井診療所) 

所 内 令和 2年 8月 11日（火） センター内職員全体会議（会長、局長参加） 

連絡会 令和 2年 8月 18日（火） 第 4回地域包括支援センター連絡会 

管理者 令和 2年 8月 26日(水) 地域包括支援センター管理者会議 

所 内 令和 2年 8月 27日(木) センター管理者会議 

定例会 令和 2年 8月 31日(月) 川井地区民児協定例会参加 

連絡会 令和 2年 9月 15日(火) 第 5回地域包括支援センター連絡会 

管理者 令和 2年 9月 24日(木) 地域包括支援センター管理者会議 

会 議 令和 2年 10月 9日(金) 医療連絡会議 (川井診療所) 

連絡会 令和 2年 10月 13日(火) 第 5回地域包括支援センター連絡会 

管理者 令和 2年 10月 28日(水) 地域包括支援センター管理者会議 

交換会 令和 2年 11月 9日(月) 区界、門馬、平津戸地区独居高齢者情報交換会 

交換会 令和 2年 11月 9日(月) 川井地区独居高齢者情報交換会 

交換会 令和 2年 11月 10日(火) 江繋、小国地区独居高齢者情報交換会 

所 内 令和 2年 11月 10日(火) むつわ荘居住入所者判定会議 

交換会 令和 2年 11月 12日(木) 鈴久名、片巣、箱石地区独居高齢者情報交換会 

連絡会 令和 2年 11月 13日(金) 第 6回地域包括支援センター連絡会 

交換会 令和 2年 12月 9日(水) 川内地区独居高齢者情報交換会 

連絡会 令和 2年 12月 11日(金) 第 2回 直営包括主催地域包括支援センター連絡会 

個 別 会

議 
令和 2年 12月 17日(木) 第 2回地域ケア個別会議開催 

認知症 令和 2年 12月 22日(火) 第 1回 岡村地区認知症カフエ開催 

管理者 令和 2年 12月 23日（水） 地域包括支援センター管理者会議 

定例会 令和 2年 12月 25日(金) 川井民児協定例会参加 

連絡会 令和 3年 1月 13日(水) 第 8回地域包括支援センター連絡会 

会 議 令和 3年 1月 14日(木) 医療連絡会議 (川井診療所) 

所 内 令和 3年 1月 26日(火) センター管理者会議 

管理者 令和 3年 1月 27日（水） 地域包括支援センター管理者会議 
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区 分  開 催 日 内             容 

会 議 令和 3年 2月 12日(金) 医療連絡会議(川井診療所) 

所 内 令和 3年 2月 25日(木) センター管理者会議 

会 議 令和 3年 3月 12日(金) 医療連絡会議 (川井診療所) 

管理者 令和 3年 3月 22日(月) 地域包括支援センター管理者会議 

所 内 令和 3年 3月 23日(火) センタ―管理者会議 

管理者 令和 3年 3月 31日(水) 地域包括支援センター管理者会議 

 

（２）たろう地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名〔主任介護支援専門員（兼務）:1 名 保健師:1 名〕 

② 相談件数 

>相談件数：987 件（うち、虐待に関する相談 1 件・介護支援専門員からの相談 57 件） 

[単位：件]   

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 

計 

82 95 78 101 67 91 118 61 48 61 57 128 987 

③ 会議  

区 分 開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2年 4月 7日（火） 令和 2年度第 1回地域包括支援センター法人内会議（総福 C） 

連絡会 令和 2年 4月 13日（月） 令和 2年度第 1回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

管理者 令和 2年 4月 28日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 2年 5月 12日（火） 所内会議（田老 C） 

管理者 令和 2年 5月 15日（金） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 2年 6月 9日（火） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 2年 6月 12日（金） 令和 2年度第 2回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

管理者 令和 2年 6月 15日（月） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

個別会

議 
令和 2年 6月 19日（金） 令和 2年度第 1回たろう地域ケア個別会議（田老 C） 

所 内 令和 2 年 7 月 9 日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 2 年 7 月 9 日（木） 認知症支援連絡会（市役所） 

連絡会 令和 2 年 7 月 14 日（火） 令和 2年度第 3回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

その他 令和 2年 7月 15日（水） 
令和 2 年度宮古市地域包括支援センター運営協議会（市役

所） 

管理者 令和 2年 7月 15日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

個別会

議 
令和 2年 7月 27日（月） 

令和 2年度第 3回介護予防のための地域ケア個別会議（市役

所） 

所 内 令和 2 年 8 月 12 日（水） 所内会議（田老 C） 
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区 分 開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2 年 8 月 18 日（火） 令和 2年度第 4回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

管理者 令和 2年 8月 26日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 2 年 9 月 10 日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 2 年 9 月 15 日（火） 令和 2年度第 5回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

地区連

絡会 
令和 2 年 9 月 18 日（金） 令和 2年度第 1回たろう地域連絡会（田老 C） 

管理者 令和 2年 9月 30日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 2 年 10 月 7 日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 2年 10月 13日（火） 令和 2年度第 6回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

個別会

議 
令和 2年 10月 19日（月） 令和 2年度第 2回たろう地域ケア個別会議（田老 C） 

管理者 令和 2年 10月 28日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 2年 11月 12日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 2年 11月 13日（金） 令和 2年度第 7回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

管理者 令和 2年 11月 25日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 2年 12月 11日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 2年 12月 11日（金） 令和 2年度第 2回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

管理者 令和 3年 1月 27日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

所 内 令和 3 年 1 月 12 日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 3年 1月 13日（金） 令和 2年度第 8回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

地区連

絡会 
令和 3年 1月 22日（金） 令和 2年度第 2回たろう地域連絡会（田老 C） 

個別会

議 
令和 3年 1月 25日（月） 

令和 2年度第 9回介護予防のための地域ケア個別会議（市役

所） 

管理者 令和 3年 1月 27日（水） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 

個別会

議 
令和 3年 1月 29日（金） 令和 2年度第 3回たろう地域ケア個別会議（田老 C） 

所 内 令和 3 年 2 月 10 日（木） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 3年 2月 13日（金） 令和 2年度第 8回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

所 内 令和 3 年 3 月 12 日（金） 所内会議（田老 C） 

連絡会 令和 3年 3月 16日（火） 令和 2年度第 10回地域包括支援センター連絡会（総福 C） 

管理者 令和 3年 3月 22日（月） 地域包括支援センター管理者会議（総福 C） 
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区 分 開 催 日 内             容 

その他 令和 3年 3月 26日（金） 田老地区ネットワーク会議（田老 C） 

 

（３）にいさと地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名〔主任介護支援専門員:1 名（兼務）、社会福祉士：1 名〕 

② 相談件数 

>相談件数：576 件（うち、虐待に関する相談 29 件・介護支援専門員からの相談 84 件） 

[単位：件] 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 

計 

45 60 56 30 22 39 39 40 80 67 42 56 576 

③ 会議研修等  

区 分 開 催 日 内             容 

会 議 令和 2年 4月 7日(火) 委託地域包括支援センター職員会議(総合福祉センター) 

連絡会 令和 2年 4月 13日(月) 第 1回地域包括支援センター連絡会(イーストピアみやこ) 

会 議 令和 2年 4月 14日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

会 議 令和 2年 4月 17日(金) 委託地域包括支援センター管理者会議(総合福祉センター) 

会 議 令和 2年 5月 12日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

会 議 令和 2年 5月 14日(木) 第 1回新里地域ケア個別会議(社協新里センター) 

会 議 令和 2年 5月 15日(金) 地域包括支援センター管理者会議(総合福祉センター) 

会 議 令和 2年 5月 27日(水) 新里地区民生委員児童委員協議会総会(玄翁館) 

会 議 令和 2年 6月 9日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

連絡会 令和 2年 6月 12日(金) 第 2回地域包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 2年 6月 15日(月) 委託地域包括支援センター管理者会議(総合福祉センター) 

会 議 
令和 2年 6月 17日(水)、

23日(火) 
河南包括虐待勉強会参加(総合福祉センター) 

その他 令和 2年 6月 24日(水) 認知症サポーター養成講座(新里小学校) 

会 議 令和 2年 6月 26日(金) 第 2回新里地域ケア個別会議(社協新里センター) 

会 議 令和 2年 6月 30日(火) 新里地区民生委員児童委員協議会定例会(玄翁館) 

会 議 令和 2年 7月 14日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

連絡会 令和 2年 7月 14日(火) 第 3回地域包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 2年 7月 15日(水) 委託地域包括支援センター管理者会議(総合福祉センター) 

会 議 令和 2年 7月 21日(火) かわい地域ケア個別会議(川井保健センター) 

その他 令和 2年 7月 21日(火) 和井内地区民生委員との情報交換（ふるさと会館） 

その他 令和 2年 7月 22日（水） 
茂市地区認知症カフェ「かだってカフェ」（新里保健センタ

ー） 

会 議 令和 2年 7月 28日(火) 新里地区民生委員児童委員協議会定例会(玄翁館) 
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区 分 開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2年 8月 18日（火） 第 4回地域包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 8月 26日（水） 委託地域包括支援センター管理者会議（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 8月 25日（火） 宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会（市役所） 

会 議 令和 2年 8月 26日（水） 介護予防のための地域ケア個別会議（イーストピアみやこ） 

会 議 令和 2年 9月 8日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

その他 令和 2年 9月 10日（木） 茂市地区民生委員との情報交換（社協新里センター） 

連絡会 令和 2年 9月 15日（火） 第 5回地域包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

その他 令和 2年 9月 15日（火） 事業者向け新里地区バス運行説明会（社協新里センター） 

研 修 

令和 2年 9月 17日（木） 

9月 18日（金） 

9月 25日(金) 

権利擁護研修 虐待対応（岩手県高校教育会館） 

会 議 令和 2年 9月 24日（木） 委託地域包括支援センター管理者会議（総合福祉センター） 

その他 令和 2年 9月 24日（木） 認知症サポーター養成講座（新里中学校） 

会 議 令和 2年 9月 30日（水） 
グループホーム蟇目の森、花＊花運営推進会議（グループ

ホーム蟇目の森） 

研 修 令和 2年 10月 5日（月） 
度岩手県認知症カフェ情報交換会（いわて県民情報交流セ

ンターアイーナ） 

会 議 令和 2年 10月 6日（火） 
蟇目地区認知症カフェ「あづまっぺカフェ」コアメンバー

会議（新里高齢者コミュニティセンター） 

連絡会 令和 2年 10月 13日（火） 第 6回地域包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 10月 13日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

会 議 令和 2年 10月 14日（水） 第 3回にいさと地域ケア個別会議（社協新里センター） 

研 修 令和 2年 10月 18日（日） 認知症市民講座（イーストピアみやこ） 

研 修 令和 2年 10月 25日（日） 宮古圏域チャレンジドフォーラム（イーストピアみやこ） 

研 修 令和 2年 10月 27日（火） 
宮古市生活困窮者自立支援事業第 1 回事例検討会（イース

トピアみやこ） 

会 議 令和 2年 10月 28日（水） 委託地域包括支援センター管理者会議（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 10月 28日（水） 介護予防のための地域ケア個別会議（イーストピアみやこ） 

会 議 令和 2年 11月 10日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

研 修 令和 2年 11月 10日（火） 
社協新里センター内研修「精神疾患について」（社協新里セ

ンター） 

その他 令和 2年 11月 11日（水） 一人暮らし高齢者防火指導訪問同行（新里地域） 

その他 令和 2年 11月 12日（木） 
ほっとほーむ「ほっこり八坂」認知症について説明（八坂

会館） 

連絡会 令和 2年 11月 13日（金） 第 7回地域包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 11月 24日（火） 
宮古市生活困窮者自立支援事業第 2 回事例検討会（イース

トピアみやこ） 

会 議 令和 2年 12月 8日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

連絡会 令和 2年 12月 11日（金） 第 8回地域包括支援センター連絡会（市保健センター） 

会 議 令和 2年 12月 15日（火） ケアマネジメント部会（イーストピアみやこ） 
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区 分 開 催 日 内             容 

研 修 
令和 2年 12月 16日（水） 

～17日(木) 

福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程【チームリーダー

編】（いわて県民情報交流センターアイーナ） 

会 議 令和 3年 1月 12日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

連絡会 令和 3年 1月 13日(水) 第 9回地域包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 3年 1月 18日(月) 
グループホーム蟇目の森、花＊花運営推進会議(グループホ

ーム花＊花) 

会 議 令和 3年 1月 27日(水) 委託地域包括支援センター管理者会議(総合福祉センター) 

会 議 令和 3年 1月 29日(金) 新里地区民生委員児童委員協議会定例会(玄翁館) 

会 議 令和 3年 3月 9日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

会 議 令和 3年 3月 10日(水) 介護予防のための地域ケア個別会議(イーストピアみやこ) 

連絡会 令和 3年 3月 16日(火) 第 10回地域包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 3年 3月 22日(月) 委託地域包括支援センター管理者会議(総合福祉センター) 

会 議 令和 3年 3月 24日(水) 
グループホーム蟇目の森、花＊花運営推進会議(グループホ

ーム蟇目の森) 

会 議 令和 3年 3月 25日(木) 新里地区民生委員児童委員協議会定例会(玄翁館) 

会 議 令和 3年 3月 25日(木) 
令和 3 年度介護報酬改定等に係る説明会(総合福祉センタ

ー) 

（４）みやこ河南地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名［看護師兼主任介護支援専門員:1 名 社会福祉士 1 名］ 

② 相談件数:1,584 件（うち、虐待に関する相談 13 件・介護支援専門員からの相談 280 件） 

 [単位：件] 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 

計 

147 130 138 127  142 176 165 120 150 104 86 99 1,584 

③ 会議等 

区 分 開 催 日 内             容 

会 議 令和 2年 4月 7日（火） 統括地域包括支援センター内部会議(総福センター) 

連絡会 令和 2年 4月 13日（月） 令和2年度第1回地域包括支援センター連絡会(市役所) 

会 議 令和 2年 4月 14日（火） 高齢者虐待対応 コアメンバー会議(市役所) 

会 議 令和 2年 4月 28日（火） 統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 2年 5月 14日（木） 高齢者虐待対応 コアメンバー会議(市役所) 

会 議 令和 2年 5月 15日（金） 統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

連絡会 令和 2年 6月 12日（金） 令和 2 年度第 2 回地域包括支援センター連絡会(総福セ

ンター) 

会 議 令和 2年 6月 24日（水） 令和 2 年度第 2 回介護予防のための地域ケア個別会議

(市役所) 

連絡会 令和 2 年 7 月 14 日（火） 
令和 2 年度第 3 回地域包括支援センター連絡会(総

福センター) 

会 議 令和 2 年 7 月 15 日（水） 
統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 
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会 議 令和 2 年 8 月 4 日（火） 
高齢者虐待対応 コアメンバー会議(市役所) 

連絡会 令和 2 年 8 月 18 日（火） 
令和 2 年度第 4 回地域包括支援センター連絡会(総福セ

ンター) 

会 議 令和 2 年 8 月 26 日（水） 
統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

連絡会 令和 2 年 9 月 15 日(火) 
令和 2 年第 5 回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 2 年 9 月 24 日（木） 
統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 2 年 10 月 6 日（火） 
河南地区第 1回地域ケア個別会議（総福センター） 

会 議 令和 2年 10月 13日（火） 
令和 2 年第 6 回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 2年 10月 28日(水) 
令和 2 年度第 6 回介護予防のための地域ケア個別会議

（市役所） 

会 議 令和 2年 10月 28日(木) 
統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 2年 10月 29日(金) 
高齢者虐待対応 コアメンバー会議(市役所) 

会 議 令和 2年 11月 10日(火) 
河南地区第 2回地域ケア個別会議（総福センター） 

会 議 令和 2年 11月 13日(金) 
令和 2 年第 7 回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 2年 11月 25日（水) 
統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 2年 12月 11日(金) 
令和 2 年第 8 回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 2年 12月 23日(水) 
令和 2 年度第 7 回介護予防のための地域ケア個別会議

（市役所） 

会 議 令和 3 年 1 月 13 日(水) 
令和 2 年第 9 回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 3 年 1 月 25 日(月) 
令和 2年度第 3回地域ケア個別会議 

会 議 令和 3 年 1 月 27 日（水） 
統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 3 年 2 月 16 日（火） 令和 2 年第 9 回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 3 年 2 月 24 日（水） 統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 3 年 3 月 16 日（火） 令和2年第 10回地域包括支援センター連絡会(総福セン

ター) 

会 議 令和 3 年 3 月 17 日（水） 令和 2年度第 4回地域ケア個別会議 

会 議 令和 3 年 3 月 22 日（月） 統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

会 議 令和 3 年 3 月 31 日（水） 統括地域包括支援センター管理者会議(総福センター) 

④ 研修 

区 分 開 催 日 内     要 

研 修 令和 2年 6月 11日(木) 

令和 2年 6月 17日(水) 

令和 2年 6月 23日(火) 

令和 2 年度第 1 回河南地域居宅高齢者虐待勉強会(総福

センター) 

研 修 令和 2 年 7 月 14 日（火） 
地域包括支援センター研修会 
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「生活支援コーディネーターについて」(総福センター) 

事例検討 令和 2 年 7 月 22 日（木） 
河南地域ケース検討会(総福センター) 

研 修 令和 2 年 8 月 18 日（火） 
地域包括支援センター研修会 

「障がい者福祉サービスについて」(総福センター) 

研 修 令和 2 年 9 月 11 日（金） 
令和 2 年度ケアマネ支援センター相談事例の内容紹介

研修(総福センター) 

研 修 令和 2 年 9 月 15 日(火) 
地域包括支援センター研修会 

「包括的・継続的ケアマネジメント支援業務」(総福セ

ンター) 

研 修 令和 2 年 9 月 17 日（木） 
ケアマネ部会 

「認知症について」(市役所) 

研 修 
令和 2年 9月 17日(木) 

令和 2年 9月 18日(金) 

令和 2年 9月 25日(金) 

令和 2年度岩手県権利擁護地域研修［第 3回］ 

（岩手県高校教育会館） 

研 修 令和 2年 11月 11日(水) いきいき岩手支援財団 

令和 2 年度岩手県地域包括ケア研修会(地域ネット

ワークづくり編)（岩手県高校教育会館大ホール） 

研 修 令和 3 年 1 月 30 日(土) 盛岡市長寿社会課 

令和 2 年度「もりおか認知カフェ連絡会」研修会ウ

ェブ参加(総福センター) 

研 修 令和 3 年 3 月 15 日(月) いきいき岩手支援財団 

令和 2 年度地域包括ケア研修会「自立支援型ケアマ

ネジメント」及び「自立支援型地域ケア会議」(総

福センター) 

（５）みやこ西部地域包括支援センター 

① 職員体制 3 名[管理者兼看護師：1 名、主任介護支援専門員：1 名、社会福祉士：1

名] 

② 相談件数：1215 件（うち、虐待に関する相談 4 件・介護支援専門員からの相談 84

件） 

[単位：件] 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 

計 

129 114 126 101 105 98 105 90 108 84 71 147 1215 

③ 会議等 

区 分 開 催 日 内         容 

会議 令和 2 年 4 月 7 日（火） 令和 2 年度臨時委託地域包括支援センター会議

（総合福祉センター地域活動センター） 

連絡会 令和 2 年 4 月 13 日（月） 令和 2年度第 1回地域包括支援センター連絡会（市

民交流センター1 階会議室 1.2） 

会議 令和 2 年 4 月 17 日(金） 令和 2 年度第 1 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター伝承室） 
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区 分 開 催 日 内         容 

会議 令和 2 年 4 月 28 日（火） 令和 2 年度臨時委託地域包括支援センター管理者

会議（総合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2 年 5 月 15 日（金） 令和 2 年度第 2 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター地域活動センター） 

定例会 令和 2 年 5 月 26 日（火） 千徳地区民児協定例会（千徳公民館） 

定例会 令和 2 年 5 月 29 日（金） 花輪地区民児協定例会（花輪農村文化伝承館） 

連絡会 令和 2 年 6 月 12 日（金） 令和 2年度第 2回地域包括支援センター連絡会（総

合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2 年 6 月 15 日（金） 令和 2 年度第 3 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター地域活動センター）  

定例会 令和 2 年 6 月 30 日（火） 花輪地区民児協定例会（花輪農村文化伝承館） 

定例会 令和 2 年 6 月 30 日（火） 千徳地区民児協定例会（千徳公民館） 

会議 令和 2 年 6 月 30 日（火） 令和 2 年度第 1 回地域ケア個別会議（千徳公民館） 

連絡会 令和 2 年 7 月 14 日（火） 令和 2年度第 3回地域包括支援センター連絡会（総

合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2 年 7 月 15 日（水） 令和 2 年度第 4 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2 年 7 月 16 日（木） 令和 2 年度第 2 回地域ケア個別会議（千徳公民館） 

会議 令和 2 年 7 月 20 日(月） 西ヶ丘カフェコアメンバー会議（西ヶ丘地区セン

ター） 

会議 令和 2 年 8 月 18 日（火） 令和 2年度第 4回地域包括支援センター連絡会（総

合福祉センター地域活動センター） 

定例会 令和 2 年 8 月 25 日（火） 暮らしのしおり作成委員会（木村守男社会福祉士

事務所内） 

会議 令和 2 年 8 月 26 日（水） 令和 2 年度第 4 回介護予防のための地域ケア個別

会議（市民交流センター会議室 1.2） 

会議 令和 2 年 9 月 15 日（火） 令和 2年度第 5回地域包括支援センター連絡会（総

合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2 年 9 月 24 日（火） 西ヶ丘カフェ各事業所打ち合わせ会議（西ヶ丘地

区センター） 

会議 令和 2 年 9 月 24 日（火） 令和 2 年度第 5 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター地域活動センター） 

定例会 令和 2 年 9 月 30 日（水） 暮らしのしおり作成委員会（木村守男社会福祉士

事務所内） 

会議 令和 2 年 9 月 30 日（水） 困難事例の支援会議（西部包括事務所内） 

連絡会 令和 2年 10月 13日（火） 令和 2 年度第 6 回地域包括支援センター連絡会及
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区 分 開 催 日 内         容 

び研修会（総合福祉センター地域活動センター） 

連絡会 令和 2年 10月 16日（金） 令和 2 年度サロン連絡会（千徳公民館 2 階） 

連絡会 令和 2年 10月 21日（水） SC 連絡会（総合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2年 10月 28日（水） 令和 2 年度第 6 回介護予防のための地域ケア個別

会議（市役所 2 階会議室） 

その他 令和 2年 10月 28日（水） 第 1 回西ヶ丘カフェ（西ヶ丘地区センター） 

会議 令和 2年 10月 30日（金） 暮らしのしおり作成委員会（木村守男様宅） 

会議 令和 2 年 11 月 6 日（金） 引きこもり支援会議（市役所相談室） 

会議 令和 2年 11月 25日（水） 令和 2 年度第 6 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター伝承室） 

会議 令和 2年 11月 27日（金） 暮らしのしおり作成委員会（木村守男様宅） 

連絡会 令和 2年 12月 11日（金） 令和 2年度第 2回地域包括支援センター連絡会（市

役所） 

会議 令和 2年 12月 15日（火） ケアマネジメント部会（市役所多目的ホール） 

会議 令和 2年 12月 23日（水） 令和 2 年度第 7 回委託包括地域包括支援センター

管理者会議（総合福祉センター地域活動センター） 

連絡会 令和 2年 12月 23日（水） 令和 2 年度第 7 回介護予防のための地域ケア個別

会議  （市役所 2 階会議室） 

連絡会 令和 3 年 1 月 13 日（水） 令和 2 年度第 8 回地域包括支援センター連絡会及

び研修会（総合福祉センター地域活動センター） 

連絡会 令和 3 年 1 月 13 日（水） SC 連絡会（総合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 3 年 1 月 15 日（金） 暮らしのしおり作成委員会（木村守男様宅） 

連絡会 令和 2 年 1 月 27 日(水) 令和 2 年度第 8 回委託地域包括支援センター管理

者会議（総合福祉センター地域活動センター） 

会議 令和 2 年 1 月 28 日(木) 令和 2 年度第 3 回地域ケア個別会議（千徳公民館

2 階） 

その他 令和 2 年 2 月 19 日(金) 暮らしのしおり作成委員会（木村守男様宅） 

連絡会 令和 2 年 3 月 16 日(火) 令和 2 年度第 9 回委託地域包括支援センター連絡

会（総合福祉センター地域活動センター） 

その他 令和 2 年 3 月 19 日(金) 暮らしのしおり作成委員会（木村守男様宅） 

会議 令和 2 年 3 月 25 日（木） 令和 2 年度第 4 回地域ケア個別会議（千徳公民館

2 階） 

④ 研修等 

区 分 開 催 日 内         容 

研修 令和 2 年 6 月 12 日（金） 令和 2 年度第 2 回地域包括支援センター研修会（総
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合福祉センター地域活動センター） 

その他 令和 2 年 6 月 17 日（水） 認知症介護家族のつどい（市民交流センター1 階会議

室） 

研修 令和 2 年 7 月 14 日（火） 令和 2 年度第 3 回地域包括支援センター研修会（総

合福祉センター地域活動センター） 

その他 令和 2 年 7 月 15 日（水） ほっこりカフェ（市民交流センター交流プラザ） 

研修 令和 2 年 8 月 18 日（火） 令和 2 年度第 4 回地域包括支援センター研修会（総

合福祉センター地域活動センター） 

研修 令和 2 年 9 月 11 日（金） 令和 2 年度ケアマネ支援センター相談事例内容紹介

研修（総合福祉センター健やかホール） 

研修 令和 2 年 9 月 14 日（月） 令和 2 年度岩手県地域包括ケア研修会（アイーナ） 

研修 令和 2 年 9 月 15 日（火） れいわ 2年度第 5回地域包括支援センター研修会（総

合福祉センター地域活動センター） 

研修 令和 2 年 9 月 17 日（木） 令和 2 年度岩手県権利擁護地域研修（岩手県高校教

育会館 3 階大会議室） 

研修 令和 2 年 9 月 17 日（木） ケアマネジメント部会（イーストピアみやこ 2 階多

目的ホール） 

研修 令和 2 年 9 月 18 日（金） 令和 2 年度岩手県権利擁護地域研修（岩手県高校教

育会館 3 階大会議室） 

研修 令和 2 年 9 月 25 日（金） 令和 2 年度岩手県権利擁護地域研修（岩手県高校教

育会館 3 階大会議室） 

研修 令和 2 年 10 月 5 日（月） 令和 2 年度認知症カフェ等情報連絡会（アイーナ） 

研修 令和 2年 10月 19日（月） 令和 2 年度福祉用具・住宅改修研修会（シートピア

なおど） 

研修 令和 2年 10月 27日（火） 令和 2 年度宮古市生活困窮者自立支援事業第 1 回事

例検討会（市役所市民交流センター） 

研修 令和 2 年 11 月 5 日（木） 第 1 回支え合いマップ研修（市民交流センター） 

研修 令和 2 年 11 月 6 日（金 総合事業推進セミナー㏌遠野（市民交流センター） 

研修 令和 2年 11月 16日(月) 令和 2 年度地域づくりによる介護予防推進支援事業

情報交換会（盛岡市高齢者総合福祉センター） 

研修 令和 2年 11月 24日（火） 令和 2 年度宮古市生活困窮者自立支援事業第 2 回事

例検討会（市民交流センター） 

研修 令和 2 年 12 月 1 日（火） 令和 2 年度岩手県社会福祉士研修（アイーナ） 

研修 令和 2 年 12 月 14～15

日(月・火) 

令和 2 年度 CSW 前期研修会（アイーナ） 

研修 令和 2年 12月 18日（金） 令和 2 年度支え合いマップインストラクター養成講

座第 2 回（市民交流センター） 
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研修 令和 2年 12月 18日(金) 令和 2 年度第 2 回支え合いマップ研修（市民交流セ

ンター） 

研修 令和 3 年 2 月 9～10 日

（火・水） 

令和 2 年度 CSW 後期研修会（アイーナ） 

研修 令和 3 年 3 月 3 日（水） 令和 2 年度岩手県認知症セミナー（盛岡劇場） 

研修 令和 3 年 3 月 4 日（木） 家族のための精神保健セミナー（合同庁舎） 

研修 令和 3 年 3 月 15 日（月） 令和 2年度岩手県地域包括ケア研修会オンライン（総

合福祉センター地域活動センター） 

研修 令和 3 年 3 月 29 日（月） 岩手県介護支援専門員協議会令和 3 年度介護報酬改

定に係る研修会（アピオ） 

（６）みやこ南部地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名 ［主任介護支援専門員：１名  社会福祉士：１名］ 

② 相談件数 

 ≻相談件数：659 件（うち、虐待に関する相談 1 件･介護支援専門員からの相談 39 件） 

[単位：件] 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 
10

月 

11

月 

12

月 
1 月 2 月 3 月 

計 

28 51 61 38 59 78 58 37 59 63 60 67 659 

③ 会議  

区 分 開 催 日 内        容 

会 議 令和 2 年 4 月 13 日（月） 第 1 回包括支援センター連絡会(イーストピアみやこ) 

会 議 令和 2 年 5 月 15 日(金) 法人内管理者会議(総合福祉センター) 

その他 令和 2 年 5 月 27 日(水) 重茂地区民生委員児童委員協議会定例会(重茂漁協) 

その他 令和 2 年 5 月 28 日(木) 津軽石地区民生委員児童委員協議会定例会(津軽石公民

館) 

会 議 令和 2 年 6 月 12 日(金) 第 2 回包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 2 年 6 月 15 日(月) 法人内管理者会議(総合福祉センター) 

研 修 令和 2 年 6 月 17 日(水) 高齢者虐待対応勉強会(総合福祉センター) 

会 議 令和 2 年 7 月 13 日(月) 第 3 回包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 2 年 7 月 15 日(水) 法人内管理者会議(総合福祉センター) 

その他 令和 2 年 7 月 21 日(火) 第 1 回かわい包括支援センター個別ケア会議(川井セン

ター会議室) 

その他 令和 2 年 7 月 29 日(火) 第 1 回南部地域包括連絡会(津軽石公民館) 

会 議 令和 2 年 8 月 18 日(火) 第 4 回包括支援センター連絡会(総合福祉センター) 

会 議 令和 2 年 8 月 26 日(水) 法人内管理者会議(総合福祉センター) 

研 修 令和 2 年 9 月 14 日(月) 令和 2 年度岩手県地域包括ケア研修会(アイーナ) 

研 修 令和 2 年 9 月 17 日(木)

～18 日(金) 

令和 2 年度岩手県権利擁護地域研修(岩手県高校教育会

館) 

研 修 令和 2 年 9 月 17 日(木) ケアマネジメント部会「介護保険以外のサービスについ

て」(イーストピアみやこ) 
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区 分 開 催 日 内        容 

研 修 令和 2 年 9 月 25 日(金) 令和 2 年度岩手県権利擁護地域研修(岩手県高校教育会

館) 

その他 令和 2 年 9 月 29 日(火) 重茂北地区地域連絡会(重茂北公民館) 

会 議 令和 2年 10月 13日(火) 第 6回包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 10月 28日(水) 法人内管理者会議（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 11月 13日(金) 第 7回包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 11月 25日(水) 法人内管理者会議（総合福祉センター） 

会 議 令和 2年 12月 11日(金) 第 8回包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

その他 
令和 2年 12月 14日(月) 令和 2年度第 7回介護予防のための地域ケア個別会議 

（イーストピア） 

その他 令和 2年 12月 15日(火) ケアマネジメント部会（イーストピア） 

その他 令和 2年 12月 17日（木） かわい包括支援センター地域ケア個別会議（かわい会議室） 

会 議 令和 3年 1月 13日(水) 第 9回包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

会 議 令和 3年 1月 27日(水) 法人内管理者会議（総合福祉センター） 

その他 令和 3年 1月 29日(金) 第 8期介護保険事業計画説明会（シートピア） 

その他 令和 3年 3月 10日(水) みやこ南部地域ケア個別会議（津軽石公民館） 

会 議 令和 3年 3月 16日(火) 第 10回包括支援センター連絡会（総合福祉センター） 

その他 令和 3年 3月 17日（水） かなん包括地域ケア個別会議（総合福祉センター） 

会 議 令和 3年 3月 4日（水） 法人内管理者会議(総合福祉センター) 

その他 令和 3年 3月 25日(木) 令和 3年度介護保険法改正について 

９ 生活支援体制整備事業 

（１） 第 1 層・第 2 層河南圏域 

① 職員体制 2 名〔第 1 層 1 名/第 2 層(河南圏域) 1 名〕 

② 高齢者サロン活動支援 

   （I）サロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

ほっこり南の会 令和2年5月12日（火） 南会館 5人 

ほっとほーむ八木沢 令和2年6月3日(水) 八木沢地区センター 7人 

宮町いちょうの会 令和2年6月22日（月） 宮町公民館 10人 

ほっとほーむ金浜 令和2年7月22日(金) 金浜農漁村センター 20人 

藤原1丁目藤の会 令和2年8月21日（金） 公害試験室 6人 

ほっとほーむ金浜 令和2年9月14日(月) 金浜農漁村センター 8人 

めぐみの会 令和2年9月17日(木) 金浜農漁村センター 4人 

みやこ藤の会 令和2年10月1日（木） 宮古市公害試験室 13名 

西中・花輪中学区サロン連絡会 令和2年10月16日（金） 千徳公民館 13人 

ほっとほーむ八木沢 令和2年10月21日（水） 八木沢公民館 7人 

河南圏域サロン連絡会 令和2年10月22日（木） 総合福祉センター 8人 

一中学区サロン連絡会 令和2年10月27日（火） 市民交流センター 8人 
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地区 開催日 場所 参加者 

ほっこり南の会 令和2年5月12日（火） 南会館 5人 

津軽石学区サロン連絡会 令和2年11月11日（水） 津軽石公民館 8人 

こやまだの会 令和2年11月13日（金） 小山田地区センター 11人 

こやまだの会 令和2年12月25日（金） 小山田地区センター 10人 

活動支援情報チラシ配布 6月、9月、1月 各地区サロンの配布 90団体 

   (Ⅱ)居場所づくり  

 地区 回数 場所 参加者 

西町2丁目 3回 西町1公営住宅集会所 7人 

小山田2丁目ラジオ体操 13回 
総合福祉センター駐車 1

階ホール 

48人（延べ） 

   （Ⅲ）支え合いマップつくり 

 地区 回数 場所 参加者 

田鎖2地区 2回 
総合福祉センター 

イーストピア多目的ホール 

4人 

藤原2丁目 1回 総合福祉センター 2人 

（Ⅳ）会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2 年 4 月 13 日（月） 
令和 2年度第 1 回地域包括支援センター

連絡会 

連絡会 令和 2 年 4 月 15 日（水） 
生活支援コーディネーター連絡会（1 回

目） 

連絡会 令和 2 年 5 月 20 日（水） 
生活支援コーディネーター連絡会（2 回

目） 

連絡会 令和 2 年 6 月 17 日（水） 
生活支援コーディネーター連絡会（3 回

目） 

会議 令和 2 年 6 月 29 日（月） 令和 2 年第 1 回宮古地域個別ケア会議 

会議 令和 2 年 6 月 30 日（火） 令和 2 年地域ケア個別会議（西部包括） 

連絡会 令和 2 年 7 月 14 日（火） 
令和 2年度第 3 回地域包括支援センター

連絡会研修会 

交流 令和 2 年 7 月 14 日（火） 宮古小・あお空施設メッセージ交流会① 

会議 令和 2 年 7 月 16 日（木） 
令和 2 年第 2 回地域ケア個別会議（西部

包括） 

連絡会 令和 2 年 7 月 16 日（木） 
生活支援コーディネーター連絡会（4 回

目） 

会議 令和 2 年 7 月 21 日（火） 令和 2 年第 2 回宮古地域ケア個別会議 

検討会 令和 2 年 7 月 22 日（水） ケース検討会 

研修 令和 2 年 7 月 28 日（火） 
令和 2年度岩手県生活支援コーディネー

ター養成研修 

連絡会 令和 2 年 7 月 29 日（水） 令和 2年度第 1 回みやこ南部地域連絡会 

研修 令和 2 年 8 月 12 日（水） 
ボランティアコーディネーション情報

交換会 

連絡会 令和 2 年 8 月 18 日（火） 
令和 2年度第 4 回地域包括支援センター

連絡会研修会 

連絡会 令和 2 年 8 月 19 日（水） 
生活支援コーディネーター連絡会（5 回

目） 
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 区分 開 催 日 内             容 

会議 令和 2 年 8 月 26 日（水） 令和 2 年第 3 回宮古地域ケア個別会議 

会議 令和 2 年 9 月 3 日（木） 令和 2 年ほっとほーむ演芸会打合せ① 

連絡会 令和 2 年 9 月 15 日（火） 
第 5回地域包括支援センター連絡会研修

会 

連絡会 令和 2 年 9 月 16 日（水） 
生活支援コーディネーター連絡会（6 回

目） 

部会 令和 2 年 9 月 17 日（木） ケアマネジメント部会 

会議 令和 2 年 9 月 23 日（水） 令和 2 年第 4 回宮古地域ケア個別会議 

連絡会 令和 2年 9月 29日（火） 令和 2年度第 1回重茂北地区地域連絡会 

研修 令和 2年 10月 19日（月） 
令和 2年度生活支援相談員等リーダー情報

交換会 

会議 令和 2年 10月 20日（火） 令和 2年第 5回宮古地域ケア個別会議 

研修 令和 2年 10月 30日（金） 大船渡市吉浜地区移動支援視察研修 

研修 
令和 2年 11月 5日（木）、6

日（金）、12月 18日（金） 

令和 2年度支え合いマップインストラクタ

ー養成研修 

会議 令和 2年 11月 10日（火） 第 2回地域ケア個別会議（河南包括） 

検討会 令和 2年 12月 9、10日 1中学区新たな資源創出の検討会 

会議 令和 3年 1月 18日（月） 令和 2年度地域ケア個別会議 

会議 令和 3年 1月 25日（月） 令和 2年度地域ケア個別会議（河南包括） 

会議 令和 3年 1月 28日（木） 令和 2年度地域ケア個別会議 

会議 令和 3年 3月 17日（水） 第 4回地域ケア個別会議（河南包括） 

（２）第２層・田老圏域 

① 職員体制 1 名 

② 高齢者サロン活動支援 

  （I）サロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

すみれの会 令和2年6月8日（月） 旧医師住宅 5人 

野菊の会 令和2年6月10日（水） 田老公民館 3人 

野菊の会 令和2年6月18日（水） 田老公民館 4人 

すみれの会 令和2年6月29日（月） 第28分団屯所 2階 10人 

つくしの会 令和2年7月6日（月） 田老福祉センター 8人 

浜風の会 令和2年7月10日（金） 三王地区自治会研修センター 5人 

湯っこの会 令和2年7月15日（水） 小田代山荘 5人 

あさがお会 令和2年7月15日（水） 田老福祉センター 8人 

はまゆりの会 令和2年7月27日（月） 田老福祉センター 9人 

あさがお会 令和2年8月19日（水） 田老福祉センター 1人 

たんぽぽ 令和2年9月9日（水） 養呂地地区生活改善センター 7人 

あさがお会 令和2年9月16日（水） 田老福祉センター 7人 

摂待サロン 令和2年9月30日（水） 第32分団屯所 1人 

あさがお会 令和2年10月21日（水） 田老福祉センター 7人 

浜風の会 令和2年10月23日（金） 三王地区自治会研修センター 8人 
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地区 開催日 場所 参加者 

すみれの会 令和2年6月8日（月） 旧医師住宅 5人 

野菊の会 令和2年6月10日（水） 田老公民館 3人 

野菊の会 令和2年6月18日（水） 田老公民館 4人 

すみれの会 令和2年6月29日（月） 第28分団屯所 2階 10人 

つくしの会 令和2年7月6日（月） 田老福祉センター 8人 

浜風の会 令和2年7月10日（金） 三王地区自治会研修センター 5人 

湯っこの会 令和2年7月15日（水） 小田代山荘 5人 

あさがお会 令和2年7月15日（水） 田老福祉センター 8人 

はまゆりの会 令和2年7月27日（月） 田老福祉センター 9人 

あさがお会 令和2年8月19日（水） 田老福祉センター 1人 

たんぽぽ 令和2年9月9日（水） 養呂地地区生活改善センター 7人 

あさがお会 令和2年9月16日（水） 田老福祉センター 7人 

摂待サロン 令和2年9月30日（水） 第32分団屯所 1人 

摂待サロン 令和2年10月28日（水） 第32分団屯所 3人 

すみれの会 令和2年11月9日（月） 旧医師住宅 15人 

つくしの会 令和2年11月9日（月） 田老福祉センター 8人 

浜風の会 令和2年12月11日（金） 三王地区自治会研修センター 8人 

摂待サロン 令和2年12月23日（水） 旧田老第三小学校 体育館 4人 

浜風の会 令和3年1月8日（金） 三王地区自治会研修センター 7人 

すみれの会 令和3年1月13日（月） 第28分団屯所 6人 

たんぽぽ 令和3年1月20日（水） 養呂地地区生活改善センター 8人 

摂待サロン 令和3年1月27日（水） 第32分団屯所 7人 

すみれの会 令和3年2月1日（月） 第28分団屯所 6人 

あさがおの会 令和3年3月3日（水） 田老福祉センター 4人 

  (Ⅱ)居場所づくり 

 地区 回数 場所 参加者 

摂待 3回 第32分団屯所  14名 

（Ⅲ）会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2 年 4 月 15 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 5 月 20 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 6 月 17 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

会議 令和 2 年 6 月 19 日（金） たろう地域ケア個別会議 

連絡会 令和 2 年 7 月 16 日（木） 生活支援コーディネーター連絡会 

会議 令和 2 年 7 月 29 日（水） 田老地区福祉演芸大会準備会 

連絡会 令和 2 年 8 月 19 日（木） 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 9 月 16 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

会議 令和 2 年 9 月 18 日（金） 第 1 回たろう地区連絡会 

連絡会 令和 2 年 10 月 21 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 12 月 16 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 3 年 1 月 13 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

会議 令和 3 年 1 月 29 日（金） たろう地域ケア個別会議 
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連絡会 令和 3 年 3 月 17 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

（３）第 2 層・新里圏域 

①職員体制 1 名〔第 2 層(新里圏域) 1 名〕〕 

②高齢者サロン活動支援 

 （Ⅰ）サロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

茂市「カフェいっぷく」 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため中止 

和井内「山桜の会」 活動中止 

茂市「スズメ」 令和2年6月15日(月) 屯所 4人 

茂市「スズメ」 令和2年7月6日（月） 屯所 4人 

茂市「スズメ」 令和2年9月7日（月） 熊野神社 5人 

茂市「スズメ」 令和2年10月5日（月） 熊野神社 11人 

蟇目「ひまわり） 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため中止 

 （Ⅱ）居場所づくり 

①介護予防教室含・シルリハ体操教室 

※コロナ感染症予防のため活動中止。9 月から再開。活動中止となる 

 地区 回数 場所 参加者 

蟇目地区（陽だまりの会） 1 
蟇目高齢者コミニュ

ティセンター 
16人 

茂市地区（笑和の会）  1 玄翁館 5人 

②ほっとほ～む支援 ※講師依頼調整、コロナ感染症予防の支援 

 地区 回数 場所 参加者 

ほっとほ～む・わいない 2回 和井内ふるさと会館 11人 

ほっとほ～む・永里の会 中止 林産会館 － 

ほっとほ～む・日向こぶし 中止 日向生活改善センター － 

ほっとほ～む・中野会 2回 中野総合地区センター 20人 

ほっとほ～む・りんどう 中止 太長根地区センター － 

ほっとほ～む・はらたい 中止 腹帯生活改善センター － 

ほっとほ～む・ホッコリサロン八坂 1回 八坂会館 14人 

（Ⅲ）会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

会議 令和 2年 4月 14日 新里地区連絡会 

会議 令和 2年 4月 15日 SC連絡会 

会議 令和 2年 5月 20日 SC連絡会 

会議 令和 2年 6月 9日 新里地区連絡会 

会議 令和 2年 6月 17日 SC連絡会 

その他 令和 2年 6月 19日 認知症カフェ打ち合わせ 

会議 令和 2年 7月 14日 新里地区連絡会 

その他 令和 2年 7月 21日 
和井内地区民生委員との情報交換（ふるさと会

館） 

40



 区分 開 催 日 内             容 

その他 令和 2年 7月 22日 認知症カフェ「かだってカフェ」 

会議 令和 2年 7月 29日 玄翁館まつり実行委員会 

会議 令和 2年 8月 19日 SC連絡会 

会議 令和 2年 9月 8日 新里地区連絡会 

会議 令和 2年 9月 16日 SC連絡会 

その他 令和 2年 9月 29日 民生員・児童員協議会・定例会 

会議 令和 2年 11月 10日 新里地区連絡会 

会議 令和 2年 12月 8日 新里地区連絡会 

その他 令和 2年 12月 7日 体制整備情報共有 

会議 令和 3年 1月 12日 新里地区連絡会 

会議 令和 3年 3月 9日 新里地区連絡会 

会議 令和 3年 3月 17日 SC連絡会 

（４）第 2 層・川井圏域 

① 職員体制 第 2 層 1 名 

② 高齢者サロン活動支援 

 （I）サロン連絡会の支援 

地区 開催日 場所 参加者 

川井地域 

令和2年4月27日（月） 川井保健センター 7人 

令和2年6月9日（火） 川井生涯学習センター 5人 

令和2年12月7日（水） イーストピアみやこ 7人 

 (Ⅱ)居場所づくり 

地区 回数 場所 参加者 

門馬地区（体操の会） 15 門馬地域振興センター 延べ108人 

  ①見守りネットワークの構築 

地区 回数 場所 参加者 

川井地域 10 各地域センター 延べ85人 

  ②協議体の設立 

地区・協議体名 回数 場所 参加者 

 川井・中川井防災会 8 生涯学習センター 延べ92人 

（Ⅲ）会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

会議 令和 2 年 4 月 15 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

その他 令和 2年 6月 8日(月) 住民支え合いマップ中川井要援護者避難について 

会議 令和 2年 6月 17日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

情報交換 令和 2年 6月 23日(火) 川井地区独居高齢者等情報交換会 

会議 令和 2年 6月 26日(金) 中川井要援護者避難組織づくりを考える会 
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 区分 開 催 日 内             容 

会議 令和 2 年 4 月 15 日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

情報交換 令和 2年 6月 29日(金) 門馬地区独居高齢者等情報交換会 

情報交換 令和 2年 7月 7日（火） 小国・江繋地区独居高齢者等情報交換会 

情報交換 令和 2年 7月 8日（水） 箱石地区独居高齢者等情報交換会 

情報交換 令和 2年 7月 14日（火） 川内地区独居高齢者等情報交換会 

会議 令和 2年 7月 15日（水） 中川井自主防災組織を考える会 

会議 令和 2年 7月 16日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

会議 令和 2年 7月 21日（火） 川井包括地域ケア個別会議開催 

その他 令和 2年 7月 27日（月） 支え合いマップ川井まちなかマップ 

会議 令和 2年 8月 28日（金） 中川井防災会設立会議 

会議 令和 2年 8月 31日（月） 川井地区民児協定例会 

その他 令和 2年 9月 8日（火） 中川井防災会役員会 

その他 令和 2年 9月 10日（木） 中川井防災会役員会 

会議 令和 2年 9月 16日（水） 生活支援コーディネーター連絡会 

会議 令和 2年 9月 18日（金） 中川井防災会会議 

（5）第 2 層・西部圏域 

① 職員体制 第 2 層 2 名[千徳圏域 1 名 花輪圏域 1 名] 

② 高齢者サロン活動支援 

（Ⅰ）サロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

老人クラブ「楽遊会」 令和2年5月26日(火) さくら公園 12人 

ほっとほーむ「おしゃべり

クラブ」 
令和2年6月3日(火) 

千徳公民館 12人 

ほっとほーむ「西ヶ丘わい

わい教室」 
令和2年6月15日(月) 

西ヶ丘3丁目市営住宅集会所 8人 

長沢ほっとほーむ「たんぽ

ぽの会」 
令和2年7月1日(水) 

長沢農村センター 12人 

地域サロン「ばっけの会」 令和2年7月3日(水) コープ西ヶ丘2階 18人 

シルリハ「わくわく教室」 令和2年7月8日（水） 花輪農村文化伝承館 16人 

シルリハ「千徳会」 令和2年7月10日（金） 千徳公民館 30人 

老人クラブ「楽遊会」 令和2年7月21日（火） 楽遊会所有近内の畑 8人 

ほっとほーむ「岩菜の会」 令和2年7月22日（水） 岩船会館 11人 

地域サロン「ばっけの会」 令和2年8月7日（水） コープ西ヶ丘2階 14人 

ほーっとほーむ「たんぽ

ぽ」の会 
令和2年10月7日（水） 

長沢農村センター 12人 

花輪長寿会 令和2年10月10日（土） 花輪伝承館 8名 

ほっとほーむ「根市」 令和2年10月20日（火） 根市自治会館 13名 

シルリハ千徳会 令和2年10月30日（金） 千徳公民館 19名 

ほっとほーむ「近内」 令和2年11月10日（火） 近内地区センター 8名 
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地区 開催日 場所 参加者 

老人クラブ「楽遊会」 令和2年12月1日（火） 所有の畑 10名 

ほっとほーむ「たんぽぽの

会」 
令和3年1月27日（水） 

長沢農村センター 12名 

 (Ⅱ)居場所づくり 

 地区 回数 場所 参加者 

－ － － － 

（Ⅲ）会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

連絡会 令和 2 年 4 月 15 日（水） 
令和 2 年度第 1 回生活支援コーディネーター連

絡会 

連絡会 令和 2 年 5 月 20 日（水） 
令和 2 年度第 2 回生活支援コーディネーター連

絡会 

情報交換 令和 2 年 5 月 26 日（火） 千徳地区民児協定例会 

情報交換 令和 2 年 5 月 29 日（金） 花輪地区民児協定例会 

連絡会 令和 2 年 6 月 17 日（水） 令和2年度第3回生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 7 月 16 日（木） 令和2年度第4回生活支援コーディネーター連絡会 

研修 令和 2 年 7 月 28 日（火） 
令和 2 年度岩手県生活支援コーディネーター養成

研修会 

連絡会 令和 2 年 8 月 19 日（水） 令和2年度第5回生活支援コーディネーター連絡会 

研修 令和 2年 9月 7日(月) 
令和 2年度第 1回初任者研修（宮古市社会福祉協議

会） 

研修 令和 2年 9月 8日(火) 
令和 2年度第 1回初任者研修（宮古市社会福祉協議

会） 

連絡会 令和 2年 9月 15日(火) 令和2年度第6回生活支援コーディネーター連絡会 

視察研修 令和 2年 10月 19日（月） 
北上市黒岩わくわく夢工房の見学及び資源立ち上

げの説明 

連絡会 令和 2年 10月 21日（水） 令和2年度第7回生活支援コーディネーター連絡会 

視察研修 令和 2年 10月 22日（月） 
北上市黒岩わくわく夢工房の見学及び資源立ち上

げの説明 

研修 令和 2年 11月 5日（木） 支え合いマップ養成講座（イーストピア宮古） 

研修 令和 2年 11月 6日（金） 支え合いマップ養成講座（イーストピア宮古） 

連絡会 令和 2年 12月 16日（水） 令和2年度第8回生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 3年 1月 13日（水） 令和2年度第9回生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2年 3月 17日（水） 
令和 2 年度第 10 回生活支援コーディネーター連絡

会 

（５）第 2 層・南部圏域 

① 職員体制 1 名 

② 高齢者サロン活動支援 

 (Ⅰ) サロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

駒ちゃん(津軽石駒形通) 令和2年4月10日(金) 駒形通公民館 8名 
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地区 開催日 場所 参加者 

駒ちゃん(津軽石駒形通) 令和2年5月22日(金) 駒形通公民館 11名 

ふじばたけふれ愛サロン(津軽

石藤畑) 
令和2年5月26日(火) 

藤畑公民館跡地 

(屋外活動) 

 

11名 

駒ちゃん(津軽石駒形通) 令和2年7月10日(金) 駒形通公民館 11名 

ひまわりの会(重茂千鶏) 令和2年9月11日(金) 千鶏集会所 7名 

津軽石・重茂地区サロン連絡会 令和2年11月11日(水) 津軽石公民館 14名 

下町なでしこクラブ 

(津軽石下町地区) 
令和3年2月2日(火) 

津軽石下町公民館 8名 

 （Ⅱ）居場所づくり 

 地区 回数 場所 参加者 

津軽石災害公営住宅 2回 津軽石災害公営住宅集会所 7名 

津軽石新町 1回 個人宅 3名 

白浜 1回 白浜コミュニティ消防センタ

ー2階 

3名 

重茂北地区 1回 重茂北地区公民館 11名 

赤前地区 1回 総合福祉センター 6名 

 (Ⅲ) 会議研修等 

 区分 開 催 日 内         容 

連絡会 令和 2 年 4 月 15 日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 5 月 20 日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

 会議 令和 2 年 5 月 27 日(水) 重茂地区民生委員児童委員協議会・定例会議 

 会議 令和 2 年 5 月 28 日(木) 津軽石地区民生委員児童委員協議会・定例会議 

連絡会 令和 2 年 6 月 17 日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 7 月 17 日(木) 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2 年 7 月 29 日(火) 南部地域連絡会 

連絡会 令和 2年 8月 19日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2年 9月 16日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 2年 9月 29日(火) 重茂北地区地域連絡会 

連絡会 令和 2年 10月 21日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

その他 令和 2年 10月 27日(火) 
令和 2 年度宮古市生活困窮者自立支援事業第 1

回事例検討会 

連絡会 令和 2年 12月 16日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

連絡会 令和 3年 1月 13日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 

その他 令和 3年 3月 10日(水) 南部包括地域ケア個別会議 

連絡会 令和 3年 3月 17日(水) 生活支援コーディネーター連絡会 
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(1)寄付金　【敬称略】(単位：円)

№ 寄 付 者 氏 名 金額 内訳 拠点区分

1 アリス２号店 5,837 福 総合福祉センター 13 件 円

2 ※匿名 5,000 福 総合福祉センター 9 件 円

3 ※匿名 100,000 事 総合福祉センター

4 ※匿名 5,000,000 事 総合福祉センター 8 件 円

5 楊名時太極拳友好会岩手 10,000 福 総合福祉センター 1 件 円

6 リズム 5,050 事 総合福祉センター

7 宮古海釣団体連合会 42,333 福 総合福祉センター

8 ※匿名 50,000 事 総合福祉センター

9 西澤タカヨ 500,000 事 総合福祉センター

10 ※匿名 5,000 事 総合福祉センター

11 陶芸趣味の会会長野崎綾子 30,000 福 総合福祉センター

12 藤野大 10,000 福 総合福祉センター

13 藤原バレーボール 5,000 福 総合福祉センター

14 華扇の会会主信夫ルイ 157,940 事 総合福祉センター

15 小山田老人歌の会 10,000 福 総合福祉センター

16 攝待貞雄 30,000 福 総合福祉センター

17 宮古市グラウンドゴルフ協会会長若狭斌 11,600 福 総合福祉センター

18 日本基督教団宮古教会 5,000 事 総合福祉センター

19 ※匿名 3,000 事 総合福祉センター

20 宮古生コンクリート㈱社員一同 1,000 福 総合福祉センター

21 岩手県高圧ガス保安協会宮古支部青年部会 90,000 福 総合福祉センター

22 大通４丁目町内会会長八木惠理子 21,376 福 総合福祉センター

合計 6,098,136

5,000清寿荘

5,825,990

【内訳】  

5,820,990

事業運営寄付金

本部

10　 指定寄付収入実績内訳

272,146福祉基金   
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（2）物品

№ 拠点区分

1 総合福祉センター

2 総合福祉センター

3 総合福祉センター

4 総合福祉センター

5 総合福祉センター

6 総合福祉センター

7 総合福祉センター

8 総合福祉センター

9 総合福祉センター

10 総合福祉センター（公益事業）

11 総合福祉センター

12 総合福祉センター

13 総合福祉センター

14 総合福祉センター

15 総合福祉センター

16 総合福祉センター

17 総合福祉センター

18 総合福祉センター

19 総合福祉センター

20 総合福祉センター

21 総合福祉センター

22 総合福祉センター

23 総合福祉センター

24 総合福祉センター

25 総合福祉センター

26 総合福祉センター

27 総合福祉センター

28 総合福祉センター

29 総合福祉センター

30 総合福祉センター

31 総合福祉センター

32 総合福祉センター

33 総合福祉センター

34 総合福祉センター

35 総合福祉センター

36 総合福祉センター

37 総合福祉センター

38 総合福祉センター

39 総合福祉センター

40 総合福祉センター

41 総合福祉センター

42 総合福祉センター

0

1,107

10,216

0

0

0

0

231,696

2

0

0

0

0

お米10Kg

お米10Kg

0

0

食品、雑貨 42,799

食品15Kg 0

車イス　1台 1

139,500

岩手日報宮古広華会

※匿名

食品500個

マスク19枚

第一生命宮古営業オフィス

0

安心ステイボックス15セット

0

食品　5kg

(有)文化衛生社

山大建設㈱

小が理商店

宮古市中央通商店街振興組合

小本電器

※匿名

佐々木保雄

田老地区体育大会実行委員会

全国郵便局長会東北地方会岩手東
部地区会宮古第一部会

第一生命宮古営業オフィス

※匿名

和La伊

カフェ温心

㈱ユアテック宮古営業所

※匿名

第一生命㈱宮古営業オフィス

㈱コアクラフト

※匿名

小本電器

宮古地区保護司会

女性用生理用品他

インスタントラーメン2袋、切り餅1袋

インスタントラーメン1箱

備蓄米5袋

ビスケット3袋、ヤクルト1個、
インスタントラーメン1袋

鯖缶3個、そば2袋

しょうが湯等

しょうゆ1箱

レスキューフーズ216食

子ども用イス　2脚

うまい棒31本

食品　5kg宮古市中央商店街振興組合

カフェ温心 食品　5kg

食品15Kg 0

カフェ温心 食品20Kg 0

※匿名 原木乾しいたけ2Kg、食品、雑貨 10,149

いわて生活協同組合 食品450個 0

中嶋製材所 ベンチ用材一式 15,344

山田清掃社 食品10個 0

文具18個 1,980

※匿名 お米10Kg 0

宮古地区保護司会 ポスト3個 9,537

※匿名 手作りマスク13枚 3,900

丸三ニット ミシン糸、ニット生地 1

第一生命宮古営業オフィス インスタントラーメン92食 0

寄付者氏名 品目 金額

ロビソン遠望 手作りマスク148枚 44,400

0

東北電力ネットワーク㈱宮古電力センター 備蓄非常食3食×50セット 240,000

藤野大 ジャケット1枚、ジャンバー5枚 6

切手回収ボックス 3

(有)文化衛生社 食品2.5kg 0

岩泉ホールディングス㈱ レトルトカレー270食 0

小本電器 食品2.5kg 0

※匿名 食品1.5kg 0
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№ 拠点区分寄付者氏名 品目 金額

43 総合福祉センター

44 総合福祉センター

45 総合福祉センター

46 総合福祉センター

(3)年度別推移（寄付金）

№ 年　度
2 平成28年度
3 平成29年度
4 平成30年度
5 令和元年度
6 令和2年度

0

0

0

0

小本電器

(有)文化衛生社

宮古市中央商店街振興組合

カフェ温心

ホットケーキミックス1袋、片
栗粉1袋、米2kg

米10kg、缶詰5個、菓子2袋

お茶2袋

しょうゆ1本

23件 514,705

合計 750,641

件数 金額

28件 9,774,754

41件 1,749,662
24件 570,618

22件 6,848,777
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平成28年度

車 椅 子

77件  

659,000円

12　 介護機器貸出状況

年 度

合　計

99件  
49件  

車 椅 子

巡回点検回数

264,000円 21件

平成30年度
58件

45件  

7件 211,000円

特殊寝台

令和2年度

8件  

43回  

38件 377,000円 18件
15件

53件  
合　計

926,000円117,000円
269,000円

平成28年度 4件 55件
797,000円19件

11　たすけあい銀行運営状況

年 度
件 数 金 額

　一時的に生活困窮となった方を対象として、小口貸付け(原則：10万円)を行い、福祉の向上を図りました。

件 数 件 数
償 還 状 況

金 額
貸 付 状 況 貸 付 未 償 還 状 況

金 額

130,500円

平成29年度 4件 140,000円

平成29年度

35件

13 　介護機器巡回点検実施状況

年 度

7回  

※償還状況金額には欠損処理額は含まれておりません。

588,500円令和元年度 2件 60,000円

平成30年度 21件  

貸出件数

令和元年度
70件  

特殊寝台

51件  

35回  
平成30年度 39回  9回  
平成29年度
平成28年度

41回  6回  47回  

10件  67件  

48件  

8回  
42回  35回  

10件 346,000円 20件 85,000円 16件 849,500円

令和2年度 39件  34件  73件  

令和2年度 34回  6回  40回  

48回  
令和元年度
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14

活動

民生福祉活動 地区民生委員児童委員協議会 (地区民協活動費) 840,600 840,600

児童福祉活動 - -

老人福祉活動 50,000 50,000

障がい福祉活動 50,000 50,000

20,000

20,000

20,000

20,000

母子福祉活動 20,000 20,000

50,000

50,000

26,300

こぶしの会 22,450

宮古音声訳の会 25,600

28,400

ひまわり会 21,400

つくしん帽の会 21,750

23,850

30,500

21,750

1,362,600

当事者・親の会 80,000

ボランティア活動 322,000

コスモスの会

岩手県母子福祉寡婦協会宮古支部

宮古市地域婦人団体協議会

宮古地区更生保護女性の会

宮古地域傾聴ボランティア・支え愛

　地域福祉活動助成金交付実績
　地域組織活動が社会福祉協議会の基盤となることから、その中心的役割を果たす民生児童委員協
議会及び関係社会福祉団体に、次のとおり助成金を交付いたしました。

団体名　　 助成金(円)

-

宮古市老人クラブ連合会

舘ヶ下地区見守り隊

みやこボランティア連絡協議会

宮古手話サークル「希望」

合　　　　　計

宮古市身体障害者福祉会

宮古市ことばときこえの教室親の会

サークルいっぽのわ

いわて脳外傷友の会沿岸地区

花輪小学校なかよし学級親の会
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15　災害見舞金交付実績

件数見舞金額〈円〉件数見舞金額〈円〉件数見舞金額〈円〉件数 見舞金額〈円〉

平成28年度 4 40,000 0 0 0 0 4 40,000

平成29年度 2 40,000 0 0 0 0 2 40,000

平成30年度 6 60,000 0 0 0 0 6 60,000

令和元年度 1 10,000 0 0 0 0 1 10,000

令和2年度 1 10,000 0 0 0 0 1 10,000

年　　度

※（　）内は災害死亡による数字の再掲

火　　　災 水　　　害 その他の災害 合　　　計

16

1学年 2学年 3学年 4学年 5学年 6学年 計 1学年 2学年 3学年 計 1学年 2学年 3学年 一般 計
平成28年度 12 11 9 16 13 11 72 19 16 4 39 0 0 1 2 3 114
平成29年度 9 12 10 18 11 11 71 15 15 3 33 0 0 17 3 20 124
平成30年度 8 7 6 13 7 10 51 23 23 3 49 0 0 0 2 2 102
令和元年度 2 3 5 13 4 2 29 12 7 16 35 2 0 0 1 3 67
令和2年度 1 3 4 14 1 3 26 7 14 11 32 0 0 0 2 2 60

平成28年度 194 233
平成29年度 79 144
平成30年度 203 280
令和元年度 135 185
令和2年度 141 190

総計

　宮古市福祉作文・標語コンクール応募数実績
(１）福祉作文コンクール

応募者数 応募作品数
(２）標語コンクール

小学校の部 中学校の部 高等学校・一般の部

17

＊宮古地区：福祉協力員39名
＊田老地区：福祉協力員26名
＊新里地区：福祉協力員31名
＊川井地区：福祉協力員34名

570,000円 18,658,350円平成29年度 16,556,350円 408法人 1,532,000円

30

令和2年度一般会費納入方法
新里 川井

0

34

34

8

25

0

計 182

田老

17

宮古

143

39

町内会自治会一括納入

1,469,000円

福祉協力員とりまとめ

平成28年度 549,000円 18,642,350円

30

285名

金 額 会 員 数
16,624,350円 403法人

会 員 数 金 額

会員活動状況

年 度
法 人 会 費 特 別 会 費

274名
金 額

272名 546,000円 18,384,950円平成30年度 16,335,950円 393法人
278名 538,000円 18,203,450円令和元年度 16,211,450円 394法人 1,454,000円

合計
一般会費

234名 524,000円 17,307,733円令和2年度 15,351,733円 386法人 1,432,000円

1,503,000円
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団体数

5

5

2

12

4

2,012
1,734
1,247

746
221

※平成30年7月みやこ河南包括支援センター受託により総合福祉センターの委託契約終了
※令和元年11月みやこ南部包括支援センター受託により清寿荘の委託契約終了

8,463  

令和2年度 275 57,750 72 8,350 347  66,100 

年 度
人数(人)

20,239  

367 1,269  8,096  1,357  

平成29年度 89

令和2年度 88

平成28年度

平成29年度 05

3,254   

001,098
0平成30年度

合　計(人)

平成29年度

平成28年度
平成29年度 7,480   

8,108   
6,057   780   
6,721   

123   

老人クラブ活動の支援(人) その他の福祉活動(人)

6
3

末日在所者総数(人)

46.3   

63

46.2   

3.9 0 0.044
82 1.7

8 390
79 0.049 554 5.64.0

3,318   

99

22,894  

33,575 

0  

76,360 

1,869  

0
(人)

(4) 配食サービス事業利用実績（社協独自事業）

2.3

962

223

(回)

5.1  
0

99

利用人数 (回)

40

実日数延回数

78,175 

95  29  212 2.2  

(人)(日)

2.2  1,101

実人員

(人)

実日数

1,339
3  

実人員 合計(延)

川井地区

(日)(回)

延回数 1日平均1日平均

利用人数

774

利用人数

0

1,24822

田老地区

利用人数

143

特認利用
559   

平成28年度

1日平均

宮古地区
延回数

0  

1日平均実人員 実日数

4  

令和2年度

124   6,740   

(7) 金浜老人福祉センター運営管理業務利用実績

平成30年度
平成29年度

365   50  
50  

平成28年度

119  

使用料(円)

平成29年度

年 度

令和元年度

年 度

365   

実施日数(日) 延人員(人)

新里地区

人数(人)
個 人 利 用

244  77  1,127 4.6  

団 体 利 用

22,065  
365

18　 総合福祉センター管理業務等実施状況
(1) 総合福祉センター管理業務利用実績

件数(件)
無 料 等

件数(件)
有 料

年 度

1,930  
1,755  平成28年度 97

86

829

1,612  令和元年度 119

2,019  
267

237  84  

1,955  

(2) 総合福祉センター管理業務利用料徴収実績

平成30年度

実日数

(人)

662   
520   

(日)

0

555  

レクの実施(人)

平成28年度

99

(日)

276

合 計

335.3

総合福祉センター

(回)

35
0

50  

開所日数(日)

290 1,523

63 540

99

月平均利用人数

(5) 宮古市地域包括支援センター総合相談支援業務利用実績(相談件数)

44,600 
平成29年度
平成28年度

88 20,760 55,600 277 365  

利用者数(人)

人数(人)

利用者数(人) 利用者数(人)

829  

1,852  
20,604  

761

606

合 計

使用料(円)

件数(件)

19,183  
17,030  

使用料(円)

16,269  1,731  

合 計

19,450  

267  
761  

(3) 宮古市配食サービス事業利用実績（宮古市委託事業）
宮 古 地 区

144

清 寿 荘

257

延回数

22  

実人員(人)実施日数(日) 延人員(人)

0

0.4  
1.0  

合計(延)

240  

実人員

900

774 3.5  
1,226

201

3  

一日平均利用人数一日平均利用人数

99  

50  

7,670   

561  

1.8
0.0

61   
507   

166   
年 度

677   

128,310 
6,540 

平成30年度 243  96  922 3.8  

実人員(人)

平成30年度

田 老 地 区

56,340 

120 1,093 4.3 00.9912

18

3.8  

10,924   
6,305   9,623   

0

365   
554  

(6) 養護老人ホーム清寿荘入所事業利用実績

平成30年度 2,569   3,261   5,830   

49.2   

令和元年度

88  

1,827   

590  

定員(人)

令和元年度 246

1,827   

年 度

249 49,800 

91  

令和元年度 469 96,790 292 31,520 

220  

02.2 91
0

0 00 2.3
0

206

46.8   

年 度

4,914   724   526   

令和元年度 366   

平成30年度 5,432   
6,225   令和元年度

令和2年度 71 18 75 1.1 0 0

令和2年度 365   50  599  49.9   

0 0 0.0 90

89   3,093   

1.6 0 0 021 146

令和2年度 2,425   252   327   

5351



※令和元年度で事業終了

49490

うち初期加

算(件） 実施人数(人)

8.4 

うち連携加

算(件）

新里居宅

4

うち連携加
算(件）

うち連携加

算(件）

(14) 介護予防支援ケアマネジメント委託業務実績

年　度
宮古居宅 田老居宅

実施人数(人)

0 0

かわい居宅

新里居宅(件)

かわい居宅

5191

合計
開所日数 (日)

利用総組数(人)

114《12》

実施人数(人)

2

うち初期加

算(件）

(15) つどいの広場利用実績

※《　》内の数字は他市町村実績。

平成29年度

67
0

18 3 0

うち連携加算

(件）

※《　》内の数字は他市町村実績。

平成29年度

うち連携加

算(件）

162

うち初期加算
(件）

58

うち初期加

算(件）

0 82 0

平成28年度

12.2 
16.4 

月平均利用人数

0

13

うち初期加

算(件）

10
248《12》

046 3 0 17 0
78119

192《12》

358   

00平成28年度

78   

11248《12》

8.9 

平成29年度

令和元年度

合計土日祝日

56

平成29年度

年　　度

年　　度

平成30年度

0

(11) 高齢者生活福祉センター

136 2

年 度

291

0

平成30年度

0

一日平均利用組数(人)

22.3 

うち連携加
算(件）

15
0

0

実施人数(人)

0

13

259

平成28年度

年　度

平成30年度 163   

平成29年度

実施人数(人)

田老居宅

290

(12) 訪問調査業務利用実績

開所日数(日)

平成28年度

平成30年度 10
356
355

うち連携加算

(件）

4,884   

延人員(人)

一日平均利用人数延人数(人)

平成29年度
24.729.7 

18.1 
平成28年度

2,722 20.0

土日祝日
8,857 

平日平 日

7,071 
5,415 

22.4 

188   
39   

開所日数(日)

定員(人)

平成29年度 28
51   

宮古居宅(件） 田老居宅(件)

末日在所者総数(人)

合計

かわい居宅(件)

101 
102 

合計(件)

8.5 

63   

その他の活動(人)

0.0

実人員(人) 一日平均利用人数

身障団体支援事業(人)

8,113   

児 童児 童
909 9.6

3.7 7.6

10

229

(9) 宮古市田代児童館管理業務利用実績

幼 児

296 61 2,245 137 

0 108 
108 

270

7.5 

(10) 宮古市藤原学童の家
実人数(人)

292

宮古居宅
(13) 介護予防支援委託業務実績

令和元年度 200   23   
令和2年度 76   

293

2,158 

10 107 

356

124

1 0

新里居宅

3

353[113] 4,349 
359[116] 3,442 

実施人数(人)

235   

年 度

62

0

令和2年度

12

実施人数(人)

平成30年度 4,639 359[115]

＊[　]土・日・祝日の日数

2,408 
2,574 

291

16.7

3

546   

25

0

うち初期加

算(件）

21

うち連携加

算(件）

4,623 

実施人数(人)

67   

6.2

8,877   
8,365   

1,084 
434 1,798 

3.1
児 童

589   
合　計(人)

162 

(8) 身体障害者福祉センター運営管理業務利用実績

令和元年度

3,541 

07

実施人数(人)
うち初期加

算(件）

48

うち連携加

算(件）

3

2 0

307   

40

うち初期加算
(件）

0
485《12》 32

うち初期加

算(件）

238

14

9

0

55 3

27

0 17

603

1

平成30年度 202 9 0 80 2

24.1 

0

うち連携加

算(件）
実施人数(人)

うち初期加

算(件）

機能回復訓練(人)

847   

令和元年度 3,060   541   5,276   
平成30年度 3,008   

1,758 

8,985   

平成30年度

2,838 

294   

9.3 令和元年度 356 10

0.0

75   397   

4,755 

289

293
291

4,811   

幼 児

24 1.5
0

0 72 0 1,187 

21

6.0

令和元年度 288 184 3,134 10.9 

15.8 平成27年度

7,213 19.0 

40

112 

116《12》 3 1

36
64   

223

0

令和元年度 248《1》 8 0 19 1 0 242 11

令和元年度 366[121] 3,702 

21 0

20.1

0 43 1

19.9 6,110 15.1 

0令和2年度 138 6 0 64

2

28 1 0 230 8

5520

163

合計

276 16 0 539 268 0 0

令和2年度 267[86] 1,111 792 1,903 6.1 9.2 7.1

0

平成28年度
平成29年度 3,254   

年 度
3,250   4,274   

開所日数(日)

令和2年度 2,828   104   5,450   

51 
幼 児

296

年 度

平成28年度

8,382   

令和2年度

47   135   

4.1

令和2年度 359 10 110 9.2 

5452



19 日常生活自立支援事業実施状況 

20　生活困窮者自立支援事業実施状況
宮古市委託事業

117 44 3 3 19 8 0 15 4 2 17 2 0 5 2 0 7 0 0

164 40 0 5 21 2 0 22 0 0 26

207 31 0 5 8 5 0 12 2 0 22

223 37 0 2 9 11 0 6 4 0 7

360 34 7 4 7 6 0 18 4 0 28

※支援メニューの利用状況は、平成29年度から厚労省によりカウントしないこととなる。

岩手県委託事業（町村部）

53 18 0 0 14 2 0 9 2 1 11 0 0 5 1 0 7 1 0

34 11 0 0 9 1 0 5 0 0 6

※平成29年度で受託終了

平成28年度

1,511210
1

平成28年度

年度末時点実利用者数

年度

新規契約者数

契約終了者数

平成29年度 4

就
労
支
援
対
象
者
数

（

プ
ラ
ン
期
間
中
の
一
般
就
労
を

目
標
に
し
て
い
る
）

プ
ラ
ン
作
成
件
数
（

総
数
）

平成30年度

平成29年度

就
労
支
援
対
象
者
数

（

プ
ラ
ン
期
間
中
の
一
般
就
労
を

目
標
に
し
て
い
る
）

令和元年度

年度末時点実利用者数

平成28年度 9

21

平成28年度

新
規
相
談
受
付
件
数
（

総
数
）

13

プ
ラ
ン
作
成
件
数
（

総
数
）

7

平成29年度

33

9

一
時
生
活
支
援
事
業

契約終了者数

年度

令和元年度

新規契約者数

契約終了者数

住
居
確
保
給
付
金

令和2年度

一
時
生
活
支
援
事
業

32

家
計
相
談
支
援
事
業

就
労
準
備
支
援
事
業

就
労
訓
練
事
業

住
居
確
保
給
付
金

5

法に基づく事業等
利用件数

9

9

1,887

614941
4

新規契約者数 6 0

年度末時点実利用者数 33

派遣申請件数対象者実人数

64件

認知症 その他

146回平成29年度
16名（9団体）

派遣回数

知的

生

活

保

護

受

給

者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

生

活

保

護

受

給
者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

就
労
準
備
支
援
事
業

177人

86

1

663

そ
の
他

676

自

立

相

談

支

援
事

業

に

よ

る

就

労

支

援

就
労
準
備
支
援
事
業

1

678

82

1

そ
の
他

生

活

保

護

受

給

者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

自

立

相

談

支

援
事

業

に

よ

る

就

労

支

援

生
活
福
祉
資
金
等
に
よ
る
貸
付

家
計
相
談
支
援
事
業

就
労
訓
練
事
業

生
活
福
祉
資
金
等
に
よ
る
貸
付

そ
の
他

202
17

就
労
者
数
（

一
般
就
労
総
数
）

就
労
者
数
（

一
般
就
労
総
数
）

221

家
計
相
談
支
援
事
業

20

家
計
相
談
支
援
事
業

就
労
準
備
支
援
事
業

414

一
時
生
活
支
援
事
業

就
労
訓
練
事
業

487

一
時
生
活
支
援
事
業

就
労
訓
練
事
業

生

活

保

護

受

給
者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

自
立
相
談
支
援
事
業
に
よ
る
就
労
支
援

支援メニューの利用状況

16
1096 497 122

100

住
居
確
保
給
付
金

自
立
相
談
支
援
事
業
に
よ
る
就
労
支
援

318

支援メニューの利用状況

1002

844

151

92

689

986

4 15

3

29

5

1

3

30
13

2,142
11

その他

19

合計

28019

そ
の
他

36 6
0

8

住
居
確
保
給
付
金

7 16

法に基づく事業等
利用件数

2

12

認知症 精神

派遣延人数年度

(16）宮古市手話通訳者等派遣事業

相談件数(単位；件）
知的精神

154件65名
65回 104人

0

内訳(単位：人）年　　度

1

平成30年度

新規契約者数 8 0

59名

契約終了者数

16

127人

0

令和元年度 39名（団体含む） 46件 40回 65人

合計

1

6

2

年度末時点実利用者数 34 19

17
3

37

新
規
相
談
受
付
件
数
（

総
数
）

16

2,588
6 96
0 11

新規契約者数 10

948

令和2年度 6名（団体含む） ８件 5回 10人

79件 83回平成30年度

3 3 0
契約終了者数 11 1 2 2,701

令和2年度 19

0 14
年度末時点実利用者数 37 20 38 5

5553



※田老居宅はR1.8月で終了

(3) 総合福祉センターデイサービス事業利用実績

(6) 田老福祉センターデイサービス事業利用実績

延人数(人) 一日平均利用人数

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

5.8

延人数(人)

638
1,426

1,587

予防介護

68《63》

《1.8》

9.0 10.2

61.79.7

60.0

4.4

5.8
10.8

15

149

6.2
5.8

1,416 10.0
4.6101
5.5

4.2 9.4 6.2

一日平均利用人数

226
153

令和元年度 44
1,554平成30年度

19.0

平成28年度
292   平成29年度

7,406   

5,554   

17.5《1.9》

45   

延人数(人)

147平成28年度
1,048

917

5.21,894

852

804 1,076

年 　度

平成30年度

複合介護

5.5654

9,511

10,384 8.4

937

複合介護

11,274 8.5

平成28年度

265

128

年 度

平成29年度 115
115

開所日数(日)

一日平均利用件数

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

13.6

実人数(人)
(7) むつわ荘デイサービス事業利用実績

252《132》

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

平成30年度 1.2

3,342   

平成28年度

253   

1,293  

延件数（件）

4,698

7,743

873  

4,408
4,577

6,043

実人員（人）
身体介護 家事援助

2,607

複合介護身体家事 家事援助複合介護 複合介護

766  459  4,705
291  

3,708

894  

予防介護身体家事

296  864  4,128

年 　度
予防介護

宮古

家事援助

一人当りの訪問回数（回）

身体介護

予防介護

804

480   
令和元年度

3,111   

平成30年度
254   472   

平成28年度

令和元年度 2,677

(5) 清寿荘デイサービス事業利用実績

131   65   

平成30年度

21　 介護保険事業実施状況
(1) 居宅介護支援事業所利用実績

年度
宮古居宅 田老居宅

平成29年度 2,961
3,283

新里居宅
プラン作成数(人)

合計川井居宅

224《219》

(2) 訪問介護事業利用実績

573  

平成28年度 240《234》
平成29年度 241   312   

378   平成30年度 241   

438《124》

《0.3》10.75.6

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

7.3

※《 》予防介護は、平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

21.6《1.2》

164   
1.4

平成28年度

実人数(人)

303   

開所日数(日)

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

3,437   
13.3
13.0

253   
平成29年度

7,484《631》

平成29年度

年 度

平成28年度

令和2年度

826   

5,569   

364《290》 917《115》

714   

実人数(人)

平成30年度

年 度

令和元年度

実人数(人)

一人当りの訪問回数（回）
予防介護身体家事家事援助

延件数（件）

令和元年度 293   

7,459

実人員（人）
川井

予防介護

9.8
7,693

63.9

4,533 8,320 6.1

602

5,513   

一日平均利用人数

(4) サテライトデイサービス事業利用実績

平成29年度

開所日数(日)

複合介護身体家事家事援助

開所日数(日)

531   

860  531  1,083  5,435

平成29年度 876 790

9.9

9.7

家事援助

10.4

一日平均利用件数

52.0

291   605   5,489   

110

169 1,392

1,538

23.0

142 282 1,747

291《269》
6,705   

139   

開所日数(日)

123《123》
延人数(人)

339

185
465

年 度 実人数(人)

年 度
4,409《245》

304   465   

306   2,000   

令和元年度

3,149   

630 738 852 6,206

186   
1.8《1.8》

6,280《312》

一日平均利用人数

753   

11.1

10.2
8.7

730《111》

3.5 9.0 6.6

一日平均利用人数延人数(人)

20.3
20.6《2.2》

2,519   

16.5

10.4
12.32,954   

3.014《500》

令和元年度 239   

令和2年度 254   474   

640《52》

令和2年度 2,532 331  845  

令和2年度 541 766 708
令和元年度

4,472 5,740 6,467 8.3 7.5 9.1 45.7

令和2年度 42 179 206

令和2年度 289   565   4,811   16.6

1,607 1,352

618   

8.5

12.2

6.5

18.9

18.3
18.2

12.6《2.1》

平成30年度

令和2年度 241   231   1,601   6.6

300   603   5,066   

365   

5654



H30年度

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績
R02年度 148   

549（0）
開所日数〔日〕 延人数〔人〕

236   138（59） 609（273）

(5) 田老福祉センターデイサービス事業利用実績

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

H29年度

267   118（24） 632（133）　

304   125(56)
257   156（39）

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

770（191）　

139   

H29年度

実人数〔人〕 一日平均利用人数延人数〔人〕

620(293)
H30年度

H29年度 131   79（7）

2.3(0.5)

273(25）

236   120（0) 2.3(0)

H30年度

808(188) 3.7(3.9) 2.2(0.5)

(1) 訪問介護事業利用実績

3.8（4.0）
R01年度 219(48)
H30年度

137(40）
開所日数〔日〕

281   192(74) 784(257)

延人数〔人〕

H29年度

(2) 総合福祉センターデイサービス事業利用実績

572（147)

一日平均利用人数

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

30766

88

平成30年度

97

平成29年度 311   

平成29年度

平成28年度

217

631

252《48》
2,039   

実人数(人)

238

339

延人数〔人〕

開所日数〔日〕

令和元年度

実人数〔人〕

93《5》

122   

 130(61）

年 度

※《　》内の数字は予防介護実績。

(3) サテライトデイサービス事業利用実績

236   

2.1(0.2)

年 度

川　井

1.7

1.6《0.04》

951 46

R01年度

3.8（4.0）
実人数(人)

1.6
365

※平成28年4月1日からむつわ荘デイサービス事業所のサテライトセンターとして実施

H30年度

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

 3.0(1.3)

R02年度 2.5

  580 （28）  2.4(0)

187（40）

236   

実人数〔人〕

251   

239

宮　古
実人数(人)

1,504   

実人数(人)
356《23》

42

実人数(人)

365 570

(11) 清寿荘ショートステイ事業利用実績

21
平成28年度

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

実人数(人)

1,017

延人数(人)

147   

2301《80》

285
延人数(人)

280

(8) 小国サテライトセンター事業利用実績

一日平均 利用人数
川井入浴 合計

実人数(人)開所日数(日)

9.1《1.7》

延人数(人)

延人数(人)

152   634   
4.4

  124 （1)

4.1

126   

90   令和元年度

※平成28年4月1日からむつわ荘デイサービス事業所のサテライトセンターとして実施

実人数(人)

678   

年度
利用日数(日)

平成28年度

平成30年度 153   
平成29年度 3.9

(10) 訪問入浴介護事業利用実績

年 度

233   6.0

681《41》

延人数(人) 一日平均利用人数

3.6  
57 282

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

開所日数(日)年 度
4.5《1》

一日平均利用人数

(9) 門馬サテライトセンター事業利用実績

152《41》

8.1

282 901240
27

総福入浴
利用日数(日)

6.7253   

開所日数(日)

151《8》
542   

781 2.7  243292
303 958 3.4  

26

延人数(人)

54712

17 54

69
50 11
51

2168
278

345《14》   

666

一日平均利用人数

319   

平成28年度

平成30年度 1,705   
254   

2.4  

令和元年度 357《15》 103《5》 365 619《15》1.7《0.04》
平成30年度

677

利用日数(日)

平成29年度

283令和元年度

開所日数(日)

344

233 208

603（56）
 705(159 ） 1.9(0.4)

1.7(0.2)

559

365 593《14》

22 総合事業（介護予防・日常生活支援事業）実施状況　

  82（12 ）   284 (39）

一日平均利用人数

 2.1 (0.3)

1.1(0.7)317 (199)

(4) 清寿荘デイサービス事業利用実績
年 度

年 度

R01年度

開所日数〔日〕

一日平均利用人数実人数〔人〕

2.0

204   86   391   1.9
54（2） 205（8）

一人当りの訪問回数（回） 一日平均利用件数

 26(0）  100(0） 3.8（0） 0.3(0)
延人数(人)

128(0) 4.2（0）  1.2(0）
45(0) 173(0) 4.5（0） 1.5(0)
32(0)

3.8令和2年度 246   167   936   

1.6《1.0》

令和2年度 153   75   466   3.0

3.7(3.8) 97(33)

192

年度

159（14）
延人数(人) 一人当りの訪問回数（回） 一日平均利用件数

H29年度

年 度

613 2.2  

令和2年度 325《10》 　109《3》 345 514《10》

令和2年度 227 175

3.1(3.8) 1.1(0.4)

R02年度 256   152(34) 695(118) 2.7(0.5)
R01年度

309(128)

291   

※H30年度で事業休止

R01年度

R02年度 227(63) 851(239) 3.7(3.8)

2.4(0.6)

2.8(0.9)

1.3

5755



家事 通院 家事 通院

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

一日平均利用人数

H29年度

152(89)

98   

47（6）53   

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

(8) 小国サテライトデイサービス利用実績
年 度 開所日数〔日〕 実人数〔人〕 延人数〔人〕

R01年度

51   23（14）

157（16）

245   107   550   

52   74   
90（55）

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

H30年度

1.8(1.1)

2.3
R01年度

3.0(0.3)

開所日数〔日〕 実人数〔人〕 延人数〔人〕 一日平均利用人数年 度
H29年度

延人数〔人〕

(7) 門馬サテライトデイサービス利用実績

251   

H29年度 245   100（15） 525（62）
開所日数〔日〕 実人数〔人〕

0
0

431

(1) 居宅介護

3.7

0 0.0

29 2,319 80190 10.6

一人当りの訪問回数（回）

29

(6) 生活介護事業利用実績（障害福祉サービスセンターゆにぞん）
一日平均利用人数

0.0

開所日数(日)

241   

0

実人員

身体介護

127

209 97

(3) 同行援護
実人員(人) 一人当りの訪問回数（回）

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

年度

80

平成28年度

397   

610

延人員(人)

5.4106 236

実人員(人)

34

延人員(人)

通院介助家事援助身体介護通院介助

一人当りの訪問回数（回）

15.3

13

※障害者自立支援法施行により平成18年10月より事業開始

391   

26

15.6

914   

延人員(人)

4.1

238   

(2) 重度訪問介護

令和元年度

3,653   
406   

年 度

3,553   14.7平成30年度

平成30年度

平成29年度 240   
平成28年度

開所日数(日)

0

令和元年度

162   

一人当りの訪問回数（回）

0

1.9

延人員(人)

※障害者自立支援法施行により平成23年12月より事業開始

平成29年度

年度

0

1.2
14

令和2年度 0 0 0.0

143

190   2.3

実人員（人）

203
2,337

年 　度

3.1

16
平成30年度

年度

3.6

116

延人員(人)

(4) 行動援護
実人員(人)

合　　　計
延人員（人）

家事援助

実人員（人）

52   H30年度 70   300   

平成28年度

実人員(人)

2.1(0.3)

(6) むつわ荘デイサービス事業利用実績

一日平均利用人数

67（22） 298（90）

23　 障害福祉サービス事業等実施状況

158   

(5) 児童発達支援事業利用実績

平成29年度
3.2

実人員
平成28年度 764   107   237   

平成29年度

平成28年度
平成29年度

240   

家事援助家事援助身体介護

延人員（人）
身体介護通院介助

233   

身体介護

0 0.0

610 116 10.6
2,509

6.3

242   

158   

3.4233 97 34 2,480
10.1 3.7130 228

387
337 137

身体介護

かわいホームヘルパー事業所

91

747（367）

延人員(人)

337 137

33
24

身体介護通院介助

106431

20

令和元年度 236   

2,29291

202   1,600   6.6

3.3

平成30年度 0 0 0.0

918
42

令和元年度 180 93

6.3

※障害者自立支援法施行により平成18年10月より事業開始

0.0

年 度

62（46） 200（139） 2.0

R01年度 188   

64
208

387 199 18

1.6

64 918

障害福祉サービスホームヘルプサービスセンター

42
平成29年度

2,292平成30年度

家事援助 通院介助

93 199 4.6 4.2 3.1

令和元年度 0 0 0.0

122 198

令和元年度 0 0 0.0
平成30年度 0 0 0.0

2.4

245   403   3,797   15.5

3,753   

R02年度 238   179(98) 793(398) 3.3
3.0

H30年度

年 度 一日平均利用人数

R02年度 130   66（53） 281（226） 2.1

R02年度 219   91(21) 441(98) 2.0

令和2年度 197 96 73 973 479 202 8 67 205 96 73 973 479 202 4.7 5.0 2.8

令和2年度 49 165 3.4

※障害者自立支援法施行により平成18年10月より事業開始

平成28年度

34 80
41

1,519   

3.9

令和2年度 0 0 0.0

令和2年度 966   

令和2年度 238   308   2,659   11.2

5856



(7) 生活介護事業利用実績（むつわ荘デイサービス）

※実人員欄（ ）＝実数

(13) 身体障害者訪問入浴事業（宮古市地域生活支援事業）

平成28年度 3 103 1 48

22

実人員(人)
年度 （総福）訪問入浴

21

151
延人員(人)

4

0.0

101

延人員(人)実人員(人)

159   

一人当りの訪問回数（回）

※平成27年8月事業開始

(8) 障害者等移動支援事業(宮古市地域生活支援事業)

0.0

年度

※平成27年7月事業開始（委託事業から地域生活支援事業へ移行）

年 度 開所日数(日) 実人員 延人員(人)

延人員(人)
（かわい）訪問入浴

実人員(人)

モニタリング 計画 モニタリング

0

合計

42 5230

1.0

延人員(人)実人員

13.3
実人員 延人員(人)

1   

1.0

(9) 地域活動支援センターかねはま利用実績（宮古市地域生活支援事業）

16

一日平均利用人数

16
平成29年度
平成28年度

令和2年度 7

平成29年度
平成28年度 476(36) 3,250   

令和元年度

平成29年度

0
平成29年度
平成28年度 0.0

平成30年度 246   

延人員(人)

年 度 開所日数(日)

平成30年度 0 0 0.0
0

10

1.0

※平成18年10月より地域活動支援事業

平成30年度

0
53   

一日平均利用人数

0
平成29年度

00

53   平成28年度

平成30年度
0 0

0.0

247   

14

3,254   

1.0
22

0.7

244   

※平成18年10月より地域活動支援センターとして活動

242   12.6

延人員(人)

1   
0.0

22   238   
242   23   

0.0

158   

(11) 日中一時支援事業( 宮古市地域生活支援事業)

平成30年度
令和元年度 245   7   7   

11   

一人当りの回数（回）

開所日数(日)
(10) 地域活動支援センターゆにぞん利用実績（宮古市地域生活支援事業）

241   

一日平均利用人数

実人員(人)

13.2485

492
3,011   12.2

年 度

14

13947 93 26

0

125
モニタリング計画

(12) 特定・障害児相談支援事業所
特定相談年度 合計

119

平成29年度

平成29年度 3 74 1

73

45 4
91

平成30年度 50 55 80

22

平成30年度 4 91 0 0

0.7

0 0.0令和元年度

年度

4

156

477

46

3,060   

令和元年度 0 0 0 0.0

令和元年度 16 16 1.0

実人員(人)

令和2年度 238   

0

30

障害児相談
計画

83平成28年度

143

令和元年度 4 127 0 0 4 127

令和元年度 40

0 0.0

2,828   11.6

令和2年度 0

61

0

令和2年度 0 0 0.0

1.4

令和2年度 243   477

令和2年度

平成28年度

113 24 41 65

0.0

43
41

100
154

令和2年度 3 124 0 0 3 124
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4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月
10 月
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

団体数
4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月 1
10 月 2
11 月
12 月
1 月 1
2 月
3 月

4

１ 宮古市総合福祉センター管理業務実施状況

66,100 円
33 人

8,350 円

4,190 円

44 人

14,060 円
9,850 円2,290 円
9,240 円

5,880 円

17 人

8 人

24 人
97 人
57 人

4,620 円
5,230 円

347 人
6,930 円

3,570 円
5,040 円

1,680 円

22 人
17 人

人 数
28 人

21 人

1,680 円

9,240 円

団 体 利 用

1,870 円

5,880 円

1 人

509 人
295 人
780 人

8,463 人

人 数

287 人

8,096 人

月 別 合 計
人 数

900 人
786 人
766 人

769 人

926 人

使 用 料

135 件
1,357 件

728 人

129 件

742 人

利用者数
695 人
405 人

126 件

113 件
116 件

77 件
121 件

107 件

63 件

月 別 合 計

129 件
1,103 人149 件

102 件
97 件

570 人

件 数

405 人
900 人

492 人
548 人

996 人
684 人

91 件

879 人
109 件

17 人
24 人
47 人

91 件
60 件

72 人

44 人
22 人

119 件
137 件

50 人

1,269 件

10 件

令和2年

有 料 無 料

48 人
利用者数

119 件10 件 647 人

(1)利用実績
利 用 区 分

件 数利用者数年 月 件 数

11 件

10 件
7 件

12 件

77 件
121 件

107 人
116 件

6 件

年 月
利 用 区 分

6 件

367 人 88 件合　　計

令和3年 17 人
8 人

個 人 利 用

令和2年 28 人

24 人
3,570 円17 人

合　　計

44 人
22 人

36 人

57,750 円275 人

4,620 円

7,560 円

3,360 円

使 用 料

47 人

33 人

5,040 円
9,870 円

6,930 円

16 人令和3年
8 人

33 人
3 件

13 件

(2)使用料徴収実績

122 件 747 人

使 用 料

1



２　宮古市配食サービス事業実施状況

実施
日数

登録人数 延 人 員
実施
日数

登録人数 実 人 員 延 人 員
実施
日数

登録人数 実人員 延人員
一日平
均利用
人数

4 月 21日 7人 7 人 81 人 8日 1人 1人 8人 21日 8人 8人 89人 4.2

5 月 18日 7人 7 人 89 人 8日 1人 1人 8人 18日 8人 8人 97人 5.4

6 月 22日 7人 7 人 121 人 8日 1人 1人 8人 22日 8人 8人 129人 5.9

7 月 21日 8人 7 人 116 人 8日 3人 3人 24人 21日 11人 10人 140人 6.7

8 月 18日 7人 7 人 99 人 7日 3人 3人 16人 18日 10人 10人 115人 6.4

9 月 20日 7人 7 人 109 人 8日 3人 3人 22人 20日 10人 10人 131人 6.6

10 月 22日 7人 7 人 113 人 9日 3人 3人 25人 22日 10人 10人 138人 6.3

11 月 19日 7人 6 人 82 人 7日 3人 3人 21人 19日 10人 9人 103人 5.4

12 月 20日 7人 6 人 89 人 8日 3人 3人 23人 20日 10人 9人 112人 5.6

1 月 19日 6人 6 人 81 人 8日 3 人 3 人 21 人 19日 9人 9人 102人 5.4

2 月 18日 5人 5 人 66 人 7日 3 人 2 人 14 人 18日 8人 7人 80人 4.4

3 月 23日 5人 5 人 81 人 9日 3 人 3 人 22 人 23日 8人 8人 103人 4.5

241日 80人 77 人 1,127 人 95日 30人 29 人 212 人 241日 110人 106人 1,339人 5.6

合計宮古配食 田老配食

合計
（実数）

(1)利用実績

実 人 員月

2



月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 1件 3件 5件 2件 2件 2件 2件 1件 18件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件) (2件)

介護認定に関する事 2件 4件 8件 10件 9件 4件 3件 10件 6件 4件 9件 8件 77件

（介護支援専門員からの相談） (3件) (1件) (1件) (1件) (1件) (1件) (8件)

ケアプランに関する事 2件 6件 5件 2件 4件 3件 2件 2件 7件 3件 36件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (2件) (4件) (1件) (4件) (3件) (3件) (5件) (3件) (27件)

在宅サービスに関する事 1件 4件 3件 6件 3件 5件 3件 3件 7件 3件 3件 3件 44件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (1件) (4件) (1件) (3件) (2件) (1件) (1件) (15件)

施設サービスに関する事 1件 1件 2件 4件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (2件)

医療に関する事 1件 1件 3件 4件 5件 6件 2件 3件 25件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (2件) (1件) (4件)

介護方法に関する事 2件 2件

（介護支援専門員からの相談）

介護予防に関する事 1件 1件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

諸制度に関する事 2件 7件 4件 13件

（介護支援専門員からの相談）

権利擁護に関する事

（介護支援専門員からの相談）

虐待に関する相談 1件 1件 2件 4件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

状況把握に関する事 16件 33件 32件 33件 41件 10件 23件 11件 8件 21件 16件 25件 269件

（介護支援専門員からの相談）

その他の相談 2件 4件 4件 13件 6件 3件 5件 4件 5件 7件 15件 68件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (2件) (4件) (1件) (1件) (1件) (2件) (1件) (1件) (3件) (18件)

24件 49件 59件 76件 77件 35件 38件 31件 35件 42件 40件 55件 561件

(4件) (7件) (7件) (8件) (9件) (9件) (4件) (4件) (6件) (9件) (6件) (5件) (78件)

(２）たろう地域包括支援センター

月 別 相 談 件 数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 1件 1件 2件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

介護認定に関する事 13件 6件 8件 14件 8件 9件 5件 2件 9件 5件 5件 12件 96件
（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

ケアプランに関する事 1件 5件 9件 9件 9件 4件 1件 3件 4件 4件 49件
（介護支援専門員からの相談） (1件) (3件) (9件) (5件) (2件) (1件) (2件) (2件) (25件)

在宅サービスに関する事 5件 20件 14件 23件 12件 12件 3件 4件 3件 9件 9件 18件 132件
（介護支援専門員からの相談） (1件) (3件) (6件) (2件) (2件) (2件) (1件) (1件) (1件) (1件) (3件) (23件)

施設サービスに関する事 1件 2件 1件 1件 1件 3件 9件
（介護支援専門員からの相談）

医療に関する事 6件 13件 9件 4件 6件 3件 6件 7件 1件 6件 2件 7件 70件
（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件) (1件) (1件) (4件)

介護方法に関する事 1件 2件 1件 2件 3件 2件 11件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

介護予防に関する事 3件 3件 5件 15件 3件 6件 6件 14件 4件 2件 4件 4件 69件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

諸制度に関する事 1件 2件 4件 1件 1件 2件 11件

（介護支援専門員からの相談）

権利擁護に関する事
（介護支援専門員からの相談）

虐待に関する相談 9件 4件 13件

（介護支援専門員からの相談）

状況把握に関する事 31件 15件 28件 21件 23件 40件 79件 23件 29件 27件 25件 73件 414件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

その他の相談 12件 30件 8件 12件 6件 12件 13件 6件 5件 4件 3件 111件

（介護支援専門員からの相談）

56件 81件 31件 56件 26件 34件 86件 36件 73件 78件 74件 75件 706件
(2件) (5件) (4件) (15件) (9件) (4件) (4件) (1件) (1件) (3件) (4件) (5件) (57件)

３　　宮古市地域包括支援センター業務実施状況
 (１）かわい地域包括支援センター

合計

合計
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月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 1件 1件 3件 5件

（介護支援専門員からの相談）

介護認定に関する事 9件 23件 1件 6件 6件 7件 4件 10件 14件 8件 14件 7件 109件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (5件) (1件) (1件) (1件) (1件) (10件)

ケアプランに関する事 3件 6件 3件 5件 2件 1件 2件 3件 7件 32件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (4件) (1件) (1件) (3件) (10件)

在宅サービスに関する事 4件 4件 6件 6件 12件 9件 8件 19件 32件 5件 7件 112件

（介護支援専門員からの相談） (4件) (3件) (1件) (2件) (1件) (1件) (6件) (4件) (2件) (2件) (26件)

施設サービスに関する事 4件 1件 2件 11件 1件 5件 24件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

医療に関する事 2件 3件 11件 3件 2件 2件 9件 5件 10件 3件 50件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

介護方法に関する事 1件 1件

（介護支援専門員からの相談）

介護予防に関する事 2件 2件

（介護支援専門員からの相談）

諸制度に関する事 2件 6件 1件 3件 1件 1件 14件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

権利擁護に関する事 11件 1件 1件 13件 26件

（介護支援専門員からの相談） (3件) (3件)

虐待に関する相談 11件 14件 4件 29件

（介護支援専門員からの相談） (6件) (4件) (10件)

状況把握に関する事 9件 12件 5件 7件 4件 7件 9件 13件 29件 10件 9件 13件 127件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (1件) (3件) (1件) (1件) (2件) (3件) (13件)

その他の相談 16件 1件 1件 5件 6件 3件 1件 8件 3件 1件 45件

（介護支援専門員からの相談） (4件) (1件) (2件) (2件) (9件)

45件 60件 56件 30件 22件 39件 39件 40件 80件 67件 42件 56件 576件

(9件) (20件) (11件) (1件) (6件) (3件) (4件) (2件) (7件) (7件) (6件) (8件) (84件)

(4）みやこ河南地域包括支援センター

月 別 相 談 件 数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 2件 2件 10件 2件 1件 2件 10件 4件 1件 34件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (1件) (2件) (1件) (1件) (7件)

介護認定に関する事 13件 14件 27件 22件 20件 28件 29件 17件 9件 17件 23件 22件 241件
（介護支援専門員からの相談） (10件) (5件) (2件) (2件) (3件) (2件) (3件) (1件) (1件) (29件)

ケアプランに関する事 2件 8件 5件 3件 7件 7件 5件 6件 4件 47件
（介護支援専門員からの相談） (2件) (1件) (3件) (3件) (6件) (4件) (1件) (3件) (23件)

在宅サービスに関する事 7件 12件 22件 26件 26件 28件 7件 20件 30件 17件 3件 4件 202件
（介護支援専門員からの相談） (5件) (6件) (9件) (14件) (8件) (5件) (3件) (5件) (4件) (9件) (1件) (69件)

施設サービスに関する事 4件 2件 4件 1件 11件
（介護支援専門員からの相談）

医療に関する事 32件 6件 16件 12件 18件 32件 7件 12件 17件 9件 5件 2件 168件
（介護支援専門員からの相談） (4件) (1件) (1件) (1件) (2件) (9件)

介護方法に関する事 1件 2件 3件

（介護支援専門員からの相談）

介護予防に関する事 4件 2件 7件 5件 1件 1件 5件 1件 26件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (1件) (5件) (1件) (3件) (12件)

諸制度に関する事 16件 24件 5件 13件 5件 6件 13件 4件 3件 2件 10件 101件
（介護支援専門員からの相談） (2件) (2件)

権利擁護に関する事 9件 6件 1件 3件 1件 1件 21件
（介護支援専門員からの相談）

虐待に関する相談 3件 3件 1件 1件 1件 2件 1件 1件 13件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (2件)

状況把握に関する事 59件 62件 58件 40件 52件 70件 98件 57件 69件 48件 45件 55件 713件

（介護支援専門員からの相談） (10件) (17件) (11件) (9件) (13件) (21件) (19件) (13件) (5件) (2件) (2件) (5件) (127件)

その他の相談 1件 1件 2件
（介護支援専門員からの相談）

147件 129件 138件 127件 142件 176件 165件 120件 149件 104件 86件 99件 1,582件

(33件) (26件) (31件) (27件) (26件) (35件) (31件) (31件) (14件) (13件) (7件) (6件) (280件)

(３）にいさと地域包括支援センター

合計

合計
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月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 1件 2件 1件 5件 1件 10件

（介護支援専門員からの相談）

介護認定に関する事 7件 5件 14件 11件 4件 6件 6件 2件 3件 6件 2件 66件

（介護支援専門員からの相談） (3件) (5件) (1件) (2件) (2件) (2件) (15件)

ケアプランに関する事 1件 1件 1件 3件 1件 1件 1件 1件 5件 2件 17件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件) (2件) (1件) (1件) (5件) (2件) (13件)

在宅サービスに関する事 6件 6件 7件 5件 5件 4件 8件 4件 10件 12件 5件 7件 79件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (6件) (2件) (2件) (4件) (2件) (1件) (1件) (5件) (2件) (2件) (29件)

施設サービスに関する事 2件 2件 1件 1件 6件

（介護支援専門員からの相談）

医療に関する事 2件 10件 8件 7件 6件 4件 4件 6件 4件 3件 54件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (1件) (3件)

介護方法に関する事 2件 1件 1件 4件

（介護支援専門員からの相談）

介護予防に関する事 1件 1件 1件 1件 4件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

諸制度に関する事 1件 4件 3件 8件

（介護支援専門員からの相談）

権利擁護に関する事 4件 1件 1件 1件 1件 8件

（介護支援専門員からの相談）

虐待に関する相談 2件 1件 3件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件)

状況把握に関する事 53件 66件 74件 53件 69件 65件 64件 56件 79件 51件 41件 60件 731件

（介護支援専門員からの相談） (3件) (2件) (1件) (1件) (7件)

その他の相談 56件 24件 19件 18件 18件 18件 21件 15件 11件 7件 12件 9件 228件

（介護支援専門員からの相談） (2件) (2件) (4件) (1件) (1件) (2件) (1件) (2件) (1件) (16件)

130件 114件 128件 101件 105件 98件 105件 90件 108件 84件 71件 84件 1,218件

(3件) (11件) (11件) (13件) (11件) (2件) (2件) (3件) (4件) (11件) (7件) (7件) (85件)

（６）みやこ南部地域包括支援センター

月 別 相 談 件 数 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 4件 1件 1件 6件 2件 3件 4件 1件 22件

（介護支援専門員からの相談）

介護認定に関する事 1件 4件 1件 1件 2件 1件 6件 3件 19件
（介護支援専門員からの相談）

ケアプランに関する事 2件 7件 1件 11件 7件 2件 2件 4件 1件 37件
（介護支援専門員からの相談） (1件) (1件) (2件) (2件) (6件)

在宅サービスに関する事 2件 15件 3件 5件 9件 5件 10件 5件 2件 4件 6件 7件 73件
（介護支援専門員からの相談） (1件) (4件) (2件) (1件) (3件) (1件) (1件) (1件) (2件) (16件)

施設サービスに関する事 2件 1件 3件
（介護支援専門員からの相談）

医療に関する事 2件 1件 3件 1件 1件 1件 9件
（介護支援専門員からの相談）

介護方法に関する事 1件 1件 1件 3件

（介護支援専門員からの相談）

介護予防に関する事
（介護支援専門員からの相談）

諸制度に関する事 1件 2件 3件 1件 1件 1件 9件

（介護支援専門員からの相談）

権利擁護に関する事
（介護支援専門員からの相談）

虐待に関する相談 1件 1件

（介護支援専門員からの相談）

状況把握に関する事 18件 30件 52件 23件 40件 57件 30件 20件 52件 45件 50件 58件 475件

（介護支援専門員からの相談） (1件) (4件) (5件) (2件) (2件) (1件) (1件) (1件) (17件)

その他の相談 2件 2件 1件 2件 1件 8件

（介護支援専門員からの相談）

28件 51件 61件 38件 59件 78件 58件 37件 59件 63件 60件 67件 659件
(1件) (5件) (6件) (1件) (9件) (2件) (1件) (3件) (6件) (3件) (1件) (1件) (39件)

(５）みやこ西部地域包括支援センター

合計

合計

5



うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成連帯

加算

4 月 1件 1件 1件

5 月 1件 　2件 1件

6 月 1件 1件 1件 2件

7 月 1件 1件

8 月 2件 1件 　1件 1件

9 月 1件 2件 2件

10 月

11 月 2件 1件

12 月 1件

1 月 1件

2 月

3 月 1件 1件 1件

2件 8件 3件 4件 3件 9件

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

うち計画

作成

初回加算

うち計画

作成

連帯加算

4 月 5件 3件 9件 5件

5 月 2件 1件 2件 2件

6 月 1件 6件 1件 1件 　3件 2件

7 月 1件 2件 2件 1件 　3件 4件

8 月 2件 　2件

9 月 1件 1件 1件 　2件 1件

10 月 1件 4件 1件 1件 1件 3件

11 月 1件 　2件

12 月 2件 1件 2件

1 月 1件 1件 2件 　2件 4件

2 月 5件 2件 　1件 2件

3 月 1件 3件 1件 　4件 4件
13件 26件 15件 7件 9件 29件

25件

24件

24件
294件

24件

22件

25件

26件

26件

26件50件

47件

53件

49件
545件

みやこ南部

計画作成数

24件

24件

24件46件

42件

44件

44件

50件

49件

5件

85件

みやこ西部

計画作成数

36件

35件

8件

7件

8件

7件

6件

5件16件

15件

190件

みやこ南部

計画作成数

8件

8件

8件

8件

7件15件

15件

14件

16件

17件

17件

みやこ西部

計画作成数

17件

16件

16件

16件

合計

合計

合計

5　地域包括支援センター介護予防ケアマネジメント委託業務実施状況

(1)利用実績

月
みやこ河南 たろう にいさと かわい 合計

4 地域包括支援センター指定介護予防支援委託業務実施状況

(1)利用実績

月
みやこ河南 たろう にいさと かわい

計画作成数 計画作成数 計画作成数 計画作成数 計画作成数

計画作成数 計画作成数 計画作成数 計画作成数 計画作成数

19件

17件

19件

19件

18件

16件

15件

14件

14件

14件

14件

13件

192件

5件

5件

5件

6件

6件

9件

8件

7件

8件

7件

9件

6件

7件

6件

6件

6件

7件

7件

7件

7件

6件

6件

6件

6件

77件81件

2件

2件

4件

4件

5件

4件

4件

4件

4件

4件

3件

3件

31件

28件

30件

35件

31件

32件

30件

28件

28件

27件

32件

25件

357件7件

20件 12件 8件 21件 40件

21件

19件

20件

21件

21件

23件

18件

20件

20件

17件

14件
234件

13件

14件

13件

12件

12件

12件

12件

9件

11件

6件

12件
138件

9件

10件

9件

11件

11件

12件

12件

12件

14件

15件

14件
137件

21件

21件

22件

25件

27件

29件

29件

27件

25件

30件

30件
21件

43件

64件

42件

44件

44件

47件

42件

41件

45件

38件

40件
530件
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

50 50 50 50 50 50 50 50 49 50 49 49 597人

50 50 50 50 50 50 50 49 50 49 49 52 599人

1 1 1 1 3 7人

1 1 1 1 1 5人

4 1 1 4 4 4 4 4 3 3 5 5 42人

3 1 1 2 1 1 1 1 2 13人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

9 9 9 9 8 10 9 8 8 9 9 8 105人

9 9 9 8 10 9 8 8 8 9 9 8 104人

3 2 1 6人

3 1 1 1 1 7人

退院者数

入院者数

措置廃止者数

措置開始者数

6　宮古市養護老人ホーム清寿荘事業実施状況

(1)利用実績

項目／月

被措
置者
数

月初

月末

新規入所者数

退所者数

入所
者数

7　宮古市高齢者生活福祉センター事業実施状況

(1)利用実績

項目／月

月初

月末

7



計

　　　月別
区分

計

市
内

11人

11人11人

利
　
用
　
状
　
況

十
六
歳
以
上
六
十
歳
未
満
の
者

計

市
内

市
外

市
外

12人

十
六
歳
未
満
の
者

計

計

市
内

利
　
用
　
内
　
訳

老人クラブ
運営の援助

その他
福祉活動

計

機能回復
訓練

特認利用

市
外

計

生業及び就
労の指導

39人

生活及び
健康相談

254人 416人 3,093人467人 319人 213人 176人 114人 223人239人 59人 326人 287人

23人 45人 41人 41人 327人43人

252人

29人 21人 12人29人 31人

9人 8人10人23人 21人

レクリエーショ
ンの実施 192人 50人 236人 269人

24人

169人

9人 45人 20人 29人 15人

207人 133人 2,425人203人401人 135人 84人346人

114人319人 213人

10人 6人

3,093人223人176人287人 254人

5人 4人

467人239人 59人 326人 416人

70人

3,023人214人

9人

112人209人 172人

2人4人 4人

234人 58人 316人 281人

8人8人1人

11人

250人 408人 458人 311人

9人

3,082人467人 319人 213人 176人 114人 223人243人

8人 4人

59人 326人 416人

8人 9人 9人 70人

1,157人

3,012人

59人

214人316人 281人

13人 116人

4人 2人

22人

112人209人 172人

計

市
内

234人 58人

4人

計

5人 1人 10人 6人

239人 287人

市
外

79人 12人 106人 108人
市
内

市
外

4人

145人 53人

239人

85人 37人

311人408人 458人

68人3人 2人 9人

114人

1人 10人 6人

198人 232人

190人

4人 8人 9人

81人 1,089人20人 50人

4人8人

139人 92人 164人 1,925人

34人223人 137人 49人

174人

1,923人

1人 2人

164人138人 92人174人 160人

160人

158人 218人173人

7月

235人

173人計 156人 235人158人 218人

女

210人

46人 210人

46人

計 83人

合　計8月5月 6月

六
十
歳
以
上
の
者

男

市
内

155人

市
外

1人

８ 宮古市老人福祉センター運営管理業務実施状況

1月 2月 3月12月11月10月4月 9月

89人89人

8



９　宮古市身体障害者福祉センター運営管理業務実施状況
　　　　　　　月別
区分･内容

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合　計
人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数 人数 回数

機
能
回
復
訓
練

指導訓練 19人 2 回 19人 2 回 19人 2 回 21人 2 回 18人 2 回 21人 2 回 20人 2 回 28人 2 回 14人 2 回 16人 2 回 5人 1 回 24人 2 回 224人 23 回

自主訓練 260人 40 回 204人 40 回 265人 40 回 229人 42 回 185人 37 回 243人 40 回 260人 40 回 184人 37 回 209人 39 回 202人 39 回 115人 39 回 248人 21 回 2,604人 454 回

計 279人 42人 223人 42人 284人 42人 250人 44人 203人 39人 264人 42人 280人 42人 212人 39人 223人 41人 218人 41人 120人 40人 272人 23人 2,828人 477 回

更
生
相
談

職員による相談 3人 3 回 5人 5 回 3人 3 回 2人 2 回 13人 13 回 9人 9 回 8人 8 回 9人 9 回 1人 1 回 1人 1 回 11人 11 回 5人 4 回 70人 69 回

嘱託医による相談 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回

計 3人 3人 5人 5人 3人 3人 2人 2人 13人 13人 9人 9人 8人 8人 9人 9人 1人 1人 1人 1人 11人 11人 5人 4人 70人 69 回

社
会
適
応
訓
練

料理教室 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 4人 1 回 4人 1 回 0人 0 回 3人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 3人 1 回 14人 4 回

生花教室 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回

手話教室
（ボランンティア育成） 18人 5 回 0人 0 回 10人 2 回 18人 4 回 7人 2 回 5人 1 回 16人 3 回 13人 3 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 87人 20 回

点字教室
（ボランティア育成） 0人 0 回 0人 0 回 1人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 1人 1 回 2人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 3人 2 回 0人 0 回 1人 1 回 8人 6 回

パソコン教室 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回

計 18人 5人 0人 0人 11人 3人 18人 4人 7人 2人 10人 3人 22人 5人 13人 3人 3人 1人 3人 2人 0人 0人 4人 2人 109人 30 回

創
作
的
活
動

手芸教室 7人 2 回 1人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 8人 3 回

書道教室 3人 3 回 3人 3 回 4人 4 回 4人 4 回 3人 3 回 2人 2 回 0人 0 回 0人 0 回 1人 1 回 2人 2 回 1人 1 回 0人 0 回 23人 23 回

陶芸教室 9人 2 回 5人 1 回 9人 2 回 5人 1 回 11人 2 回 10人 2 回 11人 2 回 10人 2 回 9人 2 回 5人 1 回 9人 2 回 11人 2 回 104人 21 回

七宝焼教室 4人 1 回 3人 1 回 11人 1 回 6人 2 回 3人 1 回 3人 1 回 3人 1 回 2人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 4人 1 回 4人 1 回 43人 11 回

園芸教室
（果樹栽培）

0人 0 回 12人 1 回 7人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 12人 1 回 3人 1 回 4人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 38人 5 回

大正琴教室 0人 0 回 1人 1 回 4人 2 回 2人 2 回 0人 0 回 1人 1 回 1人 1 回 2人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 11人 8 回

計 23人 8人 25人 8人 35人 10人 17人 9人 17人 6人 16人 6人 15人 4人 26人 5人 13人 4人 11人 4人 14人 4人 15人 3人 227人 71 回

ス

ポ
ー

ツ

・

レ

ク

リ

エ
ー

シ
ョ

ン

スポーツ 334人 39 回 256人 32 回 304人 35 回 279人 36 回 139人 17 回 233人 23 回 281人 32 回 243人 27 回 175人 18 回 186人 23 回 82人 9 回 305人 23 回 2,817人 314 回

レクリエーション 30人 6 回 25人 6 回 39人 7 回 51人 8 回 71人 18 回 109人 20 回 77人 16 回 60人 14 回 102人 13 回 50人 17 回 47人 14 回 0人 0 回 661人 139 回

水泳教室 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回

計 364人 45人 281人 38人 343人 42人 330人 44人 210人 35人 342人 43人 358人 48人 303人 41人 277人 31人 236人 40人 129人 23人 305人 23人 3,478人 453 回

そ
の
他

身体障害者団
体支援

9人 7 回 6人 6 回 10人 10 回 8人 8 回 7人 7 回 9人 9 回 15人 9 回 8人 8 回 8人 8 回 7人 7 回 3人 3 回 14人 7 回 104人 89 回

ボランティア
団体支援

29人 5 回 0人 0 回 10人 2 回 18人 3 回 7人 7 回 5人 1 回 16人 3 回 13人 3 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 98人 24 回

視覚障害者用
声の広報

54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 54人 2 回 648人 24 回

学校交流等 2人 1 回 1人 1 回 67人 2 回 25人 3 回 1人 1 回 1人 1 回 6人 3 回 0人 0 回 18人 1 回 0人 0 回 0人 0 回 0人 0 回 121人 13 回

その他 46人 21 回 44人 18 回 50人 22 回 69人 21 回 52人 14 回 65人 21 回 90人 22 回 43人 17 回 45人 16 回 63人 19 回 36人 15 回 87人 22 回 690人 228 回

計 140人 36 回 105人 27 回 191人 38 回 174人 37 回 121人 31 回 134人 34 回 181人 39 回 118人 30 回 125人 27 回 124人 28 回 93人 20 回 155人 31 回 1,661人 378 回

合　計 827人 139 回 639人 120 回 867人 138 回 791人 140 回 571人 126 回 775人 137 回 864人 146 回 681人 127 回 642人 86 回 8,373人 1,478 回105 回 593人 116 回 367人 98 回 756人

9



4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月

10 月
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

9.7

11 　つどいの広場運営業務実施状況

(1)利用実績

月
一日平均利用組数

平日 土・日・祝

7.5 4.4
22 日 

7.4

利用組数
平日

開設日
平日

5.5
8.6

6.5
12.3

6.3

7.4
7.1

4.2
11.0

7.9
9.2

6.0
7.5

3.6

9.0
10.8

8.8

1,111 組 

99 組 

63 組 

792 組 

90 組 

188 組 

6.11,903 組 

12 組 

8.5
64 組 

7.1
3.3

206 組 

6.0
5.6

8.8

280 組 

153 組 

249 組 

5.7
7.2
4.8
6.6

65 組 

25 組 

71 組 

274 組 

136 組 

28 日 

29 日 

39 組 

10 日 

6 日 

19 日 

86 日 

9 日 107 組 

31 日 

16 日 

184 組 

12 組 

125 組 

267 日 

18 日 6 日 

2 日 
17 日 

28 日 

2 日 
25 日 

合計

10 日 

11 日 

10 日 

10 日 

12 日 

19 日 

21 日 

8 日 
181 日 

3.2

17 日 

19 日 

8.1
14.3

8 日 190 組 30 日 

29 日 

65 組 

16 組 15 組 31 組 

123 組 

125 組 

137 組 

71 組 

143 組 

82 組 

126 組 

土・日・祝 合計

5 日 2 日 7 日 

18 日 6 日 
合計

24 日 87 組 33 組 120 組 4.8 5.5 5.0

土・日・祝 合計

4 人 

4 人 

4 人 

5 人 

4 人 

5 人 

3 人 

5 人 

4 人 

5 人 

4 人 

2 人 

110 人 

6 人 

99 人 

75 人 

101 人 

113 人 

6 人 

95 人 

130 人 

41 人 

6 人 

6 人 

6 人 

6 人 

6 人 

128 人 

112 人 

6 人 

6 人 

6 人 

24日 6人

23日 6人

27日 6人

26日 6人

一日平均利用人数

幼 児 児 童

3 人 6 人 86 人 

24日 6人

25日 6人

25日 6人

延 人 員

児 童

23日 6人 97 人 

幼 児

25日 6人

1,187 人 

10　宮古市田代児童館管理運営業務実施状況

(1)利用実績

月
実 施
日 数

登録
人数 児 童

合計

幼 児

実 人 員

293日 6人 72 人 

6 人 

23日 6人

26日 6人

22日 6人
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うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

4 月 1件 1件

5 月

6 月

7 月 1件 1件 2件

8 月 2件 2件

9 月 2件 2件

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

6件 1件 7件
※かわい居宅は、かわい包括からの受託のみとなる。

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

12 指定介護予防支援委託業務実施状況

(1)利用実績（宮古市）

宮古居宅
月

新里居宅

計画作成数 計画作成数

合計かわい居宅

11人

64件

3人

7人

7人

7人

3人

5人

かわい居宅

1人

合計

宮古居宅月

5人

76人 12人

2人

8人

合計

13 訪問調査委託業務実施状況

(1)利用実績

5人

合計

7人

新里居宅

1人

4人

2人11人

1人

10人4人

17人

2人

135人

14人

16人

14人

5人

9人

14人

6人

1人

6人

8人

11人

12人

5人

7人

3人

1人

2人

計画作成数 計画作成数

6件

6件

6件

5件

15件

15件

15件

15件

47人

1人

4人

1人

7人

13件

12件

10件

10件

10件

10件

12件

12件

12件

13件

13件

5件

5件

11件

138件

5件

5件

5件

5件

6件

5件

18件

18件

18件

18件

19件

18件

17件

16件

202件
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うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯
加算

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯
加算

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯
加算

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯
加算

4 月 5件 5件

5 月 1件 1件

6 月 1件 1件

7 月

8 月 1件 1件

9 月

10月

11月

12月

1 月 1人 1件

2 月 1人 1件

3 月

8件 2件 10件
※かわい居宅は、かわい包括からの受託のみとなる。

4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月
10 月
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

22件

20件

21件

263件

計画作成数

21件

22件

23件

24件

23件

22件

24件

21件

20件

40件

計画作成数

3件

計画作成数

2件

3件

3件

3件

3件

15件

16件

3件

3件

3件

4件

5件

5件

223件

19件

20件

21件

20件

19件

21件

18件

17件

18件

合計

合計

14　介護予防ケアマネジメント委託業務実施状況

(1)利用実績（宮古市）

月
宮古居宅 新里居宅 かわい居宅

計画作成数

19件

15　宮古市手話通訳者等派遣事業

月 コーディネート件数 派遣延べ人数
派遣内訳（延べ人数）

手話通訳 要約筆記

(1)派遣等実績

2件 1人 1人 -
- - - -
- - - -
- - - -
- - - -
1件 - - -
1件 1人 1人 -
- - - -
2件 4人 1人 3人
1件 4人 1人 3人
- - - -

‐　　 - - -
合計 7件 10人 4人 6人

12



機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 9件 13件 10件 15件 11件 9件 8件 6件 15件 12件 8件 6件 122件

支援体制の把握 1件 3件 3件 10件 2件 5件 1件 6件 10件 8件 7件 5件 61件

問題提起 1件 1件 2件 5件 5件 2件 4件 4件 2件 26件

協力依頼 3件 3件 1件 1件 2件 1件 1件 12件

担い手の養成 1件 1件

活動する場の確保 1件 1件 2件

関係者のネットワーク化

関係者の情報提供共有 1件 2件 6件 2件 1件 2件 1件 1件 2件 18件

サービス提供主体連携体制づくり

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ 1件 1件 2件

合 計 14件 18件 21件 37件 21件 20件 16件 13件 31件 24件 17件 12件 244件

機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 10件 2件 2件 6件 6件 13件 10件 7件 18件 13件 9件 96件

支援体制の把握 1件 2件 1件 1件 4件 4件 11件 13件 11件 21件 19件 23件 111件

問題提起 10件 5件 5件 7件 2件 1件 1件 1件 10件 3件 1件 2件 48件

協力依頼 9件 2件 5件 3件 5件 1件 12件 10件 9件 5件 6件 3件 70件

担い手の養成

活動する場の確保 3件 1件 1件 2件 6件 13件

関係者のネットワーク化 1件 1件 2件

関係者の情報提供共有 1件 2件 2件 1件 6件

サービス提供主体連携体制づくり 1件 1件

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ 4件 4件

合 計 30件 11件 13件 22件 20件 6件 37件 34件 38件 49件 47件 44件 351件

機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 11件 11件 26件 5件 8件 7件 21件 13件 7件 16件 9件 7件 141件

支援体制の把握 7件 6件 21件 8件 9件 7件 8件 9件 7件 16件 7件 10件 115件

問題提起 9件 8件 11件 2件 2件 3件 5件 4件 3件 2件 3件 52件

協力依頼 8件 10件 17件 10件 6件 12件 3件 10件 5件 15件 9件 10件 115件

担い手の養成 3件 9件 8件 5件 8件 6件 5件 6件 3件 53件

活動する場の確保 7件 1件 11件 4件 4件 5件 2件 7件 6件 17件 9件 4件 77件

関係者のネットワーク化 1件 1件 2件 1件 2件 1件 8件

関係者の情報提供共有 2件 2件 11件 2件 3件 3件 5件 3件 1件 1件 3件 36件

サービス提供主体連携体制づくり

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ 1件 4件 1件 2件 1件 9件

合 計 47件 48件 106件 36件 44件 42件 51件 56件 36件 67件 38件 35件 606件

16　宮古市生活支援体制整備事業
（1）第1層(市内全域）

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と

（2）第2層(河南圏域）

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と

（3）第2層(田老圏域）

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と
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機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 6件 7件 1件 2件 2件 9件 6件 5件 8件 1件 5件 52件

支援体制の把握 7件 14件 5件 7件 3件 8件 7件 8件 11件 9件 3件 8件 90件

問題提起 1件 3件 5件 1件 1件 4件 1件 2件 1件 19件

協力依頼 6件 5件 1件 2件 1件 4件 4件 3件 3件 2件 31件

担い手の養成 2件 1件 1件 4件

活動する場の確保 1件 1件 1件 1件 2件 1件 7件

関係者のネットワーク化

関係者の情報提供共有 2件 3件 5件 2件 1件 4件 1件 1件 1件 8件 28件

サービス提供主体連携体制づくり

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ 1件 5件 2件 1件 4件 8件 2件 1件 3件 1件 1件 29件

合 計 26件 34件 17件 21件 3件 19件 30件 30件 22件 27件 7件 24件 260件

機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 2件 3件 2件 3件 4件 2件 3件 1件 20件

支援体制の把握 2件 2件 1件 3件 1件 1件 1件 1件 12件

問題提起 5件 2件 4件 3件 2件 1件 2件 2件 1件 5件 1件 5件 33件

協力依頼 3件 1件 2件 3件 4件 1件 2件 1件 2件 3件 22件

担い手の養成 1件 1件 2件 1件 5件

活動する場の確保 1件 2件 1件 2件 4件 2件 1件 2件 7件 6件 4件 32件

関係者のネットワーク化

関係者の情報提供共有 7件 5件 8件 9件 4件 5件 11件 6件 6件 6件 11件 6件 84件

サービス提供主体連携体制づくり 2件 2件

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ 1件 13件 2件 4件 5件 1件 26件

合 計 21件 16件 32件 22件 25件 10件 26件 15件 17件 20件 20件 12件 236件

機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 10件 16件 14件 12件 14件 22件 15件 15件 19件 16件 7件 16件 176件

支援体制の把握 24件 28件 29件 17件 23件 28件 24件 26件 24件 19件 10件 20件 272件

問題提起 1件 1件 3件 1件 1件 2件 3件 12件

協力依頼 1件 1件 2件

担い手の養成

活動する場の確保

関係者のネットワーク化 1件 1件

関係者の情報提供共有

サービス提供主体連携体制づくり

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ

合 計 34件 44件 44件 29件 38件 54件 40件 42件 44件 35件 19件 40件 463件

（4）第2層(新里圏域）

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と

（5）第2層(川井圏域）

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と

（6）第2層(西部圏域／西・花輪中学校区）

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と
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機能別
業 務 内 容 件 数

区 分
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

支援要求の把握 14件 6件 7件 8件 3件 12件 12件 7件 8件 5件 6件 12件 100件

支援体制の把握 21件 11件 9件 7件 9件 12件 1件 11件 12件 9件 11件 13件 126件

問題提起 16件 9件 7件 6件 8件 14件 12件 11件 9件 8件 9件 11件 120件

協力依頼 1件 1件 4件 2件 5件 5件 5件 1件 5件 29件

担い手の養成

活動する場の確保 3件 4件 2件 2件 11件

関係者のネットワーク化

関係者の情報提供共有 1件 1件 1件 2件 4件 3件 12件

サービス提供主体連携体制づくり

取
組
へ

の
結
び

つ
け 地域資源との結びつけ

合 計 55件 31件 25件 28件 24件 49件 33件 34件 29件 22件 27件 41件 398件

資
源
開
発
に
関
す
る
こ
と

ネ
ッ

ト
ワ
ー

ク

構
築
に
関
す
る

こ
と

（7）第2層(南部圏域／津軽石中学校区）
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