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平成３０年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事業報告 

１ 総括 

当年度も昨年度に引き続き、基本方針である「誰もが安心して暮らせる地域づくり」

を目指し、重点目標を掲げ各種事業活動の実施に努めました。事業活動を実施した中

で、「地域福祉活動計画の推進」は、「“ひと”と” 人”がつながり 関わりあい と

もに支え合う まちみやこ」の基本理念に基づき、概ね計画通り進めることができま

した。当該計画は、平成３２年(令和２年)度まで６ヵ年の取り組みであることから、

これまでの実施結果や評価の振り返りを行い、次期計画の策定に向けた内部協議も併

せて行いました。 

 「地域生活課題解消」は、生きづらさを感じるなど、生活課題を抱えながら相談に

繋がりにくい方について、開設している相談窓口おいて民生委員や関係機関等からの

情報を得て対応した他、宮古市から受託している「生活困窮者自立支援事業」、「各地

域包括支援センター事業」においても、経済的課題や就労希望者への支援など、生活

困難ケースの解消に関係機関と連携して取り組みました。「地域貢献」については、地

域福祉活動の担い手として培った専門性を活かし、日常生活において支援を必要とす

る住民への支援活動を実施するとともに、地域住民の居場所づくりや人が繋がり交流

を深める活動として、サロンやほっとほーむの開催支援に努めました。 

 「高齢者等支援の充実」は、高齢者及び家族の日常生活を支える在宅サービスを実

施した他、各地域包括支援センターによる高齢者の実態把握、総合相談支援、高齢者

の権利を守る活動、困難事例への対応、消費者被害の防止、介護予防支援や生活支援

コーディネーター配置による高齢者のニーズ把握とマッチングに関係機関と連携して

取り組みました。 

 「生活支援とコミュニティー支援」については、震災被災者生活復興支援の終息が

想定される中で、災害公営住宅においては、生活課題のある方への訪問支援を行い、

課題の解消に向けて取り組んだ他、コミュニティーの形成に向けた住民集会への支援、

既存自治会住民との交流などへの支援に努めました。 

 「組織の役割と経営安定の取り組み」は、社会福祉法改正に伴う法人制度改革が施

行された平成29年度以降の執行体制を維持する形で、社会福祉法人としての社会福祉

事業や公益的な活動を実施いたしました。また、今年度においては、たろう・にいさ

と・みやこ河南地域包括支援センター事業及び田老・新里・川井・河南中学校圏域の

生活支援体制整備事業を宮古市から受託するなど、経営に資する新規事業の確保に努

めました。 

「経営状況」について、平成30年度当期活動増減差額は、▲27,395千円を計上し平

成29年度決算▲49,559千円に比較して22,164千円改善しましたが、経営的には依然と

して厳しい状況であります。 

 

なお、それぞれの部門による活動の総括は次のとおりです。 
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【総務課】 

会長・副会長を構成メンバーとする三役会議に、新たに常務理事を加え組織体制を見

直し、現状及び諸課題等の把握を行いながら、経営基盤の強化や福祉サービスの向上に

努めました。 

適正な収支管理とコスト意識を高めるため、月別の収支報告を幹部職員に行いながら、

四半期ごとの内部監査により適格な収支管理を進めました。また、調整委員会等で経費

削減マニュアル作成の協議を行いましたが、「目指す姿」と「具体的な目標値」の対応

関係を明確にする必要があることから、引き続き作成に向けて取り組んでまいります。 

職場への定着支援では、無期労働契約への転換に向け準備を進め平成31年４月１日付

職員42名(68名中)の転換を行ないました。また、職員の資質向上として、外部研修への

積極的な参加促進やスキルアップ研修の費用助成など、基金財源を活用しながら環境を

整備し、研修機会を広く提供し福祉の中核を担うことのできる職員としての資質向上を

図りました。 

□理事会／3回 〈別冊事業報告 1P〉 

 

・第1回／事業報告・決算、定款変更、規程改正、評議員会招集、評議員選任解
任委員会招集、評議員選任候補者推薦、理事選任候補者推薦 

・第2回／副会長選定、専門委員会委員任命、機器リース契約 

・第3回／定款変更、規程改正、補正予算、機器リース契約、業務委託契約、財
政運用基金取崩、事業計画・当初予算、重要職員選任、評議員会招
集、車両リース契約 

□評議員会／2回 〈別冊事業報告 2P〉 

 

・第1回／事業報告・決算、定款変更、理事選任 

・第2回／定款変更、補正予算、財政運用基金取崩、事業計画・当初予算 

□監査／8回 〈別冊事業報告 3P〉 

 
・法人／4回、介護保険施設・障害福祉サービス事業実地指導／3回、社会福祉施

設指導監査／1回 

□評議員選任・解任委員会／1回（評議員の選任） 〈別冊事業報告 3P〉 

□専門委員会／4回 〈別冊事業報告 4P〉 

 
・組織検討専門委員会／1回、地域福祉推進専門委員会／2回、企画調整専門委

員会／1回 

□調整委員会／12回 〈別冊事業報告 4P〉 

□三役会議／11回（理事会・評議員会・監査提出資料等） 〈別冊事業報告 5P〉 

□幹部会議／12回（毎月初めに開催） 〈別冊事業報告 7P〉 

□運営会議／12回（毎月の事業計画・報告等） 〈別冊事業報告 8P〉 

□安全衛生委員会／12回（毎月第3火曜日に開催） 〈別冊事業報告 8P〉 

□施設管理等 〈別冊事業報告 45P〉 
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 ・宮古市総合福祉センター／利用人数(延べ)19,450人〔うち有料267人〕 

 

【地域福祉課】 

各事業計画を第１期宮古市地域福祉活動計画中間評価による新たな施策体系と各項

目の目標に沿い設定・共有し、その成果達成に向けて取組みました。 

地域支援係及び生活支援係の事業全体を通して、住民をはじめ多機関・多職種の方

と地域課題の共有や必要な取組みについて協議する場を丁寧に積み重ねていったこと

により、少しずつではありますが学校における福祉教育実践の広がりや地域での新た

な活動につながってきています。 

 

当年度10月からスタートとした、みやこ河南地域包括支援センター、生活支援体制

整備事業(第1層、第2層河南圏域)については市からの引継ぎケースをはじめとした相

談活動や圏域内の高齢者サロンを中心にニーズ抽出を行いました。 

 

平成30年度委託終了となった生活課題を抱えた子ども達の暮らしを支えるこども食

堂及び親への就労支援事業については3ヵ年の実績と成果から平成31年度より市委託事

業として財源の確保ができ継続運営が可能となりました。〈詳細：別冊事業報告参照〉 

 

  □福祉教育（福祉と学びと担い手の育成） 

     ・福祉教育推進研修会 1月 ／ 64人  〈別冊事業報告14P〉 

     ・福祉体験教室プログラム検討会 ／ 2回  〈別冊事業報告14P〉 

   ・福祉体験教室    ／37回（体験者数 879人）〈別冊事業報告12P ※全地区分〉 

  ・宮古市福祉作文・標語コンクール 〈別冊事業報告15P〉 

作文コンクール ／ 102点（小学校 51点、中学校 49点、高校・一般2点） 

標語コンクール ／ 280点（応募者数 203人） 

   ・みやっこタウン  ／ 参加者 75人 〈別冊事業報告14P〉 

   ・みやこ和来輪来まつり／来場者 730人（福祉プログラム体験者数144人 延べ666

人）〈別冊事業報告15P〉 

   ・ボランティア講座  ／ 1回 27人 〈別冊事業報告17P〉 

  □安心の地域づくり 

   ・住民主体サロン運営支援  ／ 64地区（内助成金交付 38地区） 

   ・サロン連絡会       ／ 4圏域（参加者55人） 

   ・レク用品貸出       ／ 45件 

   ・コミュニティ食堂運営協力 ／ 1地区・3回（参加者117人）〈別冊事業報告21P〉 

   ・支え合いマップづくり   ／ 2地区・4回 〈別冊事業報告21P〉 

   ・災害ボランティアセンター立上運営訓練 1回（岩手県総合防災訓練の一環）〈別冊事業報告16P〉 

   □活動基盤の整備（財源・情報発信） 

   ・会員活動     〈別冊事業報告 44P〉 

   ・共同募金     〈別冊事業報告 25P〉 

   ・広報発行      ／  3回（市内全世帯）〈別冊事業報告 16P〉 

   ・活動ブログ、SNS発信 ／ 25回（ブログ10回 facebook15回） 
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□低所得世帯相談事業 

□たすけあい銀行 〈別冊事業報告 42P ※全地区分〉 

・貸付件数 ／  7件（ 210,000円） 

・償還件数 ／ 38件（ 377,000円） 

・貸付実数 ／ 18件（ 659,000円） 

□生活福祉資金貸付事業 

   ・職員配置     ／ 2名(兼務) 

   ・新規貸付決定件数 ／ 29件 

   ・貸付実数     ／ 55件 

□宮古市社会福祉大会の開催（式典・表彰・フォーラム） 〈別冊事業報告 17P〉 

・表彰者    ／40名・7団体 

・来場者    ／270人 

□敬老会福祉活動事業 〈別冊事業報告 18P〉 

・申請人数   ／8,313人（76件） 

□地域福祉活動団体等支援(助成）／39団体 1,504,830円 〈別冊事業報告 43P〉 

・民生福祉活動        ／16団体  846,000円 

・児童福祉活動        ／ 1団体   50,000円 

・老人福祉活動        ／ 1団体   50,000円 

・障害者(児)福祉活動     ／ 6団体   150,000円 

・子育てサークル活動     ／ 1団体   20,000円 

・母子福祉活動        ／ 1団体   20,000円 

・ボランティア活動      ／13団体  368,830円 

□被災者支援事業（宮古市生活復興支援センター） 〈別冊事業報告 19P〉 

・職員配置／13名（うち5名兼務） 

>>生活支援相談員    8名（うち5名兼務） 

>>地域コーディネーター 5名 

・ボランティア稼働者数／ 656人 

・訪問件数／ 7,063件（仮設92件、みなし仮設35件、公営住宅6,342件、修繕・再建

137件、移住・再建365件、その他92件） 

・支援団体等連携会議 ／ 2回 

・行政連絡調整会議  ／ 3回 

・住民集会 ／ 2回 

・県公営住宅相談会 ／ 17回 

・サロン活動 ／  106回 

・住民交流会 ／   6回 

・支え合いマップづくり ／ 2地区・4回 ＊再掲 

□生活困窮者自立支援事業 〈別冊事業報告 22P〉 

・職員配置／ 5名（内1名兼務） 
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>>主任相談支援員      1名 

>>相談支援員        2名 

>>就労支援員        2名（内1名兼務） 

>>家計相談支援員      1名（兼務） 

・新規相談者数 ／ 207人（延べ2,120件） 

・プラン作成数 ／ 31件（内再プラン 6件 終結 18件） 

・支援調整会議 ／ 12回 

・ケース会議  ／  1回 

・学習支援実施回数 ／ まなびネット：158日(407人) パソコン教室：8日(126人) 

・就労準備支援事業(荒波キッチン) ／ 12回 128人 

・食糧支援数 ／ 48件 

・しごとネット ／ 218人 

・多職種、多機関事例検討会 3回 

□生活課題を抱えた子ども達の暮らしを支えるこども食堂及び親への就労支援事業 

〈別冊事業報告 23P〉 

・しおかぜキッチン 12回（延べ参加者250人 延べ支援者228人） 

・しおかぜダイニング 3回（延べ参加者46人 述べ支援者20人） 

  □みやこ河南地域包括支援センター  〈別冊事業報告 35P〉 

・職員配置／ 2名（うち1名兼務） 

>>主任介護支援専門員兼看護師  1名 

>>社会福祉士          1名（兼務） 

・相談件数          ／ 348件（うち、虐待に関する相談／2件・介護支援

専門員からの相談／40件） 

□生活支援体制整備事業 〈別冊事業報告 36P〉 

  ・職員配置 ／ 2名(内1名兼務)  

   >>第1層生活支援コーディネーター      1名(兼務) 

   >>第2層(河南圏域)生活支援コーディネーター 1名 

   ・サロン連絡会       ／ 4圏域（参加者55人）＊再掲 

   ・コミュニティ食堂運営協力 ／ 1地区・3回（参加者117人）＊再掲 

 □宮古市手話通訳者等派遣事業〈別冊事業報告 47P〉 

  ・職員配置 ／ 1名(兼務) 

  ・コーディネート件数 ／ 79件 

    派遣延べ人数127人（手話通訳 44人 要約筆記 83人） 

□災害見舞金交付／火災6件 60,000円  〈別冊事業報告 44P〉 

 □岩手県共同募金会宮古市共同募金委員会〈別冊事業報告 25P〉 

 □宮古・下閉伊地区広域社協連絡協議会 〈別冊事業報告 26P〉 
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【在宅支援課】 

「介護機器・配食サービス事業」では、利用者の身体状況を確認して適切な介護機

器の貸出を行い、貸出した介護機器の定期点検を実施し、利用者の安全に努めました。

配食サービスでは食事の提供と合わせて見守り安否確認を行うことで、声がけによる

孤独や孤立の軽減に努めました。介護機器・配食サービス事業とも、利用者の状況に

合わせて、関係部署や機関と連携を取り対応を行いました。 

「日常生活自立支援事業」は、地域の中で判断能力が不十分な方が自立した生活が

送れるように、権利擁護の推進及び住民生活に関わる福祉関連事業をあわせて総合的

に実施するよう努めました。利用者数は年々増加しており、利用者数の増加に伴い、

相談件数も増え 2,142 件となりました。また、昨年度と同様、新規相談において適切

なアセスメントをすることにより、本事業対象以外の福祉サービス利用にも繋げるよ

うに努めました。今後も関係機関と連携を図り、権利擁護体制強化を推進し、「地域福

祉」「権利擁護」の視点に立ったソーシャルワークが展開できるよう努めていきます。 

「総合相談支援センター」では、平成 9 年開所以来、地域住民や民生委員、関係機

関等と連携を図り住み慣れた地域で生活が継続できるよう、個々が抱える課題に共に

取り組んできました。平成 30 年 10 月よりみやこ河南包括支援センター受託となった

ことで、総合福祉センターでの委託契約が終了となり、みやこ河南包括支援センター

へ役割を引き継いでいます。 

「特定・障害児相談支援事業」ではご利用者様、及びご家族様の希望する暮らしの

実現に向けて希望を確認しながら支援を行いました。ご利用者様だけではなくご家族

様も何らかの問題がある場合もあり、関係機関との連係を図り情報を共有し計画作成

に務めました。 

「居宅介護支援事業」では、介護が必要になっても住み慣れた地域で安心して生活

が継続できるように、ご利用者様やご家族様のニーズに応え、介護サービスの調整、

情報提供、医療との連携、地域とのつながりを大切にしながら支援に取り組みました。 

また、傾聴することを大切に対応することで信頼関係につながるように務め、今後

もケアマネジメントにおける実践的能力向上の為、事例検討及び研修会への積極的な参加

を行い、ご利用者様及びご家族様へ寄り添い、心を通じ合わせた支援を行っていきま

す。 

□宮古市地域包括支援センター総合相談支援事業 〈別冊事業報告 45P〉 

・総合福祉センター在宅介護支援センター／相談受付件数2,569件 

 □配食サービス事業  〈別冊事業報告 45P〉 

   ・宮古地区  ／ 利用人数(延べ) 2,015人（うち宮古市委託事業 922人） 

   □居宅介護支援事業  〈別冊事業報告 48P〉 

・宮古居宅介護支援事業所／プラン作成 2,607件(延べ) 

□日常生活自立支援事業  〈別冊事業報告 26P・47P〉 

・宮古地域福祉権利擁護センター 

>>契約件数    92件（認知症 33件、知的 17件、精神36件、その他6件） 

〔新規契約  20件（認知症 8件、知的  0件、精神 11件、その他 1件）〕 

〔契約終了  16件（認知症 5件、知的  3件、精神 7件、その他 1件）〕 
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>>相談件数 2,142件（認知症 663件、知的 414件、精神 844件、その他 221件） 

□特定・障害児相談支援事業  〈別冊事業報告 51P〉 

・特定相談支援事業 ／計画件数 50件・モニタリング 101件 

・障害児相談支援事業／計画件数 30件・モニタリング 55件 

 

【在宅福祉課】 

宮古地区（総合福祉センター）の介護保険事業の訪問介護実績については、総合事業、 

の利用者が増加しました。全体では、身体介護の利用者が増加しましたが、生活（家事）

援助の利用者が減少しました。障害事業では、同行援護の利用者が増加しています。地

域ヘルパーが減少しているなか、新規利用者の受け入れについては、調整を図りながら、

受け入れを行いました。 

訪問入浴については、職員体制が整わず、利用者の受け入れを積極的に行うことが出

来ずに、昨年度に比べ実績は若干下がりました。 

老人デイサービスは、市内にグループホームが出来、複数回利用の方々が、そちらに

移行となり、実績は下がりました。今年度からデイのプログラムの中に個別機能訓練を

取り入れ、希望者に実施しています。障害者支援事業生活介護については、実績は横ば

いでしたが、介護度の高い利用者の受け入れも行い、一人ひとり出来ることに挑戦して

もらいました。 

子育て分野の、児童発達支援事業については作業療法、音楽療法などを実施しながら、

個々に合った支援をし、成長を実感しました。親の支援を重点的に行い、親子の居場所

作りにもなりました。田代児童館については、幼児の減少に伴い、平成30年度で、幼児

が終了となりました。藤原学童の家についても減少傾向ではありますが、1年生5名全員

学童に入館しています。 

≪介護保険≫ 〈別冊事業報告 48P〉 

□訪問介護事業 

・ホームヘルプサービスセンター（宮古、新里サテライトセンター） 

>>提供件数(延べ) 22,607件（うち総合事業 705件） 

□訪問入浴介護事業 

・訪問入浴サービスセンター  ／提供件数(延べ) 712件 

□通所介護事業 

・総福デイサービスセンター ／提供件数(延べ)  6,254件 

>>総福センター／提供件数 5,806件（うち総合事業 317件） 

開所日数   291日 

>>サテライト ／提供件数 448件 （うち総合事業 284件） 

開所日数139日 

≪障害福祉≫ 〈別冊事業報告 50P〉 

□障害福祉ホームヘルプサービス 

・ホームヘルプサービスセンター／提供件数(延べ) 2,868件 

（うち同行援護80件／移動支援22件） 
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□児童発達支援事業「すこやか幼児教室」／利用件数(延べ) 1,600件 

開所日数242日 

□障害福祉サービスセンターゆにぞん／利用件数(延べ)3,564件（うち地域活動 11件） 

                  開所日数 241日 

≪子育て支援≫〈別冊事業報告 46P〉 

□児童館  

・宮古市田代児童館     ／利用件数(延べ) 2,232件・開所日数 291日 

>>幼児 434件、児童 1,798件 

□学童の家  

・宮古市藤原学童の家    ／利用件数(延べ) 2,158件・開所日数 289日 

□子育て支援センター  

・つどいの広場「すくすくランド」／利用件数(延べ) 7,213件・開所日数 359日 

 

 【地域施設課】 

「老人福祉センター」の利用者数の実績は、転居や高齢化に伴う利用中止、老人福祉

センター以外の会場での活動も増えてきた事で、前年度対比で１割弱の減少となりまし

たが、通年での施設運営管理業務は計画通り行うことが出来ました。 

「身体障害者福祉センター」の運営管理業務及び地域活動支援センターでは、四季

折々の行事や作品展示会及び地域交流会・サウンドテーブルテニス・カラオケ倶楽部に

加え、平成30年12月より大正琴を実施し、また卓球バレーは午前の部に加え午後の部も

実施しました。1日利用する方が増えたため利用回数は減っていますが、利用者の希望

等取り入れ昨年より増収しました。また、障がい者団体活動では、年間事業は計画どお

り実施しました。卓球バレー交流大会に参加することで機能訓練等の意欲向上を図りま

した。 

□地域活動支援センターかねはま／提供件数(延べ)3,011件・開所日数 246日〈別冊事

業報告 51P〉 

□施設運営 〈別冊事業報告 45P,46P〉 

・宮古市金浜老人福祉センター ／提供件数(延べ) 6,740件 

・宮古市身体障害者福祉センター／提供件数(延べ) 8,365件 

 

【田老福祉センター】 

田老福祉センターを活動の拠点として住民参加型の事業運営や支え合いの関係づく

りから地域の福祉力の向上を目標に掲げ活動しました。 

地域支援係では、地域包括支援センター、生活支援体制整備事業の新事業が開始とな

り、地域への機関開始の周知をはじめとし、相談対応、虐待対応、福祉、医療、行政機

関との情報共有、地域の情報把握、課題抽出の方法として支え合いマップ作成などを行

い、安心の地域づくりについても参加者と一緒に考えることができました。また、認知

症高齢者、8050世帯、アルコール依存などの個別課題事例について関係機関と連携し、
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解決に向けて取り組みました。地区ごとの世帯傾向、特色、課題傾向、不足している資

源など地区の実態把握がこれからの取り組みとなります。 

介護保険事業はデイサービス、居宅介護支援ともに実績は低下しています。デイサービ

スでは介護度３以下の比較的軽度者の複数回利用が多い反面、重度化に伴い特浴のあるデ

イへの変更や、ショート利用によるデイ利用の減少などが実績減少の要因になります。意

欲を持ち、機能訓練に取り組めるように、センター内でサロン、老人クラブ、近隣住民、

保育所との交流が盛んであることを強みとし、地域住民との交流レクリエーションなどの

活動を行いました。居宅介護支援事業では重度化防止を目標とし、利用者一人一人の心身

維持向上に向けたプラン作成に努めました。また、地域に向けた人材育成（他事業所の介

護支援専門員との同行研修）や認知症の啓発活動（地域、学校）も実施しながら地域貢献

を実施しました。 

 □通所介護事業 〈別冊事業報告 48P〉 

・田老デイサービスセンター ／提供件数(延べ) 3,099件（うち総合事業 580件） 

開所日数241日 

□居宅介護支援事業  〈別冊事業報告 48P〉 

・田老居宅介護支援事業所／プラン作成  766件(延べ) 

□配食サービス事業  〈別冊事業報告 45P〉 

   ・田老地区  ／ 利用人数(延べ)  131人（うち宮古市委託事業 91人） 

     □たろう地域包括支援センター  〈別冊事業報告 31P〉 

・職員配置／ 2名 

>>主任介護支援専門員    1名 

>>社会福祉士        1名 

・相談件数        358件（うち、虐待に関する相談／10件・介護支援専門員

からの相談／65件） 

 

【新里センター】 

   地域支援係では、地域に積極的に出向き、地域の課題・ニーズを把握し、地域を知る

ことに努め、併せて地域で主体的にサロンや居場所を運営していくことを支援しました。 

   平成30年10月からは新里中学校区担当の生活支援コーディネーターが配置され、支え

合いマップづくりを行い、地域資源や人材の掘り起こしと住民同士の支え合いの意識付

けを図るとともに、市介護保険課と協力し介護予防教室終了後に地域で主体的に運営で

きるよう立ち上げ支援を進め、新たな住民の通いの場を作りました。 

   一方、配食サービス「おまかせ弁当」では、地域のボランティアの協力のもとお届け

し、ボランティアも地域で役割を担っているという意識が生まれつつありましたが、利

用者の 施設入所等もあり冬季から休止の状況が続いています。 

   また、福祉の学びと担い手育成として、学校へ出向き福祉体験教室を実施するほかに、

新里地域内の事業所等と連携を図り、新里中学校の生徒が施設に出向いてボランティア

活動に取り組み、自分の地域の福祉に触れ、体験し、将来の進路の一つとして地域を思

い福祉を選択する子どもたちが増えるよう取り組みました。 
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にいさと地域包括支援センターは、宮古市からの受託に伴い、新里中学校区域を担当

とする業務を平成30年7月より開始し、宮古市から引き継いだケースを中心に訪問活動を

行いながら、地域のほっとほーむやサロン、介護予防教室などへ出向き周知を行いまし

た。また、地域の医療・保健・福祉の関係者が集まる「地区連絡会」を毎月開催、地域

の課題共有と気になる世帯の支援の話し合いの場として定着化、一方、新里地区民生委

員児童委員協議会定例会へ毎月出席し民生委員活動を通じた地域の課題把握と情報共有

を図るなど、新里地域の福祉関係者との連携に努めました。認知症対策として、市介護

保険課と協力し茂市地区にて認知症カフェ「かだってカフェ」を継続的に開催、新たに

蟇目地区においても地域住民の協力のもと「あづまっぺカフェ」を開催、認知症に対す

る関心の高さと同時に住民同士の連携が深まるきっかけの一つとなりました。 

   新里居宅介護支援事業所は、Ｈ30年4月の給付管理数が41件、Ｈ31年3月の給付管理

数が34件と実績が減りました。原因としては利用者の施設入所、死亡によるところが

大きいですが、介護度が軽くなり、介護予防サービスに移行した利用者も3名おりまし

た。介護保険サービスを使うことにより体調を改善し自立した生活を送るまでに至っ

たことは、介護保険の目的にかなった支援ができていたことと評価したいと思います。

特定事業所加算算定の事業所として、他法人の居宅と合同事例検討会を3回開催、また

週1回の所内会議において事業所内での情報共有を図り、事業所として責任を持った支

援に取り組みました。 

 

□福祉の学びと担い手育成  ボランティア活動・福祉体験教室の充実 

>>福祉体験教室  2か所 （新里小、新里中）〈別冊事業報告13P ※新里分再掲〉 

 希望プロジェクト（施設等への中学生ボランティア派遣）  年2回（8施設） 

□安心の地域づくり 

>>ふれあいいきいきサロン「ほっとほーむ」  5か所 

住民主体の通いの場  2か所 （うち新規１） 

  地域サロン  3か所 

>>配食「おまかせ弁当」〈別冊事業報告 45P〉 

毎週木曜 利用者  のべ63名（実人数2名） 

       ボランティア  のべ35名（実人数2名） 

>>貸付相談 

  たすけあい銀行・生活福祉資金償還訪問、世帯状況の把握 

□生活支援体制整備事業 〈別冊事業報告 37P〉 

    >>生活支援コーディネーター 第2層 1名配置（H30年10月〜） 

□災害見舞金交付 火災（蟇目地区）1件（2世帯）20,000円〈別冊事業報告 44P※新

里分再掲〉 

□にいさと地域包括支援センター  〈別冊事業報告 32P〉 

・職員配置 2名（うち1名兼務） 

>>主任介護支援専門員       1名（兼務） 

>>社会福祉士           1名 

・相談件数 237件（うち虐待に関する相談 0件・介護支援専門員からの相談 60件） 
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・虐待対応          0件 

・新里地区連絡会       8回 

・支援会議          2回 

□新里居宅介護支援事業所 〈別冊事業報告 48P〉 

・職員配置 3 名（うち 1 名兼務） 

>>主任介護支援専門員１名 

>>介護支援専門員 2 名 

 特地加算、特定事業所加算Ⅲを算定、集中減算該当なし 

・Ｈ30 年度実績 要介護プラン作成数           459 件 

         介護予防、総合事業プラン作成数     117 件 

         認定調査数                25 件 

  

【川井センター】 

地域支援係については、生活支援体制整備事業コーディネーターも兼務となったこと

から、より地域への関わりを重視して活動することが出来ました。その中で、川井地域

の6地区での地域懇談会の開催が予定通り行うことが出来ず、1地区のみでの開催となり

ましたが、その懇談会において、住民主体で行える活動として、移送サービスの実施、

住民が気軽に集まることが出来る場所づくりなど、積極的な話し合いが出来ました。 

  包括支援センターについては、今年の2月をもって開設から1年が過ぎました。担当職

員の変更も度重なり開設当初は、業務が安定しませんでしたが、後半になるにつれて、

職員配置も安定し、包括の基本的業務を中心として安定した業務の遂行が出来ました。 

 高齢者生活福祉センターについては、数年ぶりに夫婦での入所もあり、入所状況につ

いても常に満床に近い状況で続いており、安定した運営を行うことが出来ました。 

  介護サービス部門については、各事業所、年度当初は前年度とほぼ同様の実績で推移

していましたが、後半になるにつれて、前年度以上の施設入所者や中止者が多く、前年

度の実績を下回る状況となりました。その中において、デイサービスについては、3施設

の交流を定期的に行い利用者に楽しんでいただくことが出来ました。また訪問入浴サー

ビスについては、新里地区の利用者へのサービス提供を行い、今後に向けてのサービス

提供範囲の視野を広げることが出来ました。 

□訪問介護事業〈別冊事業報告 48P〉 

・かわいホームヘルパー事業所 

>>提供件数(延べ)  3,685件（うち総合事業 128件） 

□訪問入浴介護事業〈別冊事業報告 49P〉 

・かわい訪問入浴サービス事業所／提供件数(延べ) 149件 

□通所介護事業〈別冊事業報告 48P〉 

・むつわ荘デイサービス事業所／提供件数(延べ) 6,765件 

>>むつわ荘   ／提供件数 3,892件（うち総合事業550件） 

開所日数   253日 

>>小国サテライト／提供件数 2,005件（うち総合事業300件） 

開所日数 253日 
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>>門馬サテライト／提供件数  868件（うち総合事業190件） 

開所日数  153日 

□居宅介護支援事業  〈別冊事業報告 48P〉 

・川井居宅介護支援事業所／プラン作成 873件(延べ) 

 

□障害福祉ホームヘルプサービス〈別冊事業報告 50P〉 

・かわいホームヘルパー事業所 ／提供件数(延べ) 130件 

□施設運営 〈別冊事業報告 46P〉 

・高齢者生活福祉センター   ／入所件数(延べ)  102件 

□かわい地域包括支援センター  〈別冊事業報告 28P〉 

・職員配置／ 2名 

>>看護師 1名 社会福祉士 1名（4月～7月） 

>>准看護師 1名 主任介護支援専門員 1名（8月～9月） 

>>看護師（兼務）：1名 主任介護支援専門員 1名 (10月～3月) 

・相談件数          ／ 696件（うち、虐待に関する相談／3件・介護支援

専門員からの相談／44件） 

  

【清寿荘】 

３部門とも『地域』との関わりを意識し地域や住民に働きかけながら「地域懇談会」「地

域交流会」を開催、さらには地域住民が主体的に清寿荘の活動へ参加する仕組み作りを行

いました。 

  その一方で全体的に職員体制が整わず、職員が休日出勤での対応や日々、職員を調整し

ながら事業運営に取り組まなければならない状況が続きました。 

 

 入所部門は定員５０人に対し平均入所者数が約４７人、１月から３月にかけ５人の新規

入所があり年度末には満床となりました。 

 当年度は入所者話し合いの見直しと清寿荘自治会役員会の機能を活かし、入所者の意見

や思いを活動等に反映させ、主体的に参加できるような取り組みに努めました。              

また、要介護者（車椅子介助者や認知症の進行）や精神疾患の入所者の増加により、日々、

多職種（相談・医務・調理・支援・事務）が情報共有し事例検討会を実施しながら処遇向

上につなげました。 

  ショートステイは利用者が継続して在宅生活ができるよう、また、家族の身体的・精神

的負担の軽減につながるよう受入れを行なってきました。 

当年度の新規契約数は増加しましたが、急なキャンセルと家族の都合等により単発な利用

となり実績は減少しました。 

 

清寿荘デイサービスセンターは、平成30年度より開所日数（日曜日・年末年始の営業廃

止）が少なくなったこと、特に介護職員が減少したことで、積極的な利用者の受け入れが

スムーズに行えず実績は減少しました。平成29年度まで日曜日利用をしていた方について
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は、利用者･家族･関係機関と相談し曜日変更、さらに他サービスの検討を行い大きな混乱

なく調整することができました。 

また、総合事業が始まり２年が経過、宮古市内には事業対象者・介護度の軽い（要支援

1･2）利用者の受け入れ施設が少ないため、総合事業対象者の利用割合が増加しました。 

幅広い介護度の利用者が利用することで、利用者に合わせたサービスの質の向上が必要

となったものの、職員不足が続き研修への参加やカンファレンスの開催などが十分に出来

ない現状が続きました。年度末に実施した満足度調査では、昨年度と比較し「満足」を占

める割合が若干減少となりました。 

 

総合相談支援センターは、地域高齢者の在宅生活が継続できるよう、アウトリーチを基

本とした相談支援を行いました。公的なサービスだけでなく、個々の意向に沿った支援に

つながるよう、地域資源の活用も視野に入れて情報収集を行ってきました。訪問世帯の高

齢化や医療面での変化により、支援の見直しが必要な世帯が増加しています。 

また、災害公営住宅の訪問を継続する中で、現在も東日本大震災に関しての相談が聞か

れており、関係部署と情報共有しながら被災者に寄り添った支援活動に努めました。 

地域に出向いての介護予防教室(巡回相談会)の開催により地域状況の把握、情報交換や

交流を図る貴重な機会となりました。地域課題だけでなく、個別で相談が必要なケース等、

多様な相談の場として活用しましたが、新規地域での開催が行えなかったという課題が残

りました。 

 

□宮古市養護老人ホーム清寿荘 ／入所件数(延べ)  561件〈別冊事業報告 45P〉 

□清寿荘ショートステイ    ／提供件数(延べ)  593件〈別冊事業報告 49P〉 

□清寿荘デイサービスセンター／提供件数(延べ)  6,283件（うち総合事業 770件） 

開所日数 303日  〈別冊事業報告 48P〉 

□清寿荘在宅介護支援センター  ／相談受付件数3,261件〈別冊事業報告 45P〉 

 

  □その他 

   ・地域懇談会 1回 （地域の代表者出席） 

   ・地域交流会 2回 （地域住民・デイサービス利用者・入所者・ショート利用者） 

   ・清寿荘、デイ合同敬老会 （津軽石小学校出演）） 

   ・清寿荘夏祭会（津軽石中学校出演） 

   ・清寿荘ふれあいまつり（津軽石南老人クラブ・地域の伝統芸能団体出演・参加） 

 

 

２ 事業活動等実績（別冊） 

・平成30年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事業報告 

・平成30年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会研修等報告 

・平成30年度宮古市委託業務実績等報告書（＊参考配付） 
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１ 法人運営事業関係事業報告 

(１) 理事会 【理事８名、監事３名】 任期：平成 29 年６月 27 日～平成 30 年度に関する定時評議員会終結の時まで 

回 開 催 日 等 内 容 

 

第1回 

【日時】 

平成30年6月8日(金) 

午前10時5分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

理事の出席： 7名 

(理事現員7名) 

監事の出席： 1名 

 

報告第 1 号 社会福祉法人宮古市社会福祉協議会理事退任報告 

報告第 2 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会評議員退任報

告 

報告第 3 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会定款変更認可

申請取り下げ報告 

報告第 4 号 
第1期宮古市地域福祉活動計画第1回評価委員会開

催報告 

議案第 1 号 
平成29年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事

業報告の承認について 

議案第 2 号 
平成29年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会収

支決算の承認について 

議案第 3 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会定款の一部変

更について 

議案第 4 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会災害見舞金給

付要網の一部改正について 

議案第 5 号 
平成30年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会第

1回評議員会の招集について 

議案第 6 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会評議員選任・

解任委員会の招集について 

議案第 7 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会評議員選任候

補者の推薦について 

議案第 8 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会理事選任候補

者の推薦について 

協議第 1 号 
平成30年度宮古市社会福祉協議会会費の目標額の

設定及び取りまとめ方について 

第2回 【日時】 

平成30年6月27日(水) 

午後1時30分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

理事の出席： 8名 

(理事現員8名) 

監事の出席： 0名 

報告第 1 号 
ジャパンゴルフツアー選手会復興支援・福祉車両

の寄贈について 

議案第 1 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会副会長の選定

について 

議案第 2 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会専門委員会委

員の任命について 

議案第 3 号 新里センターエアコンリース契約について 

第3回 【日時】 

平成31年3月20日(水) 

午後1時28分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

【出席者】 

理事の出席：7名 

(理事現員8名) 

監事の出席：1名 

報告第 1 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会平成30年度業

務監査報告（第1～3四半期） 

報告第 2 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会専門委員会開

催報告 

報告第 3 号 
平成30年度介護保険施設等の実地指導の実施結果

報告 

報告第 4 号 
平成30年度障害福祉サービス事業者等の実地指導

の実施結果報告 

報告第 5 号 平成30年度社会福祉施設指導監査の実施結果報告 

報告第 6 号 
宮古市公の施設指定管理者募集に係る応募結果報

告 
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回 開 催 日 等 内 容 

報告第 7 号 会長の職務執行状況報告 

報告第 8 号 
宮古市議会教育民生常任委員会委員と宮古市社会

福祉協議会役員との意見交換会開催報告 

議案第 1 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会定款の一部変

更について 

議案第 2 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会諸規程の一部

改正について 

議案第 3 号 
平成30年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会一

般会計補正予算（第１号） 

議案第 4 号 高速インクジェットプリンタリース契約について 

議案第 5 号 平成31年度各業務委託契約について 

議案第 6 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会財政運用基金

の取崩しについて 

議案第 7 号 
平成31年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事

業計画（案）  

議案第 8 号 
平成31年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会一

般会計当初予算（案）  

議案第 9 号 
設置経営する施設の長他の重要な職員の選任につ

いて 

議案第 10 号 
平成30年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会第

２回評議員会の招集について 

議案第 11 号 
清寿荘デイサービスセンター送迎車両リース契約

について 

協議第 1 号 
平成31年度宮古市社会福祉協議会会費の目標額の

設定及び取りまとめ方について 

 (２)評議員会【評議員 17 名】任期：平成 29年４月１日～平成 32 年度に関する定時評議員会終結の時まで  

回 開 催 日 内 容 

第1回 【日時】 

平成30年6月26日(火) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

評議員の出席：14名 

(評議員現員17名) 

理事の出席 ： 1名 

 

監事の出席 ： 1名 

報告第 1 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会第1回理事会

開催報告 

報告第 2 号 
平成30年度宮古市地域包括支援センター委託業務

の進捗状況について 

報告第 3 号 
ジャパンゴルフツアー選手会復興支援・福祉車両

の寄贈について 

議案第 1 号 
平成29年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事

業報告の承認について 

議案第 2 号 
平成29年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会収

支決算の承認について 

議案第 3 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会定款の一部変

更について 

議案第 4 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会理事の選任に

ついて 

協議第 1 号 
平成30年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会会

費の目標額の設定及び取りまとめ方について 

第2回 【日時】 

平成31年3月28日(木) 報告第 1 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会平成30年度第

3回理事会開催報告 
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回 開 催 日 内 容 

午後1時30分～  

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

評議員の出席：13名 

(評議員現員18名) 

理事の出席 ：2名 

議案第 1 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会定款の一部変

更について 

議案第 2 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会一般会計補正

予算（第1号） 

議案第 3 号 
社会福祉法人宮古市社会福祉協議会財政運用基金

の取崩しについて 

議案第 4 号 
平成31年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事

業計画（案） 

議案第 5 号 
平成31年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会一

般会計当初予算（案） 

協議第 1 号 
平成31年度宮古市社会福祉協議会会費の目標額の

設定及び取りまとめ方について 

（３）監査 

回 開 催 日 内 容  

第1回 平成30年5月25日(金) 平成29年度決算監査 法人 

第2回 平成30年7月30日(月) 平成30年度第1回業務監査 法人 

第3回 平成30年7月31日(火) 

平成30年度介護保険施設等の実地指導 

・宮古市社会福祉協議会ホームヘルプサービスセンター 

・宮古市社会福祉協議会訪問入浴サービスセンター 

県 

第4回 平成30年9月4日(火) 
平成30年度介護保険施設等の実地指導 

・宮古市社会福祉協議会田老デイサービスセンター 
県 

第5回 平成30年9月11日(火) 
平成30年度社会福祉施設指導監査 

・宮古市養護老人ホーム清寿荘 
県 

第6回 平成30年10月23日(火) 

平成30年度障害福祉サービス事業者等の実地指導 

・宮古市社会福祉協議会障害福祉サービスセンターゆに

ぞん 

県 

第7回 平成30年10月30日(火) 平成30年度第2四半期業務監査 法人 

第8回 平成31年1月30日(水) 平成30年度第3四半期業務監査 法人 

（４）評議員選任・解任委員会 

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 

【日 時】平成30年7月5日(木)午前10時00分～ 

【会 場】宮古市総合福祉センター 伝承室 

【出席者】委員：４名、理事：１名 

〔議案第１号〕 

社会福祉法人宮古市社会福祉協議会

評議員の選任について 
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（５）専門委員会 

（６）調整委員会 

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 

【日時】平成30年4月18日(水) 午後4時50分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】16名 

(1)処務規程第4章「代決及び専決」

事項を適用した回議用紙決裁記入

欄への記載 

第2回 

【日時】平成30年5月18日(金) 午後4時40分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】17名 

(1)施設環境整備について 

第3回 

【日時】平成30年6月18日(月) 午後4時45分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】17名 

(1)宮古市社会福祉大会について 

第4回 

【日時】平成30年7月18日(水) 午後4時45分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】16名 

(1)日常生活自立支援事業について 

第5回 

【日時】平成30年8月20日(月) 午後5時5分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】18名 

(1)ゆにぞんの活動について 

第6回 

【日時】平成30年9月18日(火) 午後5時5分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】14名 

(1)団体支援のあり方について 

第7回 

【日時】平成30年10月19日(金) 午後4時50分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】14名 

(1)田老福祉演芸大会の企画・運営

について  

第8回 【日時】平成30年11月19日(月) 午後4時50分～ (1)生活支援コーディネーター事業

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 

平成30年5月29日(火) 

午後1時30分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

【出席者】 

委員の出席：5名 

地域福祉推進専門委員会（第1回） 

〔協議事項〕 

1.社会福祉法人宮古市社会福祉協議会災害見舞金等給付要網＜

改正素案＞について 

〔報告事項〕 

1.平成30年度宮古市地域包括支援センター委託業務の進捗状況

について 

第2回 

【日時】 

平成30年12月7日(金) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「伝承室」 

【出席者】 

委員の出席：6名 

企画調整専門委員会（第1回） 

〔協議事項〕 

1. 宮古市公の施設の指定管理者募集に係る共通事項について 

2.「宮古市藤原学童の家」指定管理者応募について 

3.「宮古市老人福祉センター」指定管理者応募について 

 「宮古市身体障害者福祉センター」指定管理者応募について 

4.「宮古市養護老人ホーム清寿荘」及び「清寿荘デイサービスセ

ンター」指定管理者応募について 

第3回 

【日時】 

平成31年3月4日(月) 

午前10時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「地域活動センター」 

【出席者】 

委員の出席：8名 

組織検討（第1回）・企画調整（第2回）合同専門委員会 

〔協議事項〕 

1.平成31年度社会福祉法人宮古市社会福祉協議会事業計画(案)

について(新規事業関係) 

〔報告事項〕 

1.平成30年度宮古市地域包括支援センター及び宮古市生活支援

体制整備事業受託業務について 



５ 

 

回 開 催 日 等 内 容 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】15名 

について 

第9回 

【日時】平成30年12月18日(火) 午後4時45分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】17名 

(1)事業間交流・情報交換について 

第10回 

【日時】平成31年1月18日(金) 午後4時45分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】16名 

(1)清寿荘の日常業務から 

第11回 

【日時】平成31年2月18日(月) 午後4時45分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】17名 

(1)職員面接での要望事項について

の意見交換 

第12回 

【日時】平成31年3月18日(月) 午後4時45分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター「地域活動センター」 

【出席者】16名 

(1)平成30年度検討事項の振り返り

と今後について 

（７）三役会議 

回 開 催 日 等 内 容 

第1回 

【日時】平成30年4月28日(土) 

午後12時55分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4)平成29年度事業実績について 

協議事項 
(1)平成30年度賞与支給計画について 

(2)理事・評議員の補充について 

その他 (1) 次回三役会議日程 

第2回 

【日時】平成30年5月19日(土) 

午後2時57分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4)事業実績について 

協議事項 
(1)平成29年度決算監査資料(案)につ

いて 

その他 

(1)清寿荘デイサービスセンター職員

の通勤労災について 

(2)次回三役会議日程 

第3回 

【日時】平成30年6月2日(土) 

午後3時04分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 
(1)理事会及び定時評議員会の提案資

料について 

その他 
(1)次回三役会議日程 

(2)社協会費徴収に係る推移について 

第4回 

【日時】平成30年7月24日(土) 

午後4時00分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 
(1)第1四半期(4月から6月)業務監査の

提案資料について 

その他 (1)次回三役会議日程 

第5回 
【日時】平成30年8月25日(土) 

午後2時57分～ 
報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 
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回 開 催 日 等 内 容 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

(3)事故等の発生状況について 

(4)事業実績について 

(5)評議員並びに評議員選任解任委員

会外部委員の辞任について 

協議事項 

(1)組織体制の状況について（＊別添資

料「社協・生活支援活動強化方針チ

ェックリスト」  

(2)宮古市養護老人ホーム清寿荘次期

指定管理者募集に係る施設改善等

の要望について 

その他 

(1)次回三役会議日程 

(2)第34回みやこ秋祭り手踊りパレー

ドへの参加について 

第6回 

【日時】平成30年9月22日(土) 

午後3時20分～ 

【会場】宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4)事業実績について 

協議事項 
(1)平成30年度下半期の事業体制等に

ついて 

その他 

(1)平成30年度各地区敬老会の開催に

ついて 

(2)次回三役会議日程 

第7回 

【日時】 

平成30年10月24日(水) 

午後2時56分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 

(1）第2四半期(7月から9月)業務監査資

料の提出について 

(2)第13回宮古市社会福祉大会被表彰

者について 

その他 

(1)北海道根室市社会福祉協議会災害

支援活動講演会出張対応及び宮古

市議会教育民生常任委員会委員と

の意見交換会について 

(2)次回三役会議開催予定 

第8回 

【日時】 

平成30年11月17日(土) 

午後3時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4)事業実績について 

協議事項 

(1)宮古市の公の施設指定管理者の募

集について 

(6)平成30年度冬期賞与支給について 

その他 

(1)会議等の出席報告及び今後の日程

について 

(2)次回三役会議日程 

第9回 

【日時】 

平成31年1月26日(土) 

午後2時45分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4)事業実績について 

協議事項 
(1)第3四半期(10月から12月)業務監査

資料の提出について 
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回 開 催 日 等 内 容 

その他 

(1)次回三役会議日程 

(2)市町村社協部会中期ビジョンの検

討について 

第10回 

【日時】 

平成31年2月16日(土) 

午後3時00分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

(4)事業実績について 

協議事項 
(1)平成31年度職員給与基準額等の処

遇について 

その他 

(1)次回三役会議日程 

(2)宮古市地域防災計画に係る社協の

役割について 

第11回 

【日時】 

平成31年3月12日(火) 

午後2時55分～ 

【会場】 

宮古市総合福祉センター 

「会長室」 

報告事項 

(1)職員の現況について 

(2)指定寄付収入実績について 

(3)事故等の発生状況について 

協議事項 
(1)平成30年度第3回理事会並びに第2

回評議員会提案事項について 

  その他 (1)次回三役会議日程 

 

２ 事務局会議・研修等報告 

(１) 職員 

職員数：237名(常勤83名､嘱託57名､契約44名､パート13名､地域ヘルパー23名､生活支援員17名) 

①事務局長兼常務理事  1名 

②総務課    9名(総務課長1名、総務係長1名、庶務係4名､会計係3名） 

③地域福祉課 16名(地域福祉課長1名、課長補佐1名、副主幹1名、地域支援係9名、生活支援係4名) 

④在宅支援課 33名(在宅支援課長1名、在宅支援課庶務担当1名、障害がい者福祉推進ネット担当1名、介護機器配食担当1

名 、 権利擁護センター 2 名 、 生 活 支 援 員 17 名 、 居宅介護支援事業所 8 名 、

特定・障害児相談支援事業所2名) 

⑤在宅福祉課 80名(在宅福祉課長1名､課長補佐1名、訪問介護係39名[内サテライトセンター4名]、通所介護係25名、

子育て支援係14名) 

⑥清寿荘   40名(院長1名､課長1名、施設係26名､デイサービス11名､総合相談支援センター1名） 

⑦地域施設課  9名(地域施設課長1名､課長補佐1名、老人福祉センター3名、身体障害者福祉センター4名) 

⑧田老センター 16名(センター長1名、地域支援係6名、田老居宅介護支援事業所3名、田老デイサービスセンター6名) 

⑨新里センター  5名(センター長1名、地域支援係2名、新里居宅介護支援事業所2名) 

⑩川井センター 28名(センター長1名、地域支援係2名、川井居宅介護支援事業所4名、在宅福祉係21名) 

                                    〔H31.3.1現在〕 

(２)幹部会議 

回 開 催 日 

第1回 平成 30年 4月 2日(月) 

第2回 平成 30年 5月 2日(水) 

第3回 平成 30年 6月 4日(月) 

第4回 平成 30年 7月 3日(火) 

第5回 平成 30年 8月 2日(木) 

第6回 平成 30年 9月 4日(火) 

第 7回 平成 30年 10月 2日(火) 

第 8回 平成 30年 11月 5日(月) 

第 9回 平成 30年 12月 6日(木) 



８ 

 

回 開 催 日 

第 10回 平成 31年 1月 4日(金) 

第 11回 平成 31年 2月 5日(火) 

第 12回 平成 31年 3月 5日(火) 

(３)運営会議 

回 開 催 日 内 容 

第 1回 平成 30年 4月 18日(水) 平成 30年 5月事業計画・平成 30年 3月事業報告 

第 2回 平成 30年 5月 18日(金) 平成 30年 6月事業計画・平成 30年 4月事業報告 

第 3回 平成 30年 6月 18日(月) 平成 30年 7月事業計画・平成 30年 5月事業報告 

第 4回 平成 30年 7月 18日(水) 平成 30年 8月事業計画・平成 30年 6月事業報告 

第 5回 平成 30年 8月 20日(月) 平成 30年 9月事業計画・平成 30年 7月事業報告 

第 6回 平成 30年 9月 18日(火) 平成 30年 10月事業計画・平成 30年 8月事業報告 

第 7回 平成 30年 10月 19日(金) 平成 30年 11月事業計画・平成 30年 9月事業報告 

第 8回 平成 30年 11月 19日(月) 平成 30年 12月事業計画・平成 30年 10月事業報告 

第 9回 平成 30年 12月 18日(火) 平成 31年 1月事業計画・平成 30年 11月事業報告 

第 10回 平成 31年 1月 18日(金) 平成 31年 2月事業計画・平成 30年 12月事業報告 

第 11回 平成 31年 2月 18日(月) 平成 31年 3月事業計画・平成 31年 1 月事業報告 

第 12回 平成 31年 3月 18日(月) 平成 31年 4月事業計画・平成 31年 2 月事業報告 

(４)安全衛生委員会 

回 開 催 日 内 容 

第1回 平成30年4月17日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）平成30年度衛生管理の動向  

（3）衛生管理者の養成について 

（4）事業目標に対する取り組み～労働災害の防止～ 

第2回 平成30年5月15日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）平成30年度年次有給休暇の計画付与について 

（3）定期健康診断の実施(夜間専従職員対象)について 

（4）衛生研修会の開催(案)について 

第3回 平成30年6月19日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）事業目標に対する取り組み（快適な職場づくり） 

（3）特定保健指導の実施について 

（4）衛生管理者の養成について〔報告〕 

第4回 平成30年7月17日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）宮古市社会福祉協議会行動計画〔第3期〕の取り組みについて 

（3）次世代育成支援対策推進法に係る行動計画への取り組みについて 

（4）安全意識高揚活動 

第5回 平成30年8月21日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）事業目標に対する取り組み（業務の効率化を考える） 

（3）健康づくりの推進（夏の疲れを残さない健康づくり） 

（4）定期健康診断の実施（夜間専従職員対象）について〔報告〕 

第6回 平成30年9月18日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）事業目標に対する取り組み（業務の効率化を考える） 

（3）安全衛生研修会の開催について 

（4）健康づくりの推進（生活習慣病を予防） 

（5）衛生管理者養成結果について〔報告〕 
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回 開 催 日 内 容 

第7回 平成30年10月16日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）平成30年度定期健康診断及びストレスチェックの実施について 

（3）年次有給休暇取得状況調査について 

（4）外部研修参加〔報告〕 

第8回 平成30年11月20日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）感染症予防対策について 

（3）安全意識高揚のために行う活動 

（4）感染症情報〔報告〕 

第9回 平成30年12月18日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）安全衛生研修会アンケート集計結果 

（3）働き方改革推進法における労働時間法の見直し 

（4）感染症情報〔報告〕 

第10回 平成31年1月15日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）年次有給休暇取得状況調査について 

（3）働き方改革関連法「年５日の年次有給休暇の取得」 

（4）感染症情報〔報告〕 

第11回 平成31年2月19日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）平成30年度定期健康診断の実施について 

（3）ストレスチェック実施について 

（4）看護休暇及び介護休暇について 

（5）平成31年度計画付与について 

（6）感染症情報〔報告〕 

第11回 平成31年2月19日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）平成30年度定期健康診断の実施について 

（3）ストレスチェック実施について 

（4）看護休暇及び介護休暇について 

（5）平成31年度計画付与について 

（6）感染症情報〔報告〕 

第12回 平成31年3月19日(火) 

（1）職員の現況について 

（2）平成30年度衛生管理事業報告 

（3）平成31年度衛生管理事業計画 

（５）会議･研修等 

  開 催 日 内 容 

会議 

(役員) 
平成30年4月7日(土) 

平成30年度岩手県社会福祉協議会保育協議会宮古ブロック会定

期総会（宮古市総合福祉センター） 

会議 

(役員) 
平成30年4月21日(土) 

第12回宮古市身体障がい者福祉会定期総会（宮古市総合福祉セン

ター） 

会議 

(役職員) 
平成30年5月11日(金) 

平成30年度第2回実務担当者会議[宮古圏域障がい者自立支援協

議会]（山田町役場） 

会議 

(役員) 
平成30年5月15日(火) 

平成30年度宮古市民生委員児童委員協議会総会 

（宮古市総合福祉センター） 

会議 

(役員) 
平成30年5月15日(火) 

平成30年度宮古市町内自治会連合会総会 

（宮古市本庁舎） 

会議 

(役員) 
平成30年5月23日(水) 

宮室フェリー就航30日前記念シンポジウム「人が動く、地域が動

く」（宮古市民文化会館） 

会議 

(役員) 
平成30年5月26日(土) 

いわて生協宮古コープ総代会 

（マリンコープドラ） 

会議 

(役員) 
平成30年5月29日(火) 

平成30年度宮古市末広町商店街振興組合通常総会 

（りあす亭） 
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  開 催 日 内 容 

会議 

(役員) 
平成30年5月30日(水) 

平成30年度宮古圏域障がい者福祉推進ネット総会 

（宮古市総合福祉センター） 

会議 

(役員) 
平成30年6月1日(金) 

平成30年度宮古国際交流会総会 

（宮古市役所本庁舎） 

会議 

(役職員) 
平成30年6月6日(水) 

平成30年度第1回宮古地域医療と介護の連携委員会 

（宮古医師会） 

会議 

(役員) 
平成30年6月20日(水) 

平成30年度第2回宮古市民生委員推薦会 

（宮古市役所） 

会議 

(役職員) 
平成30年6月20日(水) 

平成30年度第1回市町村社会福祉協議会事務局長・地域福祉担当

課長会議（盛岡市総合福祉センター） 

セミナー 

（職員） 
平成30年6月21日(木) 

平成30年度「労働時間制度セミナー」 

（宮古労働基準監督署） 

会議 

(役員) 
平成30年6月28日(木) 

平成30年度宮古市老人クラブ連合会総会 

（休暇村陸中宮古） 

会議 

(役職員) 
平成30年6月28日(木) 

平成30年度宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会 

（宮古市役所） 

会議 

(役職員) 
平成30年7月4日(水) 

平成30年度第1回宮古市地域包括支援センター運営協議会 

（宮古市民総合体育館） 

会議 

(職員) 
平成30年7月12日(木) 

2018年「福祉事業支援セミナー」(株)トヨタレンタリース岩手主

催(盛岡グラウンドホテル) 

会議 

(役員) 
平成30年7月13日(金) 

第2回宮古市中心市街地拠点施設市民検討委員会 

(陸中ビル) 

セミナー 

（職員） 
平成30年7月18日(水) 

第92回社会福祉法人会計・経営セミナー 

(いわて県民情報交流センター アイーナ) 

会議 

(役員) 
平成30年7月21日(土) 

平成30年度宮古市地域自治組織研修会 

（宮古ホテル沢田屋） 

会議 

(役員) 
平成30年7月23日(月) 

平成30年度市町村社会福祉協議会会長懇談会 

（ホテル大観） 

会議 

(役職員) 
平成30年7月24日(火) 

平成30年度第2回運用委員会[宮古地域医療情報ネットワーク協

議会]（宮古医師会） 

会議 

(役職員) 
平成30年7月31日(火) 

平成30年度みやこ市民の森づくり推進協議会 

（宮古市役所） 

会議 

(役員) 
平成30年8月1日(水) 

平成30年度暴力追放宮古地区県民会議総会 

（宮古市役所） 

会議 

(役職員) 
平成30年8月22日(水) 

平成30年度岩手県ナースセンター事業地区別運営会議 

（宮古市合同庁舎） 

会議 

(役職員) 
平成30年8月29日(水) 

平成30年度第2回宮古地域医療と介護の連携委員会 

（宮古医師会） 

会議 

(役職員) 
平成30年9月3日(月) 

平成30年度宮古・下閉伊地域生活保護受給者等就労自立促進事業

協議会（宮古市合同庁舎） 

会議 

(役職員) 
平成30年9月4日(火) 

平成30年度第3回運用委員会[宮古地域医療情報ネットワーク協

議会]（宮古医師会） 

会議 

(職員) 
平成30年9月14日(金) 

平成30年度第1回宮古市高齢者権利擁護研修会 

（宮古市役所） 

研修 

(職員) 
平成30年10月5日(金) 

平成30年度社会福祉法人制度改革対応研修会 

（メトロポリタン盛岡ニューウィング） 

講習 

(職員) 

平成30年10月17日(水)

～18日(木) 

平成30年度障害者職業生活相談員資格認定講習 

（盛岡いわて県民情報交流センター） 

会議 平成30年10月31日(水) 平成30年度第3回宮古地域医療と介護の連携委員会 
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  開 催 日 内 容 

(役職員) （宮古医師会） 

会議 

(役員) 
平成30年11月4日(日) 

平成30年度第1回岩手県宮古保健所運営協議会 

(宮古地区合同庁舎) 

研修 

(職員) 
平成30年11月5日(月) 

社会福祉法人研修会 

（盛岡地域交流センターMALIOS） 

会議 

(職員) 
平成30年11月13日(火) 

平成30年度第3回宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会運用

委員会（宮古医師会館） 

会議 

(役員) 
平成30年11月16日(金） 

岩手県と市町村社会福祉協議会部会との懇談会 

（サンセール盛岡） 

会議 

(役員) 
平成30年11月22日(木) 

第3回宮古市中心市街地拠点施設市民検討委員会 

(イーストピアみやこ・市民交流センター) 

会議 

(役員) 
平成30年11月28日(水) 

平成30年度暴力追放宮古地区大会 

（宮古市中心市街地拠点施設 イーストピアみやこ） 

会議 

(役職員) 
平成30年11月28日(水) 

平成30年度第2回宮古市地域包括支援センター運営協議会 

（宮古市民総合体育館） 

研修 

(職員) 
平成30年12月5日(水) 

働き方改革関連法説明会 

（宮古市民文化会館） 

会議 

(役員) 
平成30年12月8日(土) 

平成30年度宮古市「学校保健会・ＰＴＡ連合会・教育進行運動」

合同大会 市民文化会館） 

会議 

(役員) 
平成30年12月12日(水) 

平成30年度第3回宮古市民生委員推薦会 

（宮古市役所） 

会議 

(役職員) 
平成31年1月29日(火) 

平成30年度第4回宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会運用

委員会（宮古医師会館） 

会議 

(役職員) 
平成31年2月8日(金) 

平成30年度第7回実務担当者会議 

（宮古地区合同庁舎） 

会議 

(役員) 
平成31年2月13日(水) 

平成30年度第2回宮古圏域地域医療協議会 

（宮古地区合同庁舎） 

会議 

(役職員) 

平成31年2月19日(火)

～20日(水) 

経営基盤強化セミナー 

（全国社会福祉協議会） 

セミナー 

(役職員) 
平成30年2月25日(月) 

中長期計画策定セミナー 

（ふれあいランド岩手） 

会議 

(役職員) 
平成30年3月6日(水) 

平成30年度第5回宮古地域医療と介護の連携委員会 

（宮古医師会館） 

会議 

(役員) 
平成31年3月7日(木) 

平成30年度市町村社会福祉協議会部会総会 

（ふれあいランド岩手2階） 

会議 

(役職員) 
平成31年3月8日(金) 

平成30年度第8回実務担当者会議 

（宮古地区合同庁舎） 

会議 

(役職員) 
平成31年3月19日(火) 

平成30年度第5回宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会運用

委員会（宮古医師会館） 

会議 

(役職員) 
平成31年3月22日(金) 

平成30年度第3回理事会 

（宮古市総合福祉センター） 

（６）職員研修・資質向上への取り組み 

№ 内容 備考 

1 自主研修参加に係る経費の助成 社会福祉士養成所通信課程受講者 1 名、他 2 名 

2 
介護支援専門員実務研修・更新

研修 
介護支援専門員 8 名（主任介護支援専門員含む） 

3 衛生管理者資格取得 準備講習会、試験 1 名 
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4 市町村社協管理職員研修会 川井センター長 

5 施設長資格認定講習 清寿荘院長 

6 
障がい者相談支援従事者初任者

研修 
1 名 ※相談支援専門員資格 

7 

法人経営関係 

 

社会福祉施設経営実務セミナー 事務局長 

経営基盤強化セミナー 事務局長 

中長期計画策定セミナー 会長、事務局長 

（７）安全・衛生 

 

３ 地域福祉活動事業報告 

(１) 福祉教育 

①体験教室 

Ⅰ 小学校〔 33 件 総人数：生徒 647 人・ボランティア 0 人〕  

№ 学校名 学年 実施日 内容 生徒数 ボランティア数 実施場所 

1 

藤原小学校 

3 学年 

H30.6.29 

福祉・高齢者に関

する講話 

高齢者疑似体験 

ワークショップ 

5 

0 

藤原小学校 

2 H30.7.10 老人デイ交流 5 総 合 福 祉

センター 3 H30.12.10 老人デイ交流 5 

4 
4 学年 

H30.9.14 下肢障がい体験 9 0 
藤原小学校 

5 H30.9.27 当事者講話 9 0 

6 

山口小学校 4 学年 

H30.7.4 
当事者講話 (聴覚

障がい) 
40 0 

山口小学校 
7 H30.7.6 

当事者講話(視覚障

がい、下肢障がい) 
40 0 

8 H30.7.9 

視覚障がい体験 

下肢障がい体験 

聴覚障がい体験 

40 0 

9 
花輪小学校 4 学年 

H30.7.13 
視覚障がい体験 

下肢障がい体験 
17 0 

花輪小学校 

10 H30.7.18 手話教室 17 0 

 開 催 日 内 容 

講習会 
平成30年5月29日（火） 

～5月31日（木） 

第2種衛生管理者免許試験準備講習会 

（公益財団法人岩手県労働基準協会 研修センター） 

講習会 平成30年10月18日（木） 
平成30年度安全運転管理者等講習会 

（シートピアなあど) 

セミナー 平成30年10月10日（水） 
健康づくりセミナー 

（いわて県民情報交流センター アイーナ） 

研修会 平成30年11月22日（木） 

安全衛生研修会「交通事故削減へ！！＜リスクマネジメント

＞」 

（宮古市総合福祉センター） 

セミナー 平成31年2月14日（木） 
「いわて健康宣言」平成30年度フィードバックセミナー 

（いわて県民情報交流センター アイーナ） 
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№ 学校名 学年 実施日 内容 生徒数 ボランティア数 実施場所 

11 

鍬ヶ崎小学校 

3 学年 H30.9.4 高齢者疑似体験 28 0 

鍬ヶ崎 

小学校 

12 

4 学年 

H30.10.3 
視覚障がい体験 

下肢障がい体験 
19 0 

13 H30.10.10 聴覚障がい体験 19 0 

14 H30.11.7 
当事者インタビュー 

（視覚障がい） 
3 0 

15 
H30.11.9 

当事者インタビュー 

（聴覚、下肢障がい） 

6 
0 

16 4 

17 H30.11.13 
街歩き(視覚、聴覚

下肢障がいチーム) 
13 0 

鍬ヶ崎小～ 

公民館 

18 

新里小学校 4 学年 

H30.9.5 
高齢者疑似体験 

下肢障がい体験 
4 0 

新里小学校 

19 H30.9.7 
手話教室 

点字教室 
4 0 

20 

宮古小学校 4 学年 

H30.9.14 
当事者講話 

聴覚障がい体験 
52 0 

宮古小学校 

21 H30.9.19 
視覚障がい体験 

下肢障がい体験 
52 0 

22 H30.9.20 
当事者講話 (下肢

障がい) 
52 0 

23 H30.9.21 
当事者講話 (視覚

障がい) 
52 0 

24 H30.9.25 
視覚障がい体験 

下肢障がい体験 
52 0 

25 
田 老 第 一 小

学校 
3 学年 H30.9.26 

手話教室 

当事者講話 
15 0 

田老第一小

学校 

26 赤前小学校 

3,4 学

年 （ 複

式） 

H30.9.28 

視覚障がい体験 

ワークショップ 

当事者講話 

14 0 赤前小学校 

27 

高浜小学校 

3 年生 H30.10.24 高齢者疑似体験 2 0 

高浜小学校 
28 4 年生 H30.10.24 

視覚障がい体験、 

点字教室 
10 0 

29 5 年生 H30.11.20 手話教室 9 0 

30 6 年生 H30.11.20 下肢障がい体験 8 0 

31 

重茂小学校 4 年生 

H30.11.15 
下肢障がい体験、 

高齢者疑似体験(ワ

ークショップ含む) 
17 0 

重茂小学校 

32 H30.2.8 
点字教室 

手話教室 
17 0 
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№ 学校名 学年 実施日 内容 生徒数 ボランティア数 実施場所 

33 千徳小学校 4 年生 H30.11.28 当事者講話 87 0 千徳小学校 

 

Ⅱ 中学校〔 5 件、総人数：生徒 153 人・ボランティア 1 人〕 

№ 学校名 学年 実施日 内容 生 徒 数 ボ ラ ン テ ィ ア 数 実施場所 

1 花輪中学校 1 学年 H30.6.1 

福祉に関わる講座 

介護技術体験 

下肢障がい体験 

24 1 花輪中学校 

2 
宮 古 第 二 中

学校 
3 学年 

H30.8.22 
福祉・介護に関する

講話 
36 0 

宮古第二中

学校 
H30.9.5 

視覚障がい体験 

下肢障がい体験 

介護技術体験 

36 0 

3 新里中学校 3 学年 H30.8.31 
片麻痺体験 

下肢障がい体験 
23 0 新里中学校 

4 崎山中学校 3 学年 H30.9.6 

福祉・介護に関する

講話 

高齢者疑似体験 

下肢障がい体験 

34 0 崎山中学校 

Ⅲ 体験プログラム検討委員会 

№ 月日 場所 参加数 

1 平成30年11月2日(火) 宮古市総合福祉センター 7名 

2 平成30年12月27日(木) 宮古市総合福祉センター 6名 

② 福祉教育推進研修会 

№ 実施日 内容 参加数 

1 

平成31年1月8日(火) 

講義 

「学校教育と福祉教育の今～共通点とめざすもの～」 

 講師：日本福祉大学社会福祉学部 野尻紀恵 氏 

実践発表 

（1）「宮古市内での福祉教育実践プログラム」 

 ～認知症、障がいなど多様な人が住みやすいまちづ

くりを学ぶ総合学習～ 

 発表者：鍬ヶ崎小学校4年担任 神 諭子先生 

（2）「福祉教育活動メニュー検討会の取組について」 

～市内福祉施設・事業所と連携した福祉教育活動メ

ニュー作成の取組～ 

発表者：宮古市社協地域福祉課 小笠原果美 

情報交換 

(宮古市総合福祉センター) 

64名 

 

小学校 17名 

中学校 9名 

高校  4名 

施設・事業所 

    15名 

行政  4名 

 

③ みやっこタウン 

参加者数：75 名（地域活動体験：56 名/デイサービス体験：19 名） 

№ 内容 回数 場所 

1 実行委員会 4回 宮古市総合福祉センター/みやっこベース 

2 全体説明会 2回 陸中ビル 
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④ みやこ和来輪来まつり 

来場者数：730 名  ふくし City 体験者数：144 名（延べ 666 名） 

№ 内容 回数 場所 

1 実行委員会 6回 宮古市総合福祉センター 

2 参加団体連絡会 2回 宮古市総合福祉センター 

⑤ 福祉作文・標語コンクール 

№ 開 催 日 内 容 

1 平成31年2月1日(金) 
第30回宮古市福祉作文コンクール審査会〔小学校の部〕 

(宮古市総合福祉センター) 

2 平成31年2月4日(月) 
第30回宮古市福祉作文コンクール審査会〔中学校の部〕 

(宮古市総合福祉センター） 

3 平成31年2月5日(火) 
第30回宮古市福祉作文コンクール審査会〔高等学校・一般の部、特

別賞〕(宮古市総合福祉センター) 

4 平成31年2月26日(火) 
第30回宮古市福祉作文コンクール表彰式 

(宮古市総合福祉センター) 

《第30回宮古市福祉作文・標語コンクール入賞者》 

○作文部門：小学校の部 
【最優秀賞】 

・千徳小学校   1年  橋場凛々衣「おじいちゃんのしゃみせん」 

・崎山小学校     2年  村上   豊「なかよくすることってむずかしい」 

・山口小学校    3年  関根 拓弥「心と心のキャッチボール」 

・山口小学校    4年  伊東 志穏「障がいがあっても楽しく」 

・田老第三小学校  5年  舘崎 心葵「「ボランティア活動で学んだこと」 

・田老第三小学校   6年  畠山 大輝「今こそ恩返しを」 

【優秀賞】 

・崎山小学校    1年  久保田柚希「大すきなばあば」 

・崎山小学校   2年  佐々木皓大「おじいちゃんをたすけたい」 

・崎山小学校    3年  野澤 陽向「ぼくのお姉ちゃん」 

・山口小学校    4年 島野  咲「笑顔のしんげん地」 

・田老第三小学校  5年  佐々木大吾「助け合えるまちになってほしい」 

・田老第三小学校 6年  黒渕 絢斗「ボランティア活動～駅清掃～」 

【優良賞】 

・山口小学校     1年  田代 楓歩「がんばっていること、つたえたい」 

・赤前小学校    2年  吉川 彩花「たのしかったあおぞらほうもん」 

・千徳小学校   3年  山口  奏「ばあばのえがお」 

・鍬ヶ崎小学校   4年  佐々木稀琉「耳が聞こえない人への思いやり」 

・崎山小学校    5年  佐々木大吾「新しい友達」 

・田老第三小学校 6年  舘崎 太一「ボランティアとしての七ツ物」 

○作文部門：中学校の部 
【最優秀賞】 

・崎山中学校    1年 前川  郁「多くの仲間に支えられて」 

・川井中学校   2年  佐々木ひな「人との関わりで生まれる元気と笑顔」 

・重茂中学校   3年  吉川 陽喜「自分に何が出来るのか」 

【優秀賞】 

・河南中学校   1年 西川  聡「地域の未来を自分達で守る」 

・川井中学校     2年  小野寺美咲「『しあわせ』になれる挨拶」 

・重茂中学校   3年 伊藤 幸大「笑顔を生む一生懸命」 

 【優良賞】 
・川井中学校    1年 田代  源「「幸福」を齎す幸溢れる社会」 

・宮古西中学校  2年 阿部伊緒莉「認知症について考える」 

・川井中学校   3年 黒澤 大輝「今、僕達がすべきこと」 
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○作文部門：高等学校・一般の部 

 【最優秀賞】 

  ・宮古市上鼻     坂本 紀子「子ども同士のかかわり」 

 【優秀賞】 

  該当作品なし 

 【優良賞】 

  該当作品なし 
 【特別賞】 

  ・山口小学校    芳賀 勝之 「みのまわりのてん字」 

  ・高浜小学校  地蔵堂優和 「わたしの友だち」 

  ・千徳小学校  伊藤 怜華 「だれにでも優しい宮古に」 

  ・河南中学校  岡市 桃羽 「未来に向かって」 

 

(２)企画・広報 

区分 開 催 日 内 容 

広報 平成30年7月１日号 

みやこ社協だより（№48）  

・誰も孤立しない地域づくり～「こども食堂」の取組みを

通して～ 

・平成30年度宮古市社会福祉協議会事業計画・予算 

・平成30年度社協会費協力依頼 

・平成29年度宮古市社会福祉協議会事業報告 

・生活復興支援センター情報 

・みやこ和来輪来まつり、むつわ地域まつりのお知らせ 

・寄付のお礼 

企画・参加 平成30年10月31日（水） 

第71回岩手県社会福祉大会 

 場所/岩手県民会館   

 参加者4名（表彰者1名 役職員3名） 

企画・運営 平成30年11月10日(土) 

岩手県総合防災訓練 

災害ボランティアセンター開設運営訓練 

 場所/イーストピアみやこ 

 参加者40名 

（宮古市社協8名 山田町社協3名 岩泉町社協3名 岩手

県社協2名 NPO法人いわて連携復興センター2名 市内ボ

ランティア4名 中学生15名） 



１７ 

 

区分 開 催 日 内 容 

企画・運営 平成30年11月18日(日） 

第13回宮古市社会福祉大会 

【式典・表彰】 

 宮古市長感謝状       3名 

 宮古市社会福祉大会長表彰  24名・4団体 

（社会福祉事業功労者19名・団体5団体 ボランティア団体4団体 

共同募金運動功労者5名） 

 宮古市社会福祉大会長褒章  7名 

 岩手県共同募金会表彰    6名・3団体 

【シンポジウム】 

「多様な人たちが支えあう地域づくり～地域共生の実現に

向けて～」 

 ○基調講演・コーディネーター 

一般社団法人北海道セーフティネット協議会 

 統括コーディネーター 髙橋 信也 氏 

 ○パネリスト 

 社会福祉法人川井心生会特別養護老人ホーム心生会 

 施設長 畠山 充 氏 

 特定非営利活動法人ふれあいステーション・あい 

 理事長 佐々木りほ子 氏 

 特定非営利活動法人みやっこベース 

 吉浜 知輝 氏 

広報 平成30年12月１日号 

みやこ社協だより（№49）  

・誰も孤立しない地域づくり～「地域」の「居場所づくり」

の必要性～ 

・宮古市共同募金委員会からのお知らせ 

  歳末たすけあい運動について 

  一般公募助成事業「赤い羽根 じぶんの町を良く

する活動応援事業」募集 

  赤い羽根共同お募金実施経過報告 

  災害義援金の報告とお礼 

・第30回宮古市福祉作文・標語コンクール作品募集 

・生活福祉資金貸付制度 

・社協会費中間実績報告 

・寄付のお礼 

・宮古市社会福祉協議会役員紹介 

企画・運営 平成31年2月16日(土) 

平成 30 年度ボランティア講座 

（共催：特定非営利活動法人 宮古圏域障がい者福祉推進ネット） 

 場所：イーストピアみやこ会議室 

【講義】 

 「ボランティアってなんだろう？」 

 講師：岩手県立大学社会福祉学部 菅野道生 氏 

【ワークショップ】 

 「ボランティア活動で大事にしたいこと」 

【参加者】27 名 



１８ 

 

区分 開 催 日 内 容 

広報 平成31年3月1日号 

みやこ社協だより(No.50) 

・地域が支える地域の暮らし～地域の居場所「しおかぜダ

イニング」～ 

・第 30 回宮古市福祉作文・標語コンクール入賞者決定 

・宮古市共同募金委員会からのお知らせ 

 赤い羽根共同募金・宮古市歳末たすけあい運動結果

報告 

・ボランティア・市民活動センター情報 

「ボランティア活動保険について」 

・日常生活自立支援事業（あんしんねっと） 

・寄付のお礼 

(３) 敬老会事業助成 

地区名 申請件数 
申請人数 

平成 29 年度 平成 30 年度 

宮古南 7   345   294 

宮古西 12  1,074  1,059 

宮古北 5   182   98 

愛 宕 1   250   202 

鍬ケ崎 5   668   684 

藤 原 2   284   291 

磯 鶏 6   877  1,072 

千 徳 10   980  1,021 

田 代 1   73   67 

津軽石 2   627   625 

重 茂 1   221   235 

崎 山 1   383   386 

花 輪 5   415   371 

田 老 7   212   599 

新 里 5   455   652 

川 井 6   683   657 

総 計 76  7,729  8,313 

（４）ボランティア活動相談件数 

①相談件数：34 件 
[単位：件] 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

件数 6 0 1 4 2 2 2 4 3 2 2 6 

 ②活動・行事保険受付件数：150 件 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

件数 22 9 11 13 11 11 15 9 10 10 4 25 

（５）低所得世帯相談件数 

>相談件数：99 件 
[単位：件] 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

件数 5 0 6 4 7 7 9 12 9 13 9 18 
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（６）関係機関会議・研修等 

区分 開 催 日 内 容 

会議 平成30年4月13日(金) ボランティア連絡協議会監査、役員会 

会議 平成30年4月18日(水) ボランティア連絡協議会総会 

会議 平成30年5月21日(月) 
特定非営利活動法人宮古圏域障がい者福祉推進ネット 第1回

運営委員会 

会議 平成30年5月31日(木) 地域ケア会議 

会議 平成30年6月24日(日) 岩手県ボランティア育成会総会・長澤基金助成金贈呈式 

会議 平成30年6月25日(月) 岩手県ボランティア団体連絡協議会総会 

会議 平成30年7月27日(金） 第1回ボランティア連絡協議会運営委員会 

会議 平成30年8月18日(土) まちづくり市民会議 

会議 平成30年8月30日(木) 地域ケア個別会議 

研修 平成30年9月12日(水) みやこボランティア交流研修会 

運営協力 平成30年10月7日(日) はあとふるフェスタ 

会議 平成30年10月13日(土) まちづくり市民会議 

運営協力 平成30年11月24日(土) みやこわくわくストリート 

研修 平成31年1月8日(火) 平成30年度福祉教育推進研修会 

会議 平成31年3月7日(木) 第2回ボランティア連絡協議会運営委員会 

会議 平成31年3月15日(金) 
特定非営利活動法人宮古圏域障がい者福祉推進ネット 第2回

運営委員会 

 

４ 被災者支援事業報告（生活支援委託事業/福祉コミュニティ形成支援委託事業） 

（１）職員体制 

 宮古地区 田老地区 計 

生活支援相談員 6（4） 2（1） 8（5） 

地域コーディネーター 2 3 5 

                              ※（ ）内は兼務職員 

（２）ボランティアの状況  ※災害ボランティアセンター含まない 

区分 実績 

ボランティア登録者数(新規) 0人 

ボランティア稼働者数 656人 

イベント開催 208件 

（３）生活支援相談員訪問件数 

 >延訪問件数：7,063 件 
[単位：件] 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

仮設住宅 72 11 7 2 0 0 0 0 0 0 0 0 92 

みなし仮設 6 6 0 0 20 0 0 3 0 0 0 0 35 

災害公営 803 824 570 610 354 827 567 213 462 256 329 527 6342 

修繕・再建 18 27 7 15 12 9 7 9 5 5 13 10 137 

移住・再建 73 42 38 24 30 26 27 9 15 34 32 15 365 

その他 0 0 5 0 0 0 0 0 0 10 3 2 20 

住宅等被災無 8 3 5 4 1 16 0 0 2 13 18 2 72 

計 980 913 632 655 417 878 601 234 484 318 395 556 7063 



２０ 

 

（４）被災住民活動支援 

 ①住民集会 

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年5月12日（土) 港町公営／環境整備・交流会について 

会議 平成30年9月22日（土） 磯鶏公営/環境整備・今後の連絡について 

②県公営住宅相談会（県住宅センター主催） 

区分  開催日 内 容 

相談会 平成30年4月 4日（水） 
八木沢公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明・共益費について、

困り事相談） 

相談会 平成30年4月12日（木） 宮町公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成30年4月12日（木） 佐原公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成30年4月12日（木） 磯鶏公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成30年4月12日（木） 実田公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成30年4月13日（金） 上鼻公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成30年4月17日（火） 鴨崎公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成30年7月24日（火)  上鼻公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成30年7月24日（火) 鴨崎公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成30年7月24日（火) 磯鶏公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成30年7月24日（火) 八木沢公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成30年7月26日（木) 佐原公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成30年7月26日（木) 実田公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成30年7月26日（木) 宮町公営/お茶会、相談会（収入申告について、困り事相談） 

相談会 平成31年3月2日（土） 鴨崎公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

相談会 平成31年3月2日（土） 
八木沢公営/お茶会、相談会（新年度管理人の選出、自治会加入に

ついて、困り事相談） 

相談会 平成31年3月4日（月） 実田公営/お茶会、相談会（管理人業務の説明、困り事相談） 

③コミュニティ形成支援プロジェクト 

区分 開催日 内 容 支援団体/参加人数 

企画会議 平成 30 年 4 月 5 日（木） 八木沢公営住宅交流会に向けて 5 団体/8 名 

企画会議 平成 30年 6月 11日(月) 
八木沢公営交流会振り返り・今後の活動

地区選定について 
4 団体/6 名 

企画会議 平成 30年 6月 29日(金) 磯鶏公営住宅交流会に向けて 5 団体/9 名 

企画会議 平成 30年 7月 12日(木) 八木沢公営住宅交流会に向けて 4 団体/5 名 

企画会議 平成 30年 8月 24日(金） 上村公営住宅交流会に向けて(黒石社協） 5 団体/15 名 

企画会議 平成 30年 9月 13日(木) 
上村町内会交流会振り返り・今後の活動

について（地区選定） 
5 団体/9 名 

企画会議 平成 30年 11月 2日(火) 西町１公営企画実施振り返り 3 団体／5 名 

企画会議 平成 30年 12月 5日(金) 西町２公営交流会振り返り 2 団体／5 名 

企画会議 平成 31年 1月 30日(水) 西町２、八木沢、磯鶏 その後の経過 3 団体／5 名 

企画会議 平成 31年 3月 13日(水) 
西町２公営振り返り、近内公営交流会打

合せ 
3 団体／5 名 



２１ 

 

企画会議 平成 31年 3月 28日(木) 

年間の振り返りと今後の進め方につい

て・三陸防災復興プロジェクトとの協働

企画にむけて 

8 団体／9 人 

④さわカフェ（サロン支援団体間の情報交換） 

区分  開催日 内 容 支援団体/参加人数 

情報交換 平成30年5月24日(木) 公営住宅ｺﾐｭﾆﾃｨ現状・課題共有 5 団体/11 名 

情報交換 平成31年3月19日(火) 公営住宅現状・活動振返り・課題共有 9 団体/12 名 

⑤住民交流会   

区分    開催日     場所 参加延人数 

交流会 平成30年4月22日(日) 八木沢公営住宅 25 名 

交流会 平成30年8月26日(日) 港町公営住宅（鍬ケ崎公民館） 17 名 

交流会 平成30年9月2日(日) 磯鶏公営住宅（上村自治会） 55 名 

交流会 平成30年9月16日(日) 八木沢公営住宅 13 名 

交流会 平成30年10月28日(日) 西町１公営住宅 6 名 

交流会 平成30年11月25日(日) 西町１公営住宅 13 名 

⑥サロン活動 

地区  開催場所  回数 参加人数(延べ) 

千徳 
コープ西ヶ丘 12 回 117 名 

上鼻公営住宅 15 回 55 名 

鍬ヶ崎 仲町（個人宅） 6 回 69 名 

宮古北 
黒田町公営住宅 23 回 167 名 

本町公営住宅 12 回 102 名 

宮古西 
和見公営住宅 3 回 20 名 

西町１公営住宅 6 回 18 名 

磯鶏 
金浜農漁村センター 12 回 112 名 

八木沢公営住宅 6 回 40 名 

津軽石 旧白浜小学校（給食センター室） 11 回 64 名 

 

 ⑦支え合いマップ 

活動 件数 

マップ作り 2 地区/4 回 

振返り 2 地区/4 回 

  

⑧コミュニティ食堂（主催：岩手県） 

区分 月日 場所 参加者数 

会議 平成 30 年 10 月 2 日(火) イーストピアみやこ 10 名 

研修 平成 30 年 12 月 5 日(木) 磯鶏公民館 25 名 

運営 平成 30 年 12 月 22 日(土) 磯鶏公民館 23 名 

運営 平成 31 年 1 月 11 日(金) 磯鶏公民館 49 名 

運営 平成 31 年 1 月 27 日(日) 磯鶏公民館 45 名 

報告会 平成 31 年 3 月 5 日(火) 宮古市総合福祉センター 15 名 



２２ 

 

（５）会議・研修 

 ①復興支援活動団体連携会議 

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年6月28日（木） 仮設、公営住宅現況報告 各関係団体からの報告 課題の共有 

会議 平成31年3月7日（木） 仮設、公営住宅現況報告 各関係団体からの報告 課題の共有 

②行政との連絡調整会議  

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年4月27日(金) 
各関係課からの情報提供（被災者サポートブックについて、仮設

未退去世帯について） 

会議 平成30年7月20日(金) 
各関係課からの情報提供（公営住宅募集について、仮設未退去世

帯について） 

会議 平成31年1月18日(金) 
各関係課からの情報提供（公営住宅【一般含む】募集について、内陸

災害公営住宅について、仮設未退去世帯、公営住宅退去世帯について） 

 ③支援会議 

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年7月20日（金) 公営住宅入居者のサービス担当者会議 

会議 平成30年7月25日（水） 公営住宅入居者のケース会議 

会議 平成31年2月6日（水) 公営住宅入居者の支援者会議 

 

５ 生活困窮者自立支援事業報告 

（１）職員体制 

職名 職員数 

主任相談支援員 1 

相談支援員 2 

就労支援員 2 

（２）相談件数 

>相談件数：207 件（延べ：2,120 件） 
[単位：件] 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

件数 8 18 22 15 10 14 15 20 15 23 28 19 

(３)事業利用件数 

事業 件数 

プラン作成数 31件 

家計相談支援 8件 

一時生活支援 5件 

住居確保給付金 0件 

就労準備支援 5件 

就労支援 12件 

食料支援 48件 
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(４)学習支援事業 

①まなびネット（合計：158 日／407 人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

開所日数 15 12 15 14 13 11 13 15 12 13 12 13 

参加者数 59 24 38 41 43 20 23 32 29 43 7 48 

②パソコン教室（合計：8 日／26 人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

開所日数          2 3 3 

参加者数          8 7 11 

(５)こども食堂 

①しおかぜキッチン（合計：12 回／478 人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

利用者数 20 24 24 25 12 18 18 19 21 20 25 24 

支援者数 14 22 16 17 21 13 16 22 25 19 23 20 

合計 34 46 40 42 33 31 34 41 46 39 48 44 

②津軽石地区（合計：3 回／151 人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

利用者数         26 - 22 46 

支援者数         20 - 17 20 

合計         46 - 39 66 

（６）就労準備支援事業（荒波キッチン）（合計：12 回／128 人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

利用者数 8 6 6 4 5 4 4 5 4 4 6 7 

支援者数 6 5 8 7 5 5 6 2 5 4 5 7 

合計 14 11 14 11 10 9 10 7 9 8 11 14 

（７）しごとネット（合計：218 人） 

  4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 

参加者数

（延人数） 
6 0 21 56 36 53 21 3 8 6 5 3 

（８）会議・研修 

 ①支援調整会議 

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年4月25日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年5月23日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 
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会議 平成30年6月27日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年7月25日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年8月22日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年9月26日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年10月24日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年11月28日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成30年12月26日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成31年1月23日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成31年2月27日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

会議 平成31年3月27日（水） 支援プランについての協議検討・関係機関の役割 

②ケース会議 

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年7月25日（水） 処遇困難者の状況確認・支援方針・関係機関の役割 

③関係機関会議関係 

区分 開催日 内 容 

会議 平成30年5月10日（木） 平成30年度第1回宮古圏域障がい自立支援協議会・生活支援部会 

会議 平成30年5月12日（土） 「子どもの居場所ネットワークいわて」設立総会・式典 

会議 平成30年5月14日（月） 平成30年度第1回宮古市成年後見制度法人後見検討委員会 

会議 平成30年6月26日（火） 
平成30年度仮設住宅の再編等に係る子供の学習支援によるコミュニ

ティ復興支援事業第1回評価・検討委員会 

会議 平成30年6月29日（金） 平成30年度第1回宮古地域こころサポート連絡会 

会議 平成30年7月2日 （月） 平成30年度第2回宮古市成年後見制度法人後見検討委員会 

会議 平成30年7月12日（木） 平成30年度第2回宮古圏域障がい自立支援協議会・生活支援部会 

会議 平成30年7月24日（火） 
「震災復興＆クラシノソコアゲ地域フォーラム2018」講師・提言者

との総括会議 

会議 平成30年9月3日 （月） 平成30年度第3回宮古市成年後見制度法人後見検討委員会 

会議 平成30年9月6日 （木） 
平成30年度ひきこもり相談支援者研修会及び平成30年度第2回宮古

地域こころサポート連絡会 

会議 平成30年9月10日（月） 処遇困難者のケース会議 

会議 平成30根9月19日（水） 平成30年度第5回宮古市地域ケア個別会議 

会議 平成30年10月18日（木） チャレンジドフォーラム 

会議 平成30年11月1日（木） 平成30年度宮古市地域懇談会 

会議 平成30年11月8日（木） 平成30年度第4回宮古圏域障がい自立支援協議会・生活支援部会 

会議 平成30年11月19日（月） 
岩手若者ステップアップ支援事業【宮古地区】みやこ若者サポート

ステーション連絡会議 

会議 平成30年12月14日（金） 
平成30年度仮設住宅の再編等に係る子供の学習支援によるコミュニ

ティ復興支援事業第2回評価・検証委員会 

会議 平成31年1月10日（木） 平成30年度第5回宮古圏域障がい自立支援協議会・生活支援部会 

会議 平成31年1月21日（月） 平成30年度第4回宮古市成年後見制度法人後見検討委員会 
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会議 平成31年2月28日（木） 
岩手若者ステップアップ支援事業【宮古地区】みやこ若者サポート

ステーション連絡会議 

会議 平成31年3月7日（木） 平成30年度第6回宮古圏域障がい自立支援協議会・生活支援部会 

会議 平成31年3月11日（月） 宮古型農作業労力確保チャレンジ事業 成果発表会 

会議 平成31年3月19日（火） 
平成30年度仮設住宅の再編等に係る子供の学習支援によるコミュニ

ティ復興支援事業第2回評価・検証委員会 

 

④研修 

区分 開催日 内 容 

研修 平成30年6月25日（月） 平成30年度第1回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

研修 平成30年7月30日（月） ひとり親家庭の親や子への支援に係るフォーラム 

研修 平成30年8月17日（金） 宮古ブロック・Iwateあんしんサポート事業ネットワーク研修会 

研修 平成30年10月25日（木） 生活困窮者自立支援事業と「よりそいホットライン」連携シンポジウム 

研修 平成30年11月14日(水) 平成30年度第2回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

研修 平成31年1月23日（水） 平成30年度生活困窮者自立支援事業「相談援助職研修会」 

研修 平成31年1月24日（木） 平成30年度第3回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

研修 平成31年1月29日（火） IWATE・あんしんサポート事業 宮古ブロック・あんしんサポーター研修会 

研修 平成31年3月12日（火） 平成30年度第4回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

研修 平成31年3月23日（土） こども食堂フレンドカフェ 

 

６ 宮古市共同募金委員会活動報告 

（１）会議・研修会 

区分 内容 開催回数 開催場所 

会議 運営委員会 6回 宮古市総合福祉センター 

会議 宮古地区募金委員会 2回 宮古市総合福祉センター 

会議 田老地区募金委員会 3回 田老福祉センター 

会議 新里地区募金委員会 2回 新里センター 

会議 川井地区募金委員会 2回 川井保健センター/川井生涯学習センター 

監査 決算監査 1回 宮古市総合福祉センター 

監査 業務監査 3回 宮古市総合福祉センター 

会議 審査委員会 3回 宮古市総合福祉センター 

その他 一般公募助成事業説明会 2回 宮古市総合福祉センター 

その他 
一般公募助成申請団体事前面

談 
2回 宮古市総合福祉センター 

 

（２）災害義援金受入 

義援金名 受入件数 

台風 18 号大分県災害義援金 1件 

平成30年北海道胆振東部地震災害義援金  17件 

平成30年7月豪雨災害義援金 43件 

平成30年7月広島県豪雨災害義援金   2件 

平成30年米原市竜巻災害義援金 15件 
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義援金名 受入件数 

台風 18 号大分県災害義援金 1件 

平成30年大阪府北部地震義援金 15件 

（３）募金運動 

 ①赤い羽根共同募金運動  運動期間：10月 1日～12月 31日 

   募金総額 11,449,147円（目標額 13,910,000円 達成率 82.3％） 

 募金額 備考 

戸別募金 8,197,547円 福祉協力員等とりまとめ 76地区／町内自治会とりまとめ 96地区 

法人募金 1,380,411円 404法人（409法人中） 

街頭募金 503,067円 実施日数 9日間 

学校募金 247,978円 46校（59校中） 

職域募金 572,535円 139事業所（172事業所中） 

イベント募金 194,335円 実施数 10回 

個人募金 48,573円  

その他募金 304,701円  

 ②歳末たすけあい運動  運動期間：12 月 1 日～12 月 31 日 

  募金総額 8,655,594 円（目標額 10,620,000 円 達成率 81.5％） 

  募金額 備考 

戸別募金 8,234,166円 福祉協力員等とりまとめ 78地区／町内自治会とりまとめ 94地区 

個人募金 200,000円  

その他募金 221,428円  

７ 宮古・下閉伊地区広域社協連絡協議会活動報告 

区分 内容 開催回数 開催場所 

監査 監査 1 回 紙面監査 

会議 市町村社会福祉協議会部会幹事会 3 回 ふれあいランド岩手 

会議 市町村社会福祉協議会部会理事会 2 回 ふれあいランド岩手 

会議 
宮古地域医療情報連携ネットワーク

協議会 
1 回 宮古医師会館 

会議 宮古圏域障がい者自立支援協議会 1 回 宮古地区合同庁舎 

会議 宮古地域リハビリテーション連絡協議会 1 回 宮古第一病院 

会議 ユニバーサルデザイン推進連絡会議 3 回 宮古地区合同庁舎 

会議 宮古地域うつ・自殺対策推進連絡会議 1 回 宮古地区合同庁舎 

会議 現地復興推進本部会議 1 回 宮古地区合同庁舎 

会議 第 1 回宮古地域医療と介護の連携会議 1 回 宮古医師会館 

会議 
平成 30 年度第 1 回宮古圏域地域医療協

議会 
1 回 宮古地区合同庁舎 

 

８ 日常生活自立支援事業報告 

（１）生活支援員 17 名 

宮古市：9 名、山田町：2 名、岩泉町：5 名、田野畑村：1 名 

（２）実利用者数 92 名（前年度末比：＋6 名）      平成 31 年 3 月 31 日現在 

市町村 認知症高齢者 知的障がい者 精神障がい者 その他 計 

宮 古 市 18 12 32 5 67 



２７ 

 

山 田 町 4 1 1 0 6 

岩 泉 町 10 3 3 1 17 

田 野 畑 村 1 1 0 0 2 

合   計 33 17 36 6 92 

（３）会議研修等  

区 分 開 催 日 内             容 

連絡会議 平成30 年4月2日（月） 
第 1回日常生活自立支援事業連絡会議 

（宮古市総合福祉センター） 

審査会 平成30年4月17日（火） 第 1回契約締結審査会 （県民生活センター） 

審査会 平成30年5月15日（火） 第 2回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 平成30年5月22日（火） 
日常生活自立支援事業 平成 30年度新任生活支援員研修会 

（ふれあいランド岩手）宮古市事例発表（生活支援員） 

審査会 平成30年6月19日（火） 第 3回契約締結審査会 （県民生活センター） 

会 議 平成30年6月28日（木） 宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営員会（宮古市役所） 

会 議 平成30年7月10日（火） 
宮古圏域障がい者自立支援協議会 第 2回権利擁護部会 

（沿岸広域センター） 

審査会 平成30年７月17日（火） 第 4回契約締結審査会 （県民生活センター） 

審査会 平成30年8月21日（火） 第 5回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 平成30年8月21日（火） 成年後見制度活用 専門員研修会（県民生活センター） 

研 修 平成30年8月29日（水） 
日常生活自立支援事業生活支援員・専門員研修会（総合福祉

センター） 

研 修 平成30年8月29日（水） 日常生活自立支援事業新任生活支援員（総合福祉センター） 

会 議 平成30年9月11日（火） 
宮古圏域障がい者自立支援協議会 第 3回権利擁護部会 

（沿岸広域センター） 

研 修 平成30年9月14日（金） 
第 1回宮古市高齢者権利擁護研修会（宮古市役所 6階大会議

室） 

審査会 平成30年9月18日（火） 第 6回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 平成30年9月25日（火） 専門員生活支援員研修会 （盛岡市ホテルルイズ） 

審査会 平成 30年 10月 16日（火） 第 7回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 
平成 30年 11月 11日（月）

～12日（火） 
成年後見制度先進地視察（長野県） 

審査会 平成 30年 11月 20日（火） 第 8回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 平成 30年 12月 6日（木） 
宮古圏域障がい者自立支援協議会権利擁護部会「権利擁護セ

ミナー」：劇で知る身近な制度 

審査会 平成 30年 12月 18日（火） 第 9回契約締結審査会 （県民生活センター） 

審査会 平成 31年 1月 15 日（火） 第 10回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 
平成 31年 2月 6 日（水）

～8日（金） 
日常生活自立支援事業実践力強化研修会Ⅱ 

会 議 平成 31年 2月 18 日（月） 岩泉町高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会（岩泉町役場） 
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区 分 開 催 日 内             容 

審査会 平成 31年 2月 19 日（火） 第 11回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 平成 30年 3月 1 日（木） 
日常生活自立支援事業新任生活支援員研修会（総合福祉センタ

ー） 

会 議 平成 31年 3月 13 日（水） 山田町高齢者虐待防止ネットワーク運営委員会（山田町役場） 

審査会 平成 31年 3月 19 日（水） 第 12回契約締結審査会 （県民生活センター） 

研 修 平成 31年 3月 26日（火） 成年後見制度促進ネットワーク会議 

（４）運営監視・業務点検 

 開 催 日 内             容 

業務点検 平成30年8月9日（木） 平成 30年度岩手県日常生活自立支援事業業務点検 

適正化委

員会 
平成30年9月5日（水） 平成 30年度第 3回運営監視小委員会 

 

９ 地域包括支援センター 

（１）かわい地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名〔看護師:1 名 社会福祉士:1 名〕（4 月～7 月） 

       2 名〔准看護師（暫定）:1 名 主任介護支援専門員:1 名〕（8 月～9 月） 

       2 名 [看護師（兼務）：1 名 主任介護支援専門員：1 名] (10 月～3 月) 

② 相談件数 

>相談件数：696 件（うち、虐待に関する相談 3 件・介護支援専門員からの相談 44 件） 
[単位：件] 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 計 

47 50 26 36 36 33 68 99 60 78 65 98 696 

③会議研修等  

区分 開催日 内容 

会 議 平成 30年 4月 12 日(木） 川井地区個別ケース検討ケア会議（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 4月 13日（金） 川井診療所連絡会議（川井診療所） 

研 修 平成 30年 4月 18日（水） ケアマネジメント部会（宮古市役所） 

その他 平成 30年 4月 25日（水） 
平成 30年度川内寿大学第 1回学習会講師派遣 

（川内地域振興センター） 

会 議 平成 30年 4月 26日（木） 
川井地区民生委員児童委員協議会 4月定例会      

（川井総合事務所） 

会 議 平成 30年 5月 10日（木） 川井地区個別ケース検討ケア会議（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 5月 10日（木） 平成 30年度第 1 回川井地域ケア連絡会（やまびこ産直館） 

会 議 平成 30年 5月 11日（金） 川井診療所連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 5月 29日（火） 
川井地区民生委員児童委員協議会 5月定例会      

（川井総合事務所） 

研 修 
平成 30年 5月 30日（木）

31 日(金) 

平成 30年度岩手県地域包括支援センター職員初任者研修 

（岩手県高校教育会館） 

会 議 平成 30年 6月 6日（水） 
平成 30年度第 1 回地域包括支援センター連絡会 

（川井保健センター） 
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会 議 平成 30年 6月 8日（金） 川井診療所連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 6月 15日（金） 川井地区個別ケース検討ケア会議（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 6月 28日（木） 
川井地区民生委員児童委員協議会 6月定例会      

（川井総合事務所） 

会 議 平成 30年 6月 28日（木） 

平成 30 年度宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営委員

会 

（宮古市役所） 

会 議 平成 30年 7月 4日（水） 
平成 30 年度第 1 回宮古市地域包括支援センター運営協議

会（宮古市民総合体育館） 

会 議 平成 30年 7月 6日（金） 川井診療所連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 7月 12日（木） 川井地区個別ケース検討ケア会議（川井保健センター） 

研 修 平成 30年 7月 12日（木） 第 2回川井地域ケア連絡会（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 7月 17日（火） 
平成 30年度第 2 回地域包括支援センター連絡会 

（宮古市役所） 

会 議 平成 30年 7月 26日（木） 
川井地区民生委員児童委員協議会 7月定例会      

（川井総合事務所） 

会 議 平成 30年 8月 3日（金） 川井診療所連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 8月 17日（金） 
平成 30年度第 3 回地域包括支援センター連絡会 

（宮古市役所） 

会 議 平成 30年 8月 28日（火） 
川井地区民生委員児童委員協議会 8月定例会      

（川井総合事務所） 

会 議 平成 30年 9月 3日（月） 平成 30年度第 1 回医療連携調整会議（宮古市役所） 

会 議 平成 30年 9月 7日（金） 川井診療所連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 9月 13日（木） 川井地区個別ケース検討ケア会議（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 9月 14日（金） 
平成 30年度第 4 回地域包括支援センター連絡会 

（宮古市役所） 

研 修 平成 30年 9月 14日（金） 
平成 30年度第 1 回宮古市高齢者権利擁護研修会 

（宮古市役所） 

研 修 

平成 30年 9月 20日（木）

21 日(金) 

27 日(木) 

平成 30年度岩手県権利擁護地域研修会（第 4回盛岡会場） 

（岩手県高校教育会館） 

会 議 平成 30年 9月 27日（木） 
川井地区民生委員児童委員協議会 9月定例会      

（川井総合事務所） 

会 議 平成 30年 10月 5 (金) 川井地区医療連携連絡会議 （川井診療所） 

会 議 平成 30年 10月 11日（木） 川井地区個別ケース検討会議（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 10月 12日（金） 第 5回地域包括支援センター連絡会（宮古市役所） 

その他 平成 30年 10月 16日（火） 川内地区「滝つ子の会」サロン （蟹岡集会所） 

研 修 平成 30年 10月 17日（水） H30年度在宅医療介護連携基礎研修（陸中ビル 3階研修室） 

研 修 平成 30年 10月 17日（木） 
H30 年度第 7 回地域公開講座「もしガンになったら」   

（県立宮古病院） 

研 修 平成 30年 10月 18日（木） 
平成 30 年度第 3 回川井地域ケア連絡会「住み慣れた地域

で安心して暮らせる老後をめざして」（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 10月 23日（火） 川井センター事業所内連絡会議（社協川井センター） 

その他 平成 30年 10月 23日（火） 江繋地区サロン（赤沢集会所） 

その他 平成 30年 10月 24日（水） 認知症介護家族のつどい（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 10月 25日（木） 川井地区民生委員児童委員協議会（川井総合事務所） 

研 修 平成 30年 10月 30日（火） 生活支援コーディネーター勉強会（総合福祉センター） 
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その他 平成 30年 10月 31日（水） 門馬地区サロン（門馬地域振興センター） 

その他 平成 30年 10月 31日（水） かわい運動教室（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 11月 6日（火） 包括的地域ネットワーク検討会議（山口病院） 

会 議 平成 30年 11月 8日（木） 川井地区個別ケース検討会議（川井保健センター） 

会 議 平成 30年 11月 9日（金） 川井地区医療連携連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 11月 14日（水） 
H30 年度第 2 回生活困窮者事例検討会（宮古市民交流セン

ター） 

会 議 平成 30年 11月 15日（木） 
地域住民と要介護者避難対応について検討会議（社協川井

センター） 

研 修 平成 30年 11月 16日（金） 
高齢者虐待防止について（シートピアなあど 2階研修ホー

ル） 

会 議 平成 30年 11月 19日（月） 第 6回地域包括支援センター連絡会議（宮古市役所） 

研 修 平成 30年 11月 20日（火） 主任ケアマネの集い（総合福祉センター） 

研 修 平成 30年 11月 22日（木） 
H30 年度宮古市社会福祉協議会安全衛生研修会（総合福祉

センター） 

研 修 平成 30年 11月 26日（月） H30年度岩手県地域包括ケア研修会（盛岡市勤労福祉会館） 

会 議 平成 30年 11月 27日（火） 川井センター事業所内連絡会議（社協川井センター） 

その他 平成 30年 11月 27日（火） 川井町中サロン（消防 40分団屯所） 

会 議 平成 30年 11月 29日（木） 地域ケア個別会議(宮古市役所) 

会 議 平成 30年 12月 7日（金） 川井地区医療連携連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 30年 12月 10日（月） 
H30 年度自殺予防に係る管内看護職員・高齢者施設職員研

修会（宮古地区合同庁舎 3階大会議室） 

会 議 平成 30年 12月 12日（水） 第 7回地域包括支援センター連絡会議（宮古市役所） 

その他 平成 30年 12月 13日（木） 門馬地区サロン（門馬地域振興センター） 

会 議 平成 30年 12月 13日（木） 個別ケース検討会議（川井保健センター） 

その他 平成 30年 12月 14日(金) 江繋地区サロン（赤沢集会所） 

会 議 平成 30年 12月 17日（月） ケアマネジメント部会（宮古市保健センター1階大会議室） 

その他 平成 30年 12月 18日（火） 川内永田の会サロン（川内地域振興センター） 

会 議 平成 31年 12月 20日（木） 第 4回川井地域ケア連絡会「交流会」 

会 議 平成 30年 12月 21日（金） 川井地区民生委員児童委員協議会（川井総合事務所） 

会 議 平成 30年 12月 25日(火) 川井センター事業所内連絡会議（社協川井センター） 

会 議 平成 31年 1月 11日(金) 川井地区医療連携連絡会議(川井診療所) 

その他 平成 31年 1月 11日(金) 川井地区片巣サロン（片巣集会所） 

会 議 平成 31年 1月 15日(火) 包括的地域ネットワーク検討会議（山口病院） 

会 議 平成 31年 1月 16日（水） 第 8回地域包括支援センター連絡会議（宮古市役所） 

会 議 平成 31年 1月 22日（火） 川井センター事業所内連絡会議（社協川井センター） 

その他 平成 30年 1月 27日（日） 静峰苑祭り（青峰苑） 

会 議 平成 31年 1月 29日（火） 川井地区民生委員児童委員協議会（川井総合事務所） 

その他 平成 31年 2月 6日（水） 認知症カフェ「ほっこりカフェ」（宮古市役所交流プラザ） 

会 議 平成 31年 2月 7日（木） 個別ケース検討会議（川井保健センター） 

会 議 平成 31年 2月 8日（金） 川井地区医療連携連絡会議（川井診療所） 

会 議 平成 31年 2月 14日（木） 第 9回地域包括支援センター連絡会議（宮古市役所） 

会 議 平成 31年 2月 25日（月） ケアマネジメント部会（宮古保険センター1階大会議室） 

会 議 平成 31年 2月 26日（火） 川井地区民生委員児童委員協議会（川井総合事務所） 

会 議 平成 31年 2月 27日（水） 宮古市第 11回支援調整会議（くらしネットみやこ相談室） 

会 議 平成 31年 3月 5日（火） 困難事例支援会議（かわい地域包括支援センター） 

会 議 平成 31年 3月 7日（木） 
第 5回地域ケア連絡会議「SCの役割と住民支え合いマップ

作り実施状況」（川井保健センター） 

会 議 平成 31年 3月 8日（金） 川井地区医療連携連絡会議（川井診療所） 
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その他 平成 31年 3月 11日（月） 鈴久名サロン（鈴久名集会所） 

会 議 平成 31年 3月 13日（水） 第 10回地域包括支援センター連絡会議（宮古市役所） 

研 修 平成 31年 3月 18日（月） 
在宅医療・介護連携推進事業多職種連携研修会（宮古市役

所交流センター2階多目的ホール） 

研 修 平成 31年 3月 18日（火） 
これからの介護事業の展開と多職種連携（シートピアなあ

ど研修ホール） 

会 議 平成 31年 3月 22日（金） 川井地区民生委員児童委員協議会（川井総合事務所） 

会 議 平成 31年 3月 26日（火） 
川井センター事業所内連絡会議（社協川井センター） 

困難事例支援会議（かわい地域包括支援センター） 

会 議 

研 修 
平成 31年 3月 27日（水） 

平成 30 年度岩手県介護支援専門員協会総会・研修（いわ

て県民情報交流センターアイーナ 803会議室） 

（２）たろう地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名〔主任介護支援専門員（兼務）:1 名 社会福祉士:1 名〕 

② 相談件数 

>相談件数：358 件（うち、虐待に関する相談 10 件・介護支援専門員からの相談 65

件） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 計 

   39 35 17 47 14 41 42 50 73 358 

③ 主催会議等  

区 分 開 催 日 内             容 

 平成 30年 7月 27日（金） 

平成 30年度第 1回たろう地域連絡会 

「各事業所紹介・たろう地域包括支援センターについて」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 15 団体 19 名 

 平成 30年 9月 19日(水) 

平成 30年度第 2回たろう地域連絡会・交流会 

「情報交換グループワーク・交流会」 

会場：浄土ヶ浜旅館「海舟」 

参加：田老地域関係機関 15団体 22名 

連絡会 平成 30年 11月 16日(金) 

平成 30年度第 3回たろう地域連絡会 

「認知症などのあるリスクのある高齢者世帯の緊急時対応」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 13団体 17名 

 平成 31年 1月 18日(金) 

平成 30年度第 4回たろう地域連絡会 

「介護保険制度の介護予防支援・総合事業について」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 14団体 18名 

 平成 31年 3月 15日(金) 

平成 30年度第 5回たろう地域連絡会 

「今年度の振り返りと来年度の取り組み」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 13団体 17名 

会議 

平成 31年 2月 8日(金) 

平成 30年度第 1回たろう包括支援会議 

「独居認知症高齢者と出産を控えた三女への今後の支援の方向性に

ついて」 

会場：田老福祉センター 相談室 

参加：関係機関 7団体 10名 

平成 31年 2月 22日(金) 

平成 30年度第 2回たろう包括支援会議 

「独居認知症高齢者と出産を控えた三女への今後の支援の方向性に

ついて」 

会場：田老福祉センター 相談室 

参加：関係機関 4団体 5名 

平成 31年 2月 22日(金) 
平成 30年度第 1回たろう地域ケア個別会議 

「同居の次男を心配する利用者についてどう対応すればよいのか
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区 分 開 催 日 内             容 

 平成 30年 7月 27日（金） 

平成 30年度第 1回たろう地域連絡会 

「各事業所紹介・たろう地域包括支援センターについて」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 15 団体 19 名 

 平成 30年 9月 19日(水) 

平成 30年度第 2回たろう地域連絡会・交流会 

「情報交換グループワーク・交流会」 

会場：浄土ヶ浜旅館「海舟」 

参加：田老地域関係機関 15団体 22名 

連絡会 平成 30年 11月 16日(金) 

平成 30年度第 3回たろう地域連絡会 

「認知症などのあるリスクのある高齢者世帯の緊急時対応」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 13団体 17名 

 平成 31年 1月 18日(金) 

平成 30年度第 4回たろう地域連絡会 

「介護保険制度の介護予防支援・総合事業について」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 14団体 18名 

 平成 31年 3月 15日(金) 

平成 30年度第 5回たろう地域連絡会 

「今年度の振り返りと来年度の取り組み」 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：田老地域関係機関 13団体 17名 

（家族支援とは）」 

会場：田老福祉センター 相談室 

参加：関係機関 8団体 9名 

平成 31年 2月 28日(金) 

平成 30年度第 3回たろう包括支援会議 

「地域の中の kさん世帯について」 

会場：第 29分団屯所 集会施設 

参加：関係機関 4団体、自治会長、地区民生委員 8名 

情 報 交

換会 

平成 30年 11月 29日(木) 

平成 30年度第 1回田老地区民生委員児童委員協議会情報交換会 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：末前・青倉・小田代地区民生委員 

平成 31年 1月 29日(木) 

平成 30年度第 2回田老地区民生委員児童委員協議会情報交換会 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：樫内・大平地区民生委員 

平成 31年 2月 22日(金) 

平成 30年度第 3回田老地区民生委員児童委員協議会情報交換会 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：小林・堺町・館が森災害公営住宅地区民生委員 

平成 31年 3月 28日(木) 

平成 30年度第 4回田老地区民生委員児童委員協議会情報交換会 

会場：田老福祉センター 第一会議室 

参加：川向・荒谷の沢・田老四丁目・田の沢・堀丁地区民生委員 

研修会 平成 31年 3月 1日（金） 

平成 30年度たろう地域包括研修会 

「精神の障がいがある方の理解を深める研修会」 

会場：田老福祉センター 相談室 

参加：関係機関 10団体 22名 

（３）にいさと地域包括支援センター 

① 職員体制 2 名〔 主任介護支援専門員:1 名（兼務） 社会福祉士：1 名〕 

② 相談件数 

>相談件数：237 件（うち、虐待に関する相談 0 件・介護支援専門員からの相談 60 件） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 計 

   15 20 19 29 39 29 26 30 30 237 

③ 会議研修等  

区 分 開 催 日 内             容 

会 議 平成 30年 7月 3日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 
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区 分 開 催 日 内             容 

会 議 平成 30年 7月 4日(水) 地域包括支援センター連絡協議会(シーアリーナ) 

その他 平成 30年 7月 11日(水) 認知症カフェ「かだってカフェ」（桐の花） 

会 議 平成 30年 7月 13日（金） 個別ケース検討会(桐の花) 

会 議 平成 30年 7月 17日（火） 第 2回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

研 修 平成 30年 7月 24日（火） ケアマネ支援センター相談事例の紹介（中央公民館） 

会 議 平成 30年 7月 25日（水） 新里地区民協 7月定例会出席（玄翁館） 

研 修 平成 30年 7月 30日（月） ひとり親ピアカウンセリング研修会（総合福祉センター） 

会 議 平成 30年 8月 1日（水） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

研 修 
平成 30 年 8 月 3 日(金)

～4日(土) 

支え合いマップ・インストラクター養成講座〔第 1回〕（宮

古市総合体育館） 

会 議 平成 30年 8月 17日（金） 第 3回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

会 議 平成 30年 8月 29日（水） 
新里地区民協 8 月定例会出席（新里生涯学習センター玄

翁館） 

研 修 平成 30年 8月 31日（金） メンタルヘルスセミナー（合同庁舎） 

会 議 平成 30年 9月 3日(月) 宮古圏域医療介護連携調整会議(合同庁舎) 

研 修 平成 30年 9月 6日（木） 
蟇目地区「運動と交流の場」づくりの支援について（新

里保健センター） 

会 議 平成 30年 9月 7日（金） 宮古圏域医療介護連携調整会議（合同庁舎） 

その他 平成 30年 9月 12日(水) 認知症カフェ「かだってカフェ」(桐の花) 

会 議 平成 30年 9月 11日(火) 新里地区連絡会(社協新里センター) 

会 議 平成 30年 9月 12日(水) 第 3回地域包括センター連絡会(市役所) 

研 修 平成 30年 9月 12日(水) 第 1回宮古市高齢者権利擁護研修会(市役所) 

その他 平成 30年 9月 18日(火) 
第 1回蟇目地区るんるん教室(高齢者コミュニティセンタ

ー) 

研 修 
平成 30 年 9 月 21 日(金)

～22日(土) 

支え合いマップ・インストラクター養成講座〔第 2回〕(宮

古市民総合体育館) 

その他 平成 30年 9月 25日(火) 
第 2回蟇目地区るんるん教室(高齢者コミュニティセンタ

ー) 

会 議 平成 30年 9月 25日(火) 
新里地区民協 9月定例会出席(新里生涯学習センター玄翁

館) 

会 議 平成 30年 9月 26日(水) 平成 30年度結核予防研修会(合同庁舎) 

研 修 平成 30年 9月 27日(木) 第 1回社協新里センター内部研修(社協新里センター) 

会 議 平成 30年 10月 9日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

その他 平成 30年 10月 10日（水） 認知症家族のつどい（新里保健センター） 

研 修 平成 30年 10月 11日(木) 
社協新里センター内部研修（個別ケース検討会）（社協新

里センター） 

会 議 平成 30年 10月 12日（金） 第 4回地域包括支援センター連絡会（市役所） 
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区 分 開 催 日 内             容 

会 議 平成 30年 10月 16日（火） 和井内地区民生委員との情報交換会（ふるさと会館） 

その他 平成 30年 10月 17日(水) 支え合いマップ聴取（蟇目、個人宅） 

研 修 平成 30年 10月 17日(水) 在宅医療・介護連携基礎研修(陸中ビル) 

研 修 平成 30年 10月 19日(金) 
支え合いマップを活用した取組検討会（山田町保健セン

ター） 

研 修 平成 30年 10月 20日(土) 認知症ケア従事者研修会(市民交流センター) 

会 議 平成 30年 10月 24日（水） 新里地区民生委員児童委員協議会 10月定例会(玄翁館) 

研 修 平成 30年 10月 25日(木) 生きにくさを受け止める居場所の力(総合福祉センター) 

研 修 平成 30年 10月 29日(月) 
ケアマネジメント部会「多職種連携と社会資源活用によ

る事例紹介」(市役所) 

会 議 平成 30年 11月 6日(火) 精神病疾患の方への支援について(山口病院) 

研 修 平成 30年 11月 8日(木) 
支え合いマップ・インストラクター養成講座〔第 3回〕(総

合福祉センター) 

研 修 平成 30年 11月 14日(水) 
平成 30年度第 2回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」

(市民交流センター) 

その他 平成 30年 11月 14日(水) 認知症カフェ「かだってカフェ」(新里保健センター) 

その他 平成 30年 11月 14日(水) 一人暮らし高齢者防火指導訪問同行(新里地区内) 

研 修 平成 30年 11月 16日(金) 
平成 30 年度宮古市高齢者虐待防止に関する研修会(シー

トピアなあど) 

会 議 平成 30年 11月 19日（月） 第 6回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

研 修 平成 30年 11月 26日(月) 
平成 30年度岩手県地域包括ケア研修会（地域ケア会議・

自立支援ケアマネジメント）(盛岡市勤労福祉会館) 

その他 平成 30年 11月 27日(火) 支援会議(松本法律事務所) 

その他 平成 30年 11月 29日(木) 支援会議(桐の花) 

その他 平成 30年 12月 4日（火） 蟇目認知症カフェ打合せ（新里福祉センター） 

研 修 平成 30年 12月 6日（木） 権利擁護セミナー（市民文化会館） 

研 修 平成 30年 12月 10日（月） 平成 30年度地域づくりによる介護予防推進セミナー 

会 議 平成 30年 12月 11日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

会 議 平成 30年 12月 12日（水） 第 7回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

会 議 平成 30年 12月 21日（金） 新里地区民生委員児童員協議会 12月定例会（桐の花） 

その他 平成 30年 12月 25日（火） 
蟇目認知症カフェ「あづまっぺカフェ」説明会（高齢者

コミュニティセンター） 

会 議 平成 31年 1月 8日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

会 議 平成 31年 1月 15日（火） 包括的な地域ネットワークの検討会（山口病院） 

会 議 平成 31年 1月 16日（水） 平成 30年度第 8回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

その他 平成 31年 1月 16日（水） 認知症カフェ「かだってカフェ」（新里保健センター） 

研 修 平成 31年 1月 23日（水） 
平成 30年度生活困窮者自立支援事業「相談援助職研修会」

（市民交流センター） 
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区 分 開 催 日 内             容 

研 修 平成 31年 1月 24日（木） 
平成 30年度第 3回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」

（市民交流センター） 

会 議 平成 31年 1月 28日（月） 新里地区民生委員児童委員協議会 1月定例会（桐の花） 

その他 平成 31年 2月 2日（土） 
認知症カフェ「あづまっぺカフェ」（高齢者コミュニティ

センター） 

会 議 平成 31年 2月 12日（火） 新里地区連絡会（社協新里センター） 

会 議 平成 31年 2月 14日（木） 第 8回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

会 議 平成 31年 2月 21日（木） 新里地区民生委員児童委員協議会 2月定例会（桐の花） 

研 修 平成 31年 3月 1日（金） 田老包括研修会（田老福祉センター） 

研 修 平成 31年 3月 5日（火） 介護予防リーダー研修会（総合福祉センター） 

その他 平成 31年 3月 6日（水） 一人暮らし高齢者家庭防火指導訪問同行（新里地区内） 

研 修 平成 31年 3月 12日（火） 
平成 30年度第 4回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」

（総合福祉センター） 

会 議 平成 31年 3月 12日（火） 地区連絡会（社協新里センター） 

会 議 平成 31年 3月 13日（水） 第 9回地域包括支援センター連絡会（市役所） 

その他 平成 31年 3月 13日（水） 認知症カフェ「かだってカフェ」（桐の花） 

研 修 平成 31年 3月 18日（月） 
平成 30年度在宅医療・介護連携推進事業多職種連携研修

会（市民交流センター） 

会 議 平成 31年 3月 20日（水） 
平成 30年度第 3回宮古市地域包括支援センター運営協議

会（宮古市保健センター） 

会 議 平成 31年 3月 25日（月） 新里地区民生委員児童委員協議会 3月定例会（桐の花） 

（４）みやこ河南地域包括支援センター 

①職員体制 2 名〔看護師:1 名 社会福祉士(兼務):1 名〕 

②相談件数 

>相談件数：348 件（うち、虐待に関する相談 2 件・介護支援専門員からの相談 40 件） 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10月 11月 12月 1 月 2 月 3 月 計 

- - - - - - 
30 45 50 63 79 81 348 

(1) (7) (5)  (6) (7) (40) 

※（ ）内は介護支援専門員からの相談件数を再掲 

③会議研修等  

区分 開 催 日 内             容 

研修・会議 平成 31年 1 月 31日(木) 事例検討会・地域ケア会議 

会議 平成 31年 2 月 14日(木) 地域包括支援センター連絡会議・担当者会議 

会議 平成 31年 2 月 25日(日) ケアマネジメント部会 

会議 平成 31年 3 月 13日(水) 地域包括支援センター連絡会議 

研修 平成 31年 3 月 19日(火) 地域包括ケア研修会 

会議 平成 31年 3 月 20日(水) 地域包括支援センター運営協議会 

 

(14) 



３６ 

 

１０ 生活支援体制整備事業 

（１）第 1 層・第 2 層河南圏域 

①職員体制 2 名〔第 1 層 1 名/第 2 層(河南圏域) 1 名〕〕 

②高齢者サロン活動支援 

  Ⅰサロン連絡会 

地区 開催日 場所 参加者 

一中学区 平成30年11月20日(火) りあす亭 13人 

二中・崎山中学区 平成30年11月21日(水) 崎山公民館 19人 

花輪中・宮古西中学区 平成30年11月26日(月) 近内地区センター 8人 

津軽石中・重茂中学区 平成30年11月28日(水) 津軽石公民館 15人 

  Ⅱ居場所づくり 

 地区 回数 場所 参加者 

老木地区 2回 老木会館 26人 

③会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

会議 平成 31年 1 月 31日(木) 宮古市地域ケア個別会議 

会議 平成 31年 1 月 31日(木) 生活支援コーディネーター連絡会 

情報交換 平成 31年 1 月 28日(月) 藤原地区民協定例会参加 

その他 平成 31年 2 月 6日(水) 認知症カフェ「ほっこりカフェ」 

会議 平成 31年 2 月 28日(木) 宮古市地域ケア個別会議 

会議 平成 31年 3 月 15日(金) 宮古市地域ケア個別会議 

会議 平成 31年 3 月 22日(金) 生活支援コーディネーター連絡会 

（２）第 2 層田老圏域 

①職員体制 1 名〔第 2 層(田老圏域) 1 名〕〕 

②高齢者サロン活動支援 

Ⅰサロン交流会 

地区 開催日 場所 参加者 

田老地区 平成31年1月23日(水) 田老福祉センター 18人 

  Ⅱ居場所づくり 

 地区 回数 場所 参加者 

養呂地地区 6回 
養呂地地区生活改善

センター 

5～10名 

田老1丁目地区 6回 第28分団屯所集会室 10名～12名 

③会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

会議 平成 30年 10月 30日(火) 第 3 回田老演芸大会準備委員会参加 
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情報交換 平成 30年 10月 25日(木) 田老地区民協定例会参加 

会議 平成 30年 10月 30日(火) 生活支援コーディネーター研修 

会議 平成 30年 11月 12日(月) 平成 30年度岩手県生活支援コーディネーター連絡会 

会議 平成 30年 11月 16日(金) たろう地域連絡会参加 

情報交換 平成 30年 11月 29日(木) 田老地区民協定例会参加 

情報交換 平成 30年 12月 21日(金) 田老地区民協定例会参加（認知症を知ろう研修会） 

会議 平成 31年 1 月 18日(金) たろう地域連絡会参加 

情報交換 平成 31年 1 月 25日(金) 田老地区民協定例会参加 

会議 平成 31年 1 月 31日(木) 生活支援コーディネーター会議 

情報交換 平成 31年 2 月 21日(木) たろう包括支援センター情報交換会 

会議 平成 31年 2 月 22日(金) 地域ケア会議 

情報交換 平成 31年 2 月 22日(金) 田老地区民協定例会参加 

会議 平成 31年 2 月 27日(水) 地域ケア会議 

会議 平成 31年 3 月 1日(金) たろう地域包括研修会 

会議 平成 31年 3 月 6日(水) 田老地区ネットワーク会議 

会議 平成 31年 3 月 15日(水) たろう地域連絡会参加 

会議 平成 31年 3 月 22日(金) 生活支援コーディネーター会議 

会議 平成 31年 3 月 28日(木) 田老地区民協定例会参加 

（３）第 2 層新里圏域 

①職員体制 1 名〔第 2 層(新里圏域) 1 名〕〕 

②高齢者サロン活動支援 

 Ⅰサロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

茂市「カフェいっぷく」 平成30年10月18日(木) 桐の花 10人 

〃 平成30年11月15日(木) 桐の花 12人 

〃 平成30年12月20日(木) 桐の花 11人 

〃 平成31年2月21日(木) 桐の花 11人 

和井内「山桜の会」 平成30年10月24日(水) 一番組地区センター 4人 

〃 平成31年3月27日（水） 一番組地区センター 4人 

茂市「スズメ」 平成30年10月1日（月） 屯所 4人 

〃 平成30年11月5日（月） 屯所 4人 

〃 平成30年12月3日（月） 屯所 4人 

〃 平成31年3月4日（月） 屯所 4人 

蟇目「ひまわり」 平成30年11月8日（木） コミセン 3人 

〃 平成30年12月19日（木） コミセン 3人 

〃 平成31年3月28日（木） コミセン 3人 

 Ⅱ居場所づくり（介護予防教室含） 
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 地区 回数 場所 参加者 

蟇目地区（介護予防教室か

ら自主へ）陽だまりの会 
4 

蟇目高齢者コミニュ

テーセンター 
57人 

蟇目地区（八坂） 

ほっこり八坂 
2 八坂会館 23人 

刈屋地区(丹野) 

さぁ～来る丹野 
3 丹野地区センター 17人 

茂市地区 

（シルリハ：笑和の会） 
１ 玄翁館 １2人 

③会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

研修会 平成３０年１１月８日 支え合いマップ研修会 

その他 平成３１年 2月 2日 認知症カフェ「あずまっぺカフェ」 

その他 平成３１年１月１６日 認知症カフェ「かだってカフェ」 

その他 平成３１年１月９日 ひとり暮らし交流会(民協主催行事) 

会議 平成３１年１月３１日 生活支援コーディネーター打ち合せ会 

会議 平成３１年２月１２日 新里地区連絡会 

会議 平成３１年２月２４日 新里教育振興推進協議会 

研修会 平成３１年３月５日 介護予防教室リーダー研修会 

会議 平成３１年３月２２日 生活支援連絡会 

 

（４）第 2 層川井圏域 

①職員体制 1 名〔第 2 層(川井圏域) 1 名〕 

②高齢者サロン活動支援 

 Ⅰサロン支援 

地区 開催日 場所 参加者 

川井地区 

平成30年11月12日(月) 川井生涯学習センター 33人 

平成31年3月4日(月) 川井保健センター 26人 

平成31年3月8日(月) 川内地域振興センター 32人 

 Ⅱ居場所づくり（介護予防教室含） 

 地区 回数 場所 

川井地区 17回 ４０分団川井屯所外 

③会議研修等 

 区分 開 催 日 内             容 

研修 平成 30年 10月 18日(木) 川井地域ケア連絡会 

研修 平成 30年 10月 19日（金） 住民支え合いマップ取り組み検討会 

情報交換 平成 30年 10月 25日（木） 川井地区民児協定例会 

研修 平成 30年 10月 30日(火) 生活支援コーディネーター研修会 



３９ 

 

 区分 開 催 日 内             容 

研修 平成 30年 11月 8日(月) 住民支え合いマップ研修 

会議 平成 30年 11月 29日(水) 宮古市地域ケア個別ケース会議 

研修 平成 30年 12月 10日(月) 介護予防推進セミナー 

情報交換 平成 30年 12月 21日(金) 川井地区民児協定例会 

情報交換 平成 31年 1 月 29日(火) 川井地区民児協定例会 

会議 平成 31年 1 月 31日（木） 生活支援コーディネーター連絡会 

その他 平成 31年 2 月 7日（木） 門馬地区福祉懇談会 

研修 平成 31年 2 月 13日（水） 岩手県地域福祉推進フォーラム 

その他 平成 31年 3 月 19日（火） 門馬地区福祉懇談会 

会議 平成 31年 3 月 22日（金） 生活支援コーディネーター連絡会 

 



(1)寄付金　【敬称略】(単位：円)

№ 寄 付 者 氏 名 金額 内訳 拠点区分

1 楊名時太極拳友好会岩手 10,000 福 総合福祉センター

2 ※匿名 4,500 福 総合福祉センター

3 宮古ダンスフレンズ 4,295 福 総合福祉センター

4 リズム 5,751 事 総合福祉センター

5 フレンドリー08 30,000 福 総合福祉センター

6 合唱団seele 20,000 事 総合福祉センター

7 菅原則夫 60,000 事 総合福祉センター

8 佐々木ミサ　※匿名 3,650 福 総合福祉センター

9 ※匿名 1,500 福 総合福祉センター

10 繋老人クラブ 12,777 福 総合福祉センター

11 田中菓子舗 30,000 事 総合福祉センター

12 田老奉仕の会 30,000 事 総合福祉センター

13 宮古茶道協会 10,000 福 総合福祉センター

14 宮古市社会経験者大学 10,000 福 総合福祉センター

15 小山田老人歌の会 10,000 福 総合福祉センター

16 宮古さつき会 9,150 福 総合福祉センター

17 ※匿名 10,957 事 総合福祉センター

18 藤原 10,000 福 総合福祉センター

19 宮古グラウンド・ゴルフ協会 21,300 福 総合福祉センター

20 宮古市地域婦人団体協議会 100,000 福 総合福祉センター

21 金沢内科医院 45,825 福 総合福祉センター

22 ※匿名 5,000 福 総合福祉センター

23 岩手県高圧ガス保安協会宮古支部青年部会 70,000 福 総合福祉センター

合計 514,705

１１　 指定寄付収入実績内訳

福祉基金        　  17件 357,997

事業運営寄付金　　　 6件 156,708

【内訳】  

復興支援　 　　　　　1件 5,751

子ども食堂　　　　　 1件 60,000

田老福祉活動　　　 　4件 90,957

※匿名の方の情報の取り扱いにご注意ください。



（2）物品

№ 拠点区分

1 総合福祉センター・養護老人ホーム清寿荘

2 総合福祉センター

3 養護老人ホーム清寿荘

4 総合福祉センター

5 総合福祉センター

6 総合福祉センター

7 金浜福祉センター

8 総合福祉センター

9 総合福祉センター

10 総合福祉センター

11 総合福祉センター

12 総合福祉センター

13 総合福祉センター

14 総合福祉センター・養護老人ホーム清寿荘

15 総合福祉センター

16 総合福祉センター

17 総合福祉センター

18 総合福祉センター

19 総合福祉センター

20 総合福祉センター

21 総合福祉センター

(3)年度別推移（寄付金）

№ 年　度
1 平成05年度
2 平成06年度
3 平成07年度
4 平成08年度
5 平成09年度
6 平成10年度
7 平成11年度
8 平成12年度
9 平成13年度
10 平成14年度
11 平成15年度
12 平成16年度
13 平成17年度
14 平成18年度
15 平成19年度
16 平成20年度
17 平成21年度
18 平成22年度
19 平成23年度
20 平成24年度
21 平成25年度
22 平成26年度
23 平成27年度
24 平成28年度
25 平成29年度
26 平成30年度

寄付者氏名 品目 金額

宮古ヤクルト販売 車イス2台 39,600

ドゥ・ヒートライズクリエイティブ株式会社 書籍251冊 1

宮古ロータリークラブ マイク付アンプ一式 109,477

ジャパンゴルフツアー選手会 スズキアルト1台 894,240

※匿名 食品(めんつゆ)・雑貨(フリーザーバック) 3,636

※匿名 毛布4枚 22,897

笹川博 拡大読書機1台、デイジー1台 2

※匿名 米10㎏ 0

※匿名 野菜(じゃが芋、南瓜)・豚肉(1㎏) 0

※匿名 車椅子1台 1

花輪小学校 米2㎏×6袋 0

岩手県東部地区郵便局長会 タオル200本 16,280

※匿名 もち米70㎏ 0

※匿名 毛布2枚、タオルケット5枚 2

郵便局長会　宮古第一部会 タオル200本 16,280

※匿名 お米10㎏ 0

朝日生命保険相互会社 車椅子1台 24,800

件数 金額

カーブスキャトル宮古 食料品 0

19,800宮古小学校 車椅子1台

株式会社ＩＢＣ岩手放送

65件 2,333,400
49件 2,642,698
54件 2,886,575
67件 3,136,374
83件 4,699,410
75件 10,581,333
72件 3,310,508
72件 2,970,879
85件 3,675,530
72件 12,346,265
65件 2,242,432
55件 3,296,635
60件 2,572,040
56件 2,178,228
58件 1,606,560
32件 973,395
46件 1,830,608
26件 751,955

47件 951,370

66件 2,804,359
71件 3,838,485
54件 2,180,764

エアロバイク1台 251,640

佐々木和恵 七段飾り雛人形 1

合計 1,398,657

46件 1,522,869
41件 1,749,662
24件 570,618
23件 514,705



0回  0回  48回  

平成30年度 7件 211,000円

平成30年度 39回  9回  

平成30年度 21件  49件  0件  0件  70件  

0回  40回  

エアーマット車 椅 子特殊寝台

38件 377,000円 18件 659,000円

1,073,000円

平成27年度 48件  23件  0件  0件  71件  

平成27年度 9件 460,000円

※ 平成13年2月から実施

貸 出 件 数

１４ 　介護機器巡回点検実施状況

59件 420,000円 21件

平成27年度 33回  7回  0回  

年 度

　寝たきり老人及び重度障害者の状態に合わせて介護機器の貸出を行い、生活の便宜を図りました｡(車椅子
保有台数174台、特殊寝台保有台数141台、エアーマット保有枚数51枚：平成13年12月1日現在)

合　計

合　計

エアーマット

１２　たすけあい銀行運営状況

年 度
件 数 金 額

　一時的に生活困窮となった方を対象として、小口貸付け(原則：10万円)を行い、福祉の向上を図りました。

貸 付 状 況 貸 付 未 償 還 状 況償 還 状 況
金 額金 額件 数 件 数

41件 207,000円 22件

特殊寝台

　寝たきり老人及び障害者等が在宅で使用している介護機器の巡回点検を行うことにより、使用
者の安全及び在宅支援の充実を図かりました｡

車 椅 子

※償還状況金額には欠損処理額は含まれておりません。

１３　 介護機器貸出状況

年 度
その他の介護機器

1,033,000円

平成26年度 59件  77件  0件  0件  136件  

平成26年度 1件 100,000円

55件 264,000円 21件

平成26年度 16回  8回  0回  0回  24回  

58件
926,000円

平成28年度 8件  45件  0件  0件  53件  

平成28年度 4件 117,000円
269,000円 19件

平成28年度 35回  7回  0回  0回  42回  

巡 回 点 検 回 数
その他の介護機器

797,000円

平成29年度 10件  67件  0件  0件  77件  

平成29年度 4件 140,000円

平成29年度 35回  8回  0回  0回  43回  
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活動

民生福祉活動 地区民生委員児童委員協議会 (地区民協活動費) 846,000 846,000

児童福祉活動 50,000 50,000

老人福祉活動 50,000 50,000

障がい福祉活動 50,000 50,000

20,000

20,000

20,000

20,000

20,000

20,000

母子福祉活動 20,000 20,000

50,000

50,000

24,900

こぶしの会 23,150

宮古音声訳の会 25,600

20,350

30,500

ひまわり会 21,050

つくしん帽の会 21,750

帆っこの会 21,050

23,850

34,500

22,130

1,504,830

ボランティア活動 368,830

精神保健ボランティアひまわり

宮古地区更生保護女性の会

コスモスの会

宮古地域傾聴ボランティア・支え愛

舘ヶ下地区見守り隊

宮古市地域婦人団体協議会

みやこボランティア連絡協議会

合　　　　　計

宮古手話サークル「希望」

宮古市身体障害者福祉会

みみねっと

宮古市ことばときこえの教室親の会

子育てサークル「すまある」

サークルいっぽのわ

いわて脳外傷友の会沿岸地区

当事者・親の会

岩手県母子福祉寡婦協会宮古支部

120,000

花輪小学校なかよし学級親の会

　地域福祉活動助成金交付実績
　地域組織活動が社会福祉協議会の基盤となることから、その中心的役割を果たす民生児童委員協
議会及び関係社会福祉団体に、次のとおり助成金を交付いたしました。

団体名　　 助成金(円)

宮古市子ども育成会連合会

宮古市老人クラブ連合会



１６　災害見舞金交付実績

件数見舞金額〈円〉件数見舞金額〈円〉件数見舞金額〈円〉件数 見舞金額〈円〉

平成26年度 4 40,000 0 0 0 0 4 40,000

平成27年度 5 50,000 0 0 0 0 5 50,000

平成28年度 4 40,000 0 0 0 0 4 40,000

平成29年度 2 40,000 0 0 0 0 2 40,000

平成30年度 6 60,000 0 0 0 0 6 60,000

年　　度

※（　）内は災害死亡による数字の再掲

火　　　災 水　　　害 その他の災害 合　　　計
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1学年 2学年 3学年 4学年 5学年 6学年 計 1学年 2学年 3学年 計 1学年 2学年 3学年 一般 計
平成26年度 14 10 14 18 11 14 81 11 10 5 26 0 0 0 1 1 108
平成27年度 12 12 14 19 10 10 77 11 11 3 25 0 0 0 1 1 103
平成28年度 12 11 9 16 13 11 72 19 16 4 39 0 0 1 2 3 114
平成29年度 9 12 10 18 11 11 71 15 15 3 33 0 0 17 3 20 124
平成30年度 8 7 6 13 7 10 51 23 23 3 49 0 0 0 2 2 102

平成26年度 41 64
平成27年度 150 162
平成28年度 194 233
平成29年度 79 144
平成30年度 203 280

総計

　宮古市福祉作文・標語コンクール応募数実績
(１）福祉作文コンクール

応募者数 応募作品数
(２）標語コンクール

小学校の部 中学校の部 高等学校・一般の部
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＊宮古地区：福祉協力員52名
＊田老地区：福祉協力員26名
＊新里地区：福祉協力員31名
＊川井地区：福祉協力員32名

272名 544,000円 18,381,950円平成30年度 184地区/187地区 16,334,950円 393法人 1,503,000円

1,469,000円182地区/190地区

合計
会 員 数 金 額

会員活動状況

年 度
法 人 会 費 特 別 会 費

金 額

平成27年度 17,249,150円 409法人 1,486,000円

一般会費
地区数 金 額 会 員 数

19,291,150円
18,642,350円

19,049,610円
278名

16,624,350円 403法人 274名

福祉協力員とりまとめ

536,000円平成26年度 17,045,610円 420法人 1,468,000円 268名

平成28年度 549,000円
556,000円

27地区

計 184地区/187地区

田老
8地区

宮古
97地区
87地区

町内会自治会一括納入

30地区/31地区

平成30年度一般会費納入方法
新里 川井

－
32地区

32地区/32地区

17地区

25地区/26地区

4地区

285名 570,000円 18,658,350円平成29年度 183地区/187地区 16,556,350円 408法人 1,532,000円



団体数

7

8

5

5

2

3,115
3,359
2,012
1,734
1,247

※平成30年7月みやこ河南包括支援センター受託により総合福祉センター部分の委託契約終了

6,740   

（磯鶏老人福祉センター：平成23年3月11日の東北地方太平洋沖地震津波被害により建物閉鎖）

0

平成30年度 2,569   3,261   5,830   

1.8 99 6 0

962

56,340 

120 1,093 4.3 00.991

774

2

平成30年度 249 49,800 18 6,540 

平成30年度 243  96  922 5.0  

平成30年度 5,432   124   

428   

35

677   507   

平成30年度

365   

99  

3.5  

50  

開所日数(日)
(6) 養護老人ホーム清寿荘入所事業利用実績

7,103   

定員(人)

4  

延人員(人)

実日数 延回数

合　計(人)

4.7

561  46.8   

457

(日)利用人数

106271,641 51

清 寿 荘

257

220  88  

年 度
実施日数(日)

105  平成26年度

平成28年度
231  

526  
50  
50  

365   

365   50  
365   

555  

合計(延)

合 計

25,118  

使用料(円)

実人員(人) 一日平均利用人数実人員(人)実施日数(日) 延人員(人)

267  

件数(件)

使用料(円)

20,604  
1,955  19,450  

585

合 計

利用者数(人)

人数(人)

26,130  
29,933  

団 体 利 用

2,100  30,518  

2,019  

2,031  
1,755  

19,183  

平成26年度 433

88 20,760 55,600 

平成27年度 393

277
606

14,250 

280

平成27年度

86,600 

44,600 
79,400 

平成29年度

平成27年度

3,112   

152
619

144
98

1,523

平成26年度

1,155

年 度

6,909   

272

10,230   

0

9,600   

その他の福祉活動(人)

平成27年度

年 度

7,806   

(7) 金浜老人福祉センター運営管理業務利用実績

平成28年度

総合福祉センター

187

(5) 宮古市地域包括支援センター総合相談支援業務利用実績(相談件数)

3,127   

年 度

使用料(円)

829

108,020 
100,850 585  

829  

167平成27年度

１９　 総合福祉センター管理業務等実施状況
(1) 総合福祉センター管理業務利用実績

件数(件)

人数(人)

1,012 1,864  

個 人 利 用

平成26年度

(回)

無 料 等
件数(件)

有 料
利用者数(人) 利用者数(人)

(2) 総合福祉センター管理業務利用料徴収実績

1,929  171

＊平成23年度より磯鶏老人福祉センターから金浜老人福祉センターへ事務所移転

年 度

(日)

119  平成29年度

3,797   

年 度

平成28年度

平成26年度 5.4

365   
平成27年度

合 計

240  

768   
662   

老人クラブ活動の支援(人)

155

平成30年度

特認利用

559   

514   1,024   

166   

197

実人員

3  

390

87

(3) 宮古市配食サービス事業利用実績（宮古市委託事業）
宮 古 地 区

19  3.8  

5.6  

一日平均利用人数

79

81 4.7

99

末日在所者総数(人)

63
99

10,924   

(回)利用人数

43.8   

099

月平均利用人数

148
(人)

1日平均

(人)(日)

宮古地区
延回数

(回)

実日数 実人員

新里地区

955
1,2772.0  

合計(延)

川井地区

(日)(回)

延回数 1日平均

利用人数

774

実人員 延回数

40

実日数1日平均

1,24822

田老地区

0.4  

田 老 地 区

利用人数

64  
35  

1日平均 実日数

0  0
1.0  

1.4  
0

(人)

9.9167

0
11.4155
0.0

実人員

1,524 38

8
6.0

52

3.9
7

2.8
2.1

98

2.3

平成26年度

7,765   

平成28年度

平成26年度

46.3   

46.2   

78,175 
1,012  28,620 

223

平成28年度 97

(人)

287  

(4) 配食サービス事業利用実績（社協独自事業）

平成27年度

22  1,226

3.8  1,080
92  868

98  

46.3   

6,721   

554  

6,057   780   123   520   

レクの実施(人)

505   
平成28年度

365  

459 98499
101

22,065  1,852  22,894  

33,575 

0  

76,360 

44

＊宮古地区・田老地区：平成21年度より実施。

82 05
335.3

1.7
290 0

0.049 554 5.6

7,480   

0

＊川井地区：週2回実施。弁当は授産施設へ委託。

0

※平成18年度より委託事業名変更（旧：宮古市在宅介護支援センター事業）

6,305   9,623   

555  
50  

平成29年度 276 143 1,098

平成29年度

4.0

平成29年度
平成28年度

＊新里地区：平成17年の合併時から平成20年度まで、月2回ボランティアによる手作り弁当を配達。
　　　　　　平成21年度より、週1回総合福祉センターからの弁当を配達。

8,108   
平成29年度

521   

3,318   
3,254   

9,731   

7,670   

86 267 1,869  
平成29年度 89 365 1,930  20,239  

人数(人)

平成30年度

年 度



20.1

0 259 14 603

24.3
29.9 

2,574 7,213 19.0 
＊[　]土・日・祝日の日数

4,639 22.4 

1

平成30年度 202 9 0 80 0 62 2 0

07 0 55 3

27

0 248《12》 13

うち連携加

算(件）

うち初期加算
(件）

0
485《12》

0

36

平成28年度

293

0

2

うち初期加

算(件）

21116《12》 3 1

平成30年度 3,008   546   4,811   8,365   

7,883   
平成26年度

2,274   

0

実施人数(人)

15.8 

00 17 2 0 409《12》7

76   455   

39

実施人数(人)
うち連携加

算(件）

9

294   67   

397   
415   

末日在所者総数(人)

292

定員(人)開所日数(日)

288

3,541 

4,891 
4,623 

289 2,158 

8.8

24 

229

17.0 

6.2

実人数(人)

7.5 

平成26年度

年 度

246[114] 5,065 

平成30年度 359[115]

平成27年度
359[116] 5,415 
353[113] 4,349 

3,408 

7,071 
平成28年度
平成29年度

1040

土日祝日平 日

78   

うち初期加

算(件）

75   

新里居宅

42

実施人数(人)

25

宮古居宅(件）

9.2 

51 

291

357

(12) 訪問調査業務利用実績

平成26年度

平成29年度

124平成30年度

平成30年度

平成27年度

幼 児

104 
10

90 

年　　度

平成27年度

一日平均利用人数
(9) 宮古市田代児童館管理業務利用実績

幼 児

110 

162 
2,245 

108 

実人員(人)

1.5

270

8.7 

合計(件)

4,755 

356 10
102 8.5 

355 10 107 

うち初期加

算(件）

平成29年度

年　度

平成30年度 163   

実施人数(人)

(13) 介護予防支援委託業務実績

うち連携加

算(件）

39   

236   

宮古居宅

279   

平成28年度
平成27年度
平成26年度

田老居宅

188   
51   

295

開所日数(日)

2,838 
1,084 296 61 

434 1,798 

年 度

3.1

1,760 
6.0

1,967 
2,584 156 1,761 

909 

9

(8) 身体障害者福祉センター運営管理業務利用実績

6.0
児 童

42

8 40

うち初期加

算(件）

その他の活動(人)

4,456   
4,274   

児 童

一日平均利用人数

田老居宅(件)

235   

合計

358   

かわい居宅

新里居宅(件)

28

月平均利用人数

6.7

26.4 
8,473 

22.2 

かわい居宅(件)

101 

うち連携加

算(件）

(15) つどいの広場利用実績

平成28年度

15 00
平成27年度

平成26年度 214 890

4

20.024.1 18.1 

幼 児

8,113   

3,442 22.3 8,857 
23.5

7,507   

4,884   

児 童

機能回復訓練(人)

117 
平成27年度

92 

1,153   

295

平成29年度

295

290

249《12》

実施人数(人)

平成26年度

平成28年度

年 度

296

291

年　　度 開所日数(日)

847   

2,495   

平成30年度

0

うち初期加

算(件）

うち連携加

算(件）

56

13

土日祝日

うち連携加
算(件）

10

15
0

一日平均利用組数(人)

平成26年度 243[115] 3,018 8,439 

2,722 

延人員(人)

12.2 

年 度

3

延人数(人)
(10) 宮古市藤原学童の家

0

平成28年度

8.9 

3.7

78

327

合　計(人)

59   

10

4,038   974   

実施人数(人)

平成29年度 3,254   
平成28年度

身障団体支援事業(人)

平成27年度

352

(11) 高齢者生活福祉センター

16.4 

平成30年度 356 10

9
0

合計

9

7.6

58   

24.729.7 

0
4

合計平日
開所日数 (日)

2

うち初期加

算(件）

0

64   

平成29年度

8,985   

137 
9.6

3,250   

23

589   

8
5

78   

046 3 0 17
32 0119

192《12》
0

8.4 

3

※《　》内の数字は他市町村実績。

114《12》

実施人数(人)

0 163

248《12》 11

0 82 0

※《　》内の数字は他市町村実績。

0

平成29年度

0
平成29年度

利用総組数(人)

5,421 
20.6 

新里居宅 かわい居宅 合計
実施人数(人) 実施人数(人)

191 58 2

うち初期加算
(件）

うち初期加

算(件）

うち連携加

算(件）

(14) 介護予防支援ケアマネジメント委託業務実績

年　度
宮古居宅 田老居宅

5 0

うち連携加
算(件）

うち連携加

算(件）
実施人数(人)

うち初期加

算(件）

うち連携加

算(件）

494 16 00



２０ 日常生活自立支援事業実施状況  ※平成19年4月より名称変更（旧：地域福祉権利擁護事業）

２１　生活困窮者自立支援事業実施状況
宮古市委託事業

2,142契約終了者数 5 3 7 16
年度末時点実利用者数 33 17

11

11

414

平成30年度

92

平成30年度

新規契約者数 8 0

59名

32

127人79件 83回

(16）宮古市手話通訳者等派遣事業

1,4052 23
2

640
17

105
221 498

6
46平成26年度

新規契約者数 9 1 5

年度末時点実利用者数 17 3745

その他

139人

認知症

88回

内訳(単位：人）

92件
64件

平成27年度

対象者実人数

17名（9団体）

派遣申請件数

合計その他

65回
146回

精神
相談件数(単位；件）
知的認知症精神 合計

1,499

派遣延人数

62

30

そ
の
他

36 6

4

86
1
1 844

82
28019

1

221

689

20

588

318

22

支援メニューの利用状況

202
17

就
労
者
数
（

一
般
就
労
総
数
）

678

10

年度

0契約終了者数

18 4

5

93

1

663

104人

13
19

3

13 6

6

1

新規契約者数

派遣回数

590

知的

平成29年度
平成28年度

3
2 1

年　　度

2契約終了者数

154件65名
16名（9団体）

0

平成28年度

新規契約者数 6 0
37 34

平成27年度

4
契約終了者数

1

8

1,5112

1,887

61494

3
259

就
労
支
援
対
象
者
数

（

プ
ラ
ン
期
間
中
の
一
般
就
労
を

目
標
に
し
て
い
る
）

16 29
新規契約者数

年度末時点実利用者数 33

3

1

プ
ラ
ン
作
成
件
数
（

総
数
）

12

法に基づく事業等
利用件数

1 8
676

9

新
規
相
談
受
付
件
数
（

総
数
）

年度末時点実利用者数

年度

平成29年度

契約終了者数 10

177人

年度末時点実利用者数

176 39 3 0 31 0 0 20 16 0 36 3 0 20 0 0 18 0 1

117 44 3 3 19 8 0 15 4 2 17 2 0 5 2 0 7 0 0

164 40 0 5 21 2 0 22 0 0 26

207 31 0 5 8 5 0 12 2 0 22

岩手県委託事業（町村部）

家
計
相
談
支
援
事
業

生
活
福
祉
資
金
等
に
よ
る
貸
付

そ
の
他

家
計
相
談
支
援
事
業

そ
の
他

一
時
生
活
支
援
事
業

支援メニューの利用状況

就
労
者
数
（

一
般
就
労
総
数
）

就
労
者
数
（

一
般
就
労
総
数
）

就
労
訓
練
事
業

住
居
確
保
給
付
金

16

13

21

自
立
相
談
支
援
事
業
に
よ
る
就
労
支
援

そ
の
他

支援メニューの利用状況

生

活

保

護

受

給

者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

自

立

相

談

支

援
事

業

に

よ

る

就

労

支

援

就
労
準
備
支
援
事
業

生

活

保

護

受

給
者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

就
労
訓
練
事
業

就
労
準
備
支
援
事
業

プ
ラ
ン
作
成
件
数
（

総
数
）

平成29年度

就
労
支
援
対
象
者
数

（

プ
ラ
ン
期
間
中
の
一
般
就
労
を

目
標
に
し
て
い
る
）

就
労
支
援
対
象
者
数

（

プ
ラ
ン
期
間
中
の
一
般
就
労
を

目
標
に
し
て
い
る
）

プ
ラ
ン
作
成
件
数
（

総
数
）

平成30年度

法に基づく事業等
利用件数

年度

平成27年度

住
居
確
保
給
付
金

21

平成28年度

一
時
生
活
支
援
事
業

新
規
相
談
受
付
件
数
（

総
数
）

年度

新
規
相
談
受
付
件
数
（

総
数
）

法に基づく事業等
利用件数

←H29年度から厚労省にてカウントなしとなる。

60 7 0 0 5 1 0 4 5 0 7 0 0 2 0 0 2 0 0

53 18 0 0 14 2 0 9 2 1 11 0 0 5 1 0 7 1 0

34 11 0 0 9 1 0 5 0 0 6

※平成29年度で受託終了

就
労
訓
練
事
業

そ
の
他

就
労
者
数
（

一
般
就
労
総
数
）

生

活

保

護

受

給
者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

自
立
相
談
支
援
事
業
に
よ
る
就
労
支
援

住
居
確
保
給
付
金

一
時
生
活
支
援
事
業

住
居
確
保
給
付
金

就
労
訓
練
事
業

家
計
相
談
支
援
事
業

就
労
準
備
支
援
事
業

生

活

保

護

受

給

者

等

就

労

自

立

促

進

事

業

就
労
準
備
支
援
事
業

自

立

相

談

支

援
事

業

に

よ

る

就

労

支

援

生
活
福
祉
資
金
等
に
よ
る
貸
付

一
時
生
活
支
援
事
業

そ
の
他

支援メニューの利用状況
プ
ラ
ン
作
成
件
数
（

総
数
）

3

家
計
相
談
支
援
事
業

平成29年度 4

就
労
支
援
対
象
者
数

（

プ
ラ
ン
期
間
中
の
一
般
就
労
を

目
標
に
し
て
い
る
）

平成27年度

年度

平成28年度 9

新
規
相
談
受
付
件
数
（

総
数
）

法に基づく事業等
利用件数

←H29年度から厚労省にてカウントなしとなる。



※ 平成15年4月より身体家事＋複合介護＋複合家事＝身体生活、家事援助＝生活援助に変更

(3) 総合福祉センターデイサービス事業利用実績

(6) 田老福祉センターデイサービス事業利用実績

平成30年度

5,120《45》

平成30年度 253   

年 度

4,409《245》

714   5,513   18.2

364《290》 917《115》

364《229》

365   826   20.3
20.6《2.2》

平成30年度 291   605   5,489   18.9

1,538465平成30年度 101

63.910.8

9.7

家事援助

10.4

一日平均利用件数

7,459

家事援助

153 265

9,511

身体家事

860  531  1,083  5,435

平成29年度 876 790 1,048

開所日数(日)

19.9《1.2》

10.1
《1.3》6.2

10.7 4.7
4.59.1

102.6

実人数(人)

一人当りの訪問回数（回）
予防介護身体家事

80.6

予防介護

4.6 5.8

59

平成27年度

延人数(人)

年 度 実人数(人)

平成26年度

12.6《2.1》

2,519   10.4

20.2《2.2》

12.3

平成28年度

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

平成27年度

3,342   13.3

平成26年度

640《52》

年 度 開所日数(日)

254《10》

平成27年度

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

実人数(人)

241   378   

平成30年度

331《284》

一日平均利用人数

602 110

(4) サテライトデイサービス事業利用実績

294《246》

303   

13.1《2.0》

21.1《1.4》

3.288《499》

12.1

開所日数(日)

0

11.1

1,554 10.2
1,416

6.71,6710
5.9

15 1,426
819

5.6 7.3
5.37.1

5.2

《0.2》

0.0
8.3
12.2 5.0 《0》

《0.3》10.7

11.7

480   
平成29年度

717《10》

3193《495》477《116》
242《242》

795《3》

531   3,437   

平成28年度

実人数(人)

363《230》

242《242》

(7) むつわ荘デイサービス事業利用実績

平成28年度 240《234》
平成29年度

455《126》

241   

89《76》144《144》

平成26年度
7,325《508》

7,694《316》946《73》
936《91》

平成30年度

91《58》
123《123》

一日平均利用人数

1.8《1.8》

164   1.2
1.4186   

139   

7,506
新里居宅

プラン作成数(人)
合計川井居宅

1,377  
1,399  1,046  

224《219》

２２　 介護保険事業実施状況
(1) 居宅介護支援事業所利用実績

年度
宮古居宅 田老居宅

平成29年度 2,961

平成26年度 692  
平成27年度

4,369

3,283

(2) 訪問介護事業利用実績

平成28年度
929  

573  

平成30年度

3,707

318《214》

(5) 清寿荘デイサービス事業利用実績

137《137》

131   65   

年 　度
予防介護

宮古

家事援助

一人当りの訪問回数（回）

身体介護

1,118

804

実人数(人)

1,048

4.4

予防介護複合介護身体家事 家事援助複合介護 複合介護

12,348

108

6,713700  
894  

予防介護身体家事身体介護 家事援助

2,607

6,043

実人員（人）

延件数（件）

1,293  

延件数（件）

483

7,693

654

2.3《1.6》

16,454 500

4,698

7,743

4,577

4,408

8,652
11,728

一日平均利用件数

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

13.6

753   

平成26年度

年 度

開所日数(日)

平成29年度

《1.4》

延人数(人)

延人数(人)

2.3《2.0》
平成27年度

平成27年度

平成29年度

平成26年度

1,747

※《 》予防介護は、平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

115

21.6《1.2》291《269》

5,901《308》

一日平均利用人数

平成28年度

1,894

複合介護

115

家事援助

平成27年度
平成28年度

年 度

平成29年度 115

217
331

858

実人員（人）
川井

11,1861,228 10.5

5.8

1,155

6,513
107

平成27年度

852

平成26年度

343

804 1,076

1,069

年 　度

平成30年度 937

5,317《13》

147

148

平成28年度 917

121

延人数(人)

1,809

一日平均利用人数

23.06,705   

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

253   

7,484《631》

13.5《2.0》

438《124》 3.014《500》

平成28年度

15.4

10.0
128

5.5

1,806
平成26年度

339

平成29年度

293《246》

6,280《312》730《111》
5,641《450》

複合介護

19.2《1.8》

20.1《1.3》811《66》

6.2

814 1,803

10

 703《84》

7,406   

68《63》

開所日数(日)

45   

17.5《1.9》
257《38》

21.0《1.3》

252《132》

312   2,954   

延人数(人) 一日平均利用人数

予防介護

766  459  873  4,705

8.4 《1.8》

9.0

複合介護

10.2

61.79.710,384

11,274 8.5 5.8
60.0

5.5

142 282 638

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

292   



※介護保険法一部改正により平成29年４月介護保険事業より総合事業へ移行

1.1(0.7)
2.4(0.6)

  124 （1)   580 （28）  2.4(0)

(5) 田老福祉センターデイサービス事業利用実績
年 度 開所日数〔日〕 延人数〔人〕

宮　古
年度

159（14） 603（56） 3.8（4.0）
187（40）  705(159 ） 3.8（4.0）

実人数(人)

243 781 2.7  

平成30年度 345《14》   93《5》 365 593《14》 1.6《0.04》

712 69 292

平成30年度 153   122   678   4.4

253   319   1,705   6.7

21

平成29年度 344 88 365 570 1.6

- - 26

平成30年度

151《0》

282 901 -

5.0  309 41281

303 958 3.4  282
3.6  

57

8.1

一日平均利用人数

平成27年度
242

延人数(人)

152《41》

田老入浴

2,039   

154《15》

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

一日平均利用人数

利用日数(日)

開所日数(日)

151《8》
542   

4.0《1》
111《0》

(9) 門馬サテライトセンター事業利用実績

9.1《1.7》

実人数(人) 実人数(人)

川井入浴
利用日数(日)

10.3《1》

4.9《0》

延人数(人)

※平成28年4月1日からむつわ荘デイサービス事業所のサテライトセンターとして実施

平成29年度 3.9

119《12》

平成28年度

利用日数(日)

54

61

-

延人数〔人〕 一日平均利用人数

延人数(人)

4.2（0）

- -

実人数(人)開所日数(日)
一日平均 利用人数

延人数(人)

 3.0(1.3)

 2.1 (0.3)

合計

実人数(人)

244
376 21-1,471 -

- - -

２３ 総合事業（介護予防・日常生活支援事業）実施状況　

(1) 訪問介護事業利用実績

平成26年度
118

364《6》 2.0《0.01》129《3》

実人数(人)

年 度 延人数(人)
(8) 小国サテライトセンター事業利用実績

※《 》予防介護・平成29年4月より総合事業（介護予防・日常生活支援事業）へ移行。

実人数(人)

平成26年度

平成27年度 720365

1,471

年度

H30年度

42

2,654《43》

2,528《17》

356《23》
415《12》

147   

2301《80》

延人数(人)

延人数(人)

(10) 訪問入浴介護事業利用実績

407《5》

4.5《1》

747《0》
615《15》

10.0《1》

平成29年度

平成26年度

251   

257《43》

311   

30369

平成26年度

5.1  397

年度
総福入浴

365

681《41》

平成27年度

平成28年度

※《　》内の数字は予防介護実績。

389

1.7(0.2)

開所日数(日)年 度

H29年度

平成28年度

252《48》

平成27年度

126   

※平成28年4月1日からむつわ荘デイサービス事業所のサテライトセンターとして実施

-

実人数(人)

717《6》
年 度

※平成24年3月31日で田老入浴廃止

1.7

一人当りの訪問回数（回）

利用日数(日)

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

一日平均利用件数

(11) 清寿荘ショートステイ事業利用実績
実人数(人)

1.9(0.4)

2.0

(2) 総合福祉センターデイサービス事業利用実績
年 度

川　井

 100(0） 3.8（0）

365

239

32(0)

254《17》

-

217238

開所日数(日)

951
240

1,540-

1,017-
1,552

285
2365

一日平均利用件数

631

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

572（147)

延人数(人) 一人当りの訪問回数（回）

H30年度

平成28年度

 1.2(0）

延人数(人)

307

H29年度 0.3(0)

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

実人数〔人〕

H29年度 236   137(40）

27 66

年 度 開所日数〔日〕

H30年度

 26(0）

H30年度 291    130(61） 317 (199)

97 365

46280

一日平均利用人数

(4) 清寿荘デイサービス事業利用実績

平成30年度
平成29年度

H29年度 131   79（7）

開所日数〔日〕

128(0)

339

  82（12 ）   284 (39）

(3) サテライトデイサービス事業利用実績
年 度 開所日数〔日〕 実人数〔人〕 延人数〔人〕 一日平均利用人数

H29年度 267   118（24） 632（133）　 2.3(0.5)

273(25） 2.1(0.2)

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績
H30年度 139   

236   120（0) 549（0） 2.3(0)

実人数〔人〕 延人数〔人〕 一日平均利用人数

一日平均利用人数実人数〔人〕

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績
H30年度 257   156（39） 770（191）　

H29年度
236   

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績



家事 通院 家事 通院

0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0
0 0 0 0

391   

107   237   

202   1,600   
※平成24年度より法改正に伴い障害者自立支援法に基づく児童デイサービスから児童福祉法に基づく児童発達支援事業へ

3.3

平成30年度 0 0 0.0

平成30年度 34 80 2.4

42 337 137 10.1 3.7337 137 20 130 228

3.6

平成30年度 208 91 42 2,292

190   2.3

平成29年度 209 97
91

H30年度 52   70   300   

6.3 3.4233 97 34 2,480

平成29年度 240   406   
14.7

平成30年度 0 0 0.0

6.3240   1,519   158   

平成27年度
764   

1.3

0 0.0

3063,075 16
213

610 116 10.6
2,509

452 11.0
10.6

2,337

106431
41

延人員(人)

13.11380

家事援助

延人員(人)

※障害者自立支援法施行により平成18年10月より事業開始

平成27年度

180   

平成29年度

(1) 居宅介護

2,337

年 　度 実人員（人）

平成26年度

延人員（人）
家事援助身体介護 家事援助 通院介助 身体介護

5.2

平成27年度
平成28年度
平成29年度

(5) 児童発達支援事業利用実績(旧；児童デイサービス)

平成29年度
3.2

1,237   

6.6

238   1,536   平成26年度

平成30年度 242   

198   

実人員

かわいホームヘルパー事業所

２４　 障害福祉サービス事業等実施状況

0
0

81 5.1
26

0

1.9

延人員(人)

※障害者自立支援法施行により平成23年12月より事業開始

0

※障害者自立支援法施行により平成18年10月より事業開始

0.0

年 度

17.8
4,487   438   

平成27年度

6.5
239   

一日平均利用人数

実人員(人)年度
平成26年度 7

0 0
0.0

4.9

平成28年度

34

13

一人当りの訪問回数（回）

※障害者自立支援法施行により平成18年10月より事業開始

一人当りの訪問回数（回）

実人員（人）

203

平成27年度

1.2

0

一人当りの訪問回数（回）

13 16

16
14

年度
平成26年度

454   
18.3

4,340   
15.3
15.6

397   3,553   

245   

平成28年度 3,653   

平成30年度 241   
3,753   

244   
238   

36

平成26年度

平成26年度

平成28年度

平成27年度

177 452 41

(2) 重度訪問介護

33
34

2,292
24

3.8

5.4
202

80

0

29
143

88 31

延人員(人)

88 2,135
198

31
80

合　　　計

610

通院介助家事援助身体介護通院介助

一人当りの訪問回数（回）
延人員（人）

身体介護

1.2
5.1

実人員

身体介護

116

0.0

236

実人員(人)

2,878 306

年度

通院介助家事援助

16 23419736

身体介護通院介助 身体介護

(3) 同行援護

0
平成28年度
平成29年度

0

106

0.00
0
0

一日平均利用人数延人員(人)

(4) 行動援護
実人員(人)

延人員(人)

0.0

0

開所日数(日)

平成28年度

0.0

実人員(人)

431 190

障害福祉サービスホームヘルプサービスセンター

開所日数(日)

3.7

0 0.0

29 2,319 80

(6) 生活介護事業利用実績（障害福祉サービスセンターゆにぞん）
年 度

開所日数〔日〕 実人数〔人〕 延人数〔人〕 一日平均利用人数

H29年度 245   100（15） 525（62） 2.1(0.3)

(6) むつわ荘デイサービス事業利用実績
年 度

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績
H30年度 245   107   550   

1.8(1.1)

2.3

(7) 門馬サテライトデイサービス利用実績
年 度 開所日数〔日〕 実人数〔人〕 延人数〔人〕 一日平均利用人数

53   47（6）

51   23（14） 90（55）

157（16）

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績
H30年度 52   74   

3.0(0.3)

H29年度

※（　）内の数字は、利用実績のうち「事業対象者」実績

(8) 小国サテライトデイサービス利用実績
年 度 開所日数〔日〕 実人数〔人〕 延人数〔人〕 一日平均利用人数

H29年度



(7) 生活介護事業利用実績（むつわ荘デイサービス）

※実人員欄（ ）＝実数

(13) 身体障害者訪問入浴事業（宮古市地域生活支援事業）

156

平成30年度 4 91 0 0 4 91

平成30年度 50

実人員(人)

55 80

22 22 1.0

0.7

23   

477

13
1.0

平成29年度 14 1.0

※平成25年2月事業開始

88

46

76

119

平成29年度

平成29年度 3 74 1 45 4

0

73 13947 93 26

33

障害児相談

125
27

158   平成28年度 0.7
0.3

平成30年度

開所日数(日)

12.2

0

平成26年度

一人当りの回数（回）

14

(10) 地域活動支援センターゆにぞん利用実績（宮古市地域生活支援事業）

66

年度

0 0.0

平成26年度 61 19
平成27年度

年度 延人員(人)

241   1   11   0.0

実人員(人)

(11) 日中一時支援事業( 宮古市地域生活支援事業)

3,011   

一日平均利用人数

平成30年度
159   平成29年度

245   23   
平成27年度

68   0.3

243   
242   402(31)

年 度

平成27年度

平成30年度 246   
平成29年度 3,254   13.2

(9) 地域活動支援センターかねはま利用実績（宮古市地域生活支援事業）
一日平均利用人数

16

0.0

年 度

0 0

1.0

0.0

1.0
1.0

一日平均利用人数

平成29年度
53   

0

一人当りの訪問回数（回）

0

※平成27年8月事業開始

(8) 障害者等移動支援事業(宮古市地域生活支援事業)

平成30年度

1   

平成26年度
平成27年度

※平成18年10月より地域活動支援センターとして活動

10

113   
1   

00

平成28年度 53   

年度

113   

244   
2,533   
2,278   

平成28年度

開所日数(日)

平成26年度

1.0

平成28年度

実人員 延人員(人)

計画 モニタリング

平成28年度 0.0

合計

平成27年度

平成30年度 0

0

平成29年度

142

計画

0 0

(12) 特定・障害児相談支援事業所

9.4

476(36) 3,250   13.3
10.5

367   

延人員(人)

10

52

実人員(人)

41

平成26年度 0

モニタリング 計画 モニタリング

60

0

1 39
延人員(人)実人員(人)

118

年度
（総福）訪問入浴 （かわい）訪問入浴 合計

49
延人員(人)

83

247   485

実人員(人)
2

0.0

101 30

22

3

※平成27年7月事業開始（委託事業から地域生活支援事業へ移行）

年 度 開所日数(日) 実人員 延人員(人)

平成27年度

13

16

※平成18年10月より地域活動支援事業

平成27年度

延人員(人)実人員

0 0.0

68   244   

4230

22   238   
242   23   

57

0.0

特定相談

151

延人員(人)

平成28年度

平成28年度 3 103 1 48 4

22
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１ 宮古市社会福祉協議会「初任者研修」 

２ 総務課；庶務係・会計係 

（1） 外部研修等  

№ 参加職員名  研修内容 

1 
総務課係長 

 舘石 誠 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 5日（金） 

メトロポリタン盛岡ニューウィング 

岩手県社会福祉協議会 社会福祉法人経営者協議会 

平成 30年度社会福祉法人制度改革対応研修会 

2 
庶務係主査 

 畠山りか 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 10日（水） 

いわて県民情報交流センター アイーナ 

全国健康保険協会岩手支部 

健康づくりセミナー 

3 
総務課長 

 前川克也 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 17日（水）・18日（木） 

いわて県民情報交流センター 

(独)高齢・障害・求職者雇用支援機構 

平成 30年度障害者職業生活相談員資格認定講習 

4 
会計係主任 

 佐々木正宜 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 5日（月） 

盛岡地域交流センターMALIOS 

日本公認会計士協会東北会 

社会福祉法人研修会 

5 
総務課係長 

 舘石 誠 

月日 

場所 

主催 

平成 30年 12月 5日（水） 

ホテルメトロポリタン盛岡ニューウィング 

リコージャパン株式会社 

№  研修内容 参加職員 採用日 

1 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 30年 4月 27日(金) 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター地域活動センター 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

赤沼信紘 川井センター地域支援係(かわい地域包括

支援センター担当)社会福祉士 

松舘幸一 身体障害者福祉センター介護員兼運転技士 

盛合美衣 子育て支援係(子育て支援センター担当)児

童厚生員(子育てアドバイザー) 

山本果穂 身体障害者福祉センター介助員 

前川梨華 清寿荘入所支援係介助員 

平成 30年 4月 1日 

 

平成 30年 4月 1日 

平成 30年 4月 1日 

 

平成 30年 4月 1日 

平成 30年 4月 1日 

2 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 30年 5月 17日(木) 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター地域活動センター 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

大川原康博 通所介護係(老人デイサービス担当)介護

員兼運転技士 

中村眞智子 子育て支援係(藤原学童の家担当)保育士 

平成 30年 5月 1日 

 

平成 30年 5月 1日 

3 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 30年 7月 13日(金) 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター伝承室 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

笹川正幸 生活支援係(生活困窮者自立支援担当)就労

支援員 

熊谷千恵 庶務係事務員 

池原谷敦志 田老福祉センター地域支援係事務員 

佐々木達也 子育て支援係(田代児童館担当)介助員 

畠山直重  清寿荘デイサービスセンター准看護師 

平成 30年 6月 1日 

 

平成 30年 6月 18日 

平成 30年 6月 18日 

平成 30年 6月 18日 

平成 30年 7月 1日 

4 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 30年 8月 31日(金) 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター地域活動センター 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

野崎ふみ子 通所介護係(老人デイサービス・訪問入浴

サービス担当)看護師 

堀内由紀  通所介護係(障害者福祉サービス担当)看

護師 

平成 30年 8月 1日 

 

平成 30年 8月 27日 

 

5 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 30年 10月 15日（月） 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター地域活動センター 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

舘崎由紀子 地域支援係みやこ河南地域包括支援セン

ター管理者兼看護師 

佐々木文枝 通所介護係(障害者福祉サービス)指導員 

平成 30年 10月 1日 

 

平成 30年 10月 1日 

6 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 30年 12月 10日(月) 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター伝承室 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

香月ひかる 清寿荘入所支援係調理補助員 

岩間陽子  訪問介護係事務員 

平成 30年 10月 24日

平成 30年 11月 1日 

7 

月日 

時間 

場所 

講師 

内容 

平成 31年 1月 15日(火) 

午後 3時 00分から午後 5時 00分 

総合福祉センター地域活動センター 

柳澤事務局長兼常務理事、前川克也総務課長 

社会福祉協議会の服務について 

北田直子  会計係事務員 

石舘亜希子 地域支援係生活支援相談員 

袰岩香予子 清寿荘入所支援係支援員(夜間専従) 

久保田サツ子 清寿荘入所支援係調理員 

小笠原誠 清寿荘デイサービスセンター介護員兼運転

技士 

平成 31年 1月 4日 

平成 31年 1月 4日 

平成 31年 1月 4日 

平成 31年 1月 4日 

平成 31年 1月 4日 



- 2 - 

№ 参加職員名  研修内容 

内容 エグゼクティブセミナー2018@MORIOKA 

6 
庶務係主査 

 畠山りか 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日（木） 

「いわて健康宣言」平成 30年度フィードバックセミナー 

全国健康保険協会岩手支部 

健康づくりセミナー 

7 
総務課係長 

 舘石 誠 

月日 

場所 

主催 

 

内容 

平成 31年 2月 23日（土）、24日（日） 

法政大学市ヶ谷キャンパス／三恵ビル 

日本地域福祉ファンドレイジングネットワーク COMMNET／日本ファン

ドレイジング協会 

日本の地域福祉とファンドレイジングフォーラム／准認定ファンドレ

イザー必修研修 

 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員(参加人数)  研修内容 

1 総務課職員（5名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

安全衛生研修会「交通事故削減へ！！＜リスクマネジメント＞」 

2 総務課職員（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 2月 26日（火） 

宮古市総合福祉センター 地域活動センター 

働き方改革セミナー「働き方改革『労働時間法制』について 

３ 地域福祉課；地域支援係 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 事務局長 柳澤良文 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 17日(火) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度市町村社会福祉協議会部会第 1回幹事会 

2 生活支援相談員 小坂恵津子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 20日(金) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 1回新任生活支援相談員研修 

3 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 7日(月） 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県社会福祉協議会 

第 1回被災者調査・地域支援合同委員会 

4 課長  佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 15日(木) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県 

平成 30年度県総合防災訓練等第 2回参加機関打合せ 

5 
主任兼生活支援相談員 

      佐々木 伸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 29日 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 1回被災者支援沿岸内陸連絡会議 

6 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 12日(火） 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

東日本大震災被災者支援活動調査研究「第 1 回支え合いマップ地域支援委員会」 

6 主査   伊東由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 18日(月)～6月 19日(火) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 1回生活福祉資金事業担当職員現任研修 

7 事務局長 柳澤良文 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 21日(木) 

盛岡市総合福祉センター 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度市町村社協 事務局長・地域福祉担当課長会議 
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№ 参加職員名          研修内容 

8 課長   佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 22日(金) 

盛岡市総合福祉センター 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度市町村社協 事務局長・地域福祉担当課長会議 

9 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 26日(水) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

一般社団法人子どものエンパワメントいわて 

平成 30年度「仮設住宅の再編等に係る子どもの学習支援によるコミュ

ニティ復興支援事業」に係る第 1回評価・研修委員会 

10 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 24日(火) 

連合岩手会議室 

日本労働組合総連合会岩手県連合会 

「地域フォーラム 2018」総括会議 

11 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 30日(月)～31日(火) 

岩手県産業会館 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度地域福祉活動コーディネーター養成研修会 

12 
主任兼生活支援相談員 

       飛澤愛子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 23日(月)～24日(火) 

岩手県公会堂 

岩手県 

平成 30年度岩手県生活支援コーディネーター養成研修会 

13 相談員 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 30日(月)～31日(火) 

東京都江東区青海 タイム 24ビル 

全国社会福祉協議会 

平成 30年度全国福祉教育推進セミナー 

14 

主査 伊東由美子 

主任兼生活支援相談員 

    佐々木伸子 飛澤愛子 

相談員 中村陽香 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 3日(金) 

宮古市民総合体育館 大会議室 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座 

15 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 23日(木) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県社会福祉協議会 

第 2回被災者調査・地域支援合同委員会 

16 
主任兼生活支援相談員 

        佐々木伸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 24日(木)～25日(金) 

釜石地区合同庁舎 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度スキルアップ事例検討会 

17 生活支援相談員 小坂恵津子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 30日(木) 

都南公民館 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 1回新任生活支援相談員研修 

18 相談員 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 12日(水) 

大槌町文化交流センター 

みやこボランティア連絡協議会 

大槌町・みやこボランティア連絡協議会交流研修会 

19 課長    佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 18日(火) 

いわて県民情報交流センター 

岩手県 

平成 30年度県総合防災訓練等第 4回参加機関打合せ会 

20 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 18日(火) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度地域福祉活動コーディネーター養成研修会提出課題勉強会 

21 

主査 伊東由美子 

主任兼生活支援相談員 

    佐々木伸子 飛澤愛子 

相談員 中村陽香 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 21日(金)～9月 22日(土) 

宮古市民総合体育館 研修室 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座「演習」 
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№ 参加職員名          研修内容 

22 相談員 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 5日(金) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度岩手県社会福祉協議会ボランティア・市民活動センター企

画委員会 

23 
生活支援相談員 小坂恵津子 

相談員     佐藤早苗 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 12日(金) 

釜石情報交流センター 

岩手県 

平成 30年度岩手県高齢者等サポート拠点職員等研修事業「災害公営住

宅の住民の支え合い活動と地域との協働」 

24 
主任兼生活支援相談員 

        佐々木伸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 12日(金) 

久慈市社会福祉協議会 

岩手県社会福祉協議会 

東日本大震災被災者生活支援事業に係るご近所支え合いマップ作りマ

ニュアル説明会 

25 課長  佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 22日(月) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県社会福祉協議会 

岩手県中長期的な見守り・支え合い等支援体制検討会 第 2回会議 

26 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 22日(月) 

久慈地域青年後見センター・特定非営利活動法人カシオペア権利擁護支援センター 

宮古市 

先進地視察研修 

27 管理者兼看護師 舘崎由紀枝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 24日(水) 

岩手県国保会館 

岩手県 

平成 30年度市町村等介護保険相談・苦情処理業務担当職員研修会 

28 課長補佐  小笠原香織 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 30日(火) 

岩手県民会館 

岩手県社会福祉協議会 

第 71回岩手県社会福祉大会 

29 事務局長  柳澤良文 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 2日(金) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度市町村社協部会第 2回幹事会 

30 管理者兼看護師 舘崎由紀枝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 2日(金) 

ケアセンター南昌 

沿岸地域包括支援センター・在宅介護支援センター協議会 

平成 30年度地域包括・在宅介護支援センターフォーラム 

31 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 5日(月)～6日(火) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度地域福祉活動コーディネーター養成研修 

32 

主任兼生活支援相談員 

    佐々木伸子 飛澤愛子 

相談員 中村陽香 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 8日(木) 

宮古市総合福祉センター 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座「実践発表」 

33 
主任兼生活支援相談員 

       佐々木伸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 12日(月)～13日(火) 

花巻温泉ホテル千秋閣 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度生活支援相談員等活動研究会 

34 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 12日(月) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県社会福祉協議会 

東日本大震災被災者支援方策調査研究 第 3 回被災者調査・地域支援

合同委員会 

35 相談員  小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 22日(木) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度岩手県社会福祉協議会ボランティア・市民活動センター 
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№ 参加職員名          研修内容 

第 2回企画委員会 

36 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 26日(月) 

ホテルシティプラザ北上 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度成年後見制度利用促進フォーラム 

37 
主任兼生活支援相談員 

       佐々木伸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 29日(木) 

岩手公会堂 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 2回被災者支援沿岸内陸連絡会議 

38 主査  中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日(月) 

岩手県高校教育会館 

岩手県 

平成 30年度地域づくりによる介護予防推進支援セミナー 

39 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日(月) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度地域福祉活動コーディネーター継続研修 

40 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 12月 11日(火) 

岩手県立大学 

岩手県社会福祉協議会 

東日本大震災被災者支援方策調査研究 第 2 回支え合いマップ地域支

援委員会 

41 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 14日(金) 

住田町役場 

一般社団法人子どものエンパワメントいわて 

仮設住宅の再編等にかかる子どもの学習支援によるコミュニティ復興

支援事業に係る第 2回評価・検証委員会 

42 相談員  小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 10日(木)～11日(金) 

盛岡市総合福祉センター 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度ボランティアコーディネーター研修会 

43 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 22日(火) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

東日本大震災被災者支援方策調査研究 第 4 回被災者調査・地域支援

合同委員会 

44 

課長    佐々木睦子 

主任兼生活支援相談員 

      佐々木伸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 22日(火)～23日(水) 

ホテル大観 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30 年度東日本大震災生活支援事業推進会議及び生活支援相談員

等統括者研修 

45 課長    佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 12日(火) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

岩手県社会福祉協議会 

岩手県中長期的な見守り・支え合い等支援体制検討会 第 3回会議 

46 事務局長  柳澤良文 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 22日(金) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度市町村社協部会第 3回幹事会 

47 
課長  佐々木睦子 

主査  中澤京子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 2月 21日(木)～24日(日) 

東京都内 

こどもの貧困対策・子ども食堂ネットワーク事業視察 

地域福祉とファンドレイジング 

48 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 20日(水) 

岩手県立大学 

岩手県社会福祉協議会 

東日本大震災被災者支援方策調査研究 第 3 回支え合いマップ地域支
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№ 参加職員名          研修内容 

援委員会 

49 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 27日(水) 

釜石市 

日本労働組合総連合会岩手県連合会 

震災復興&クラシノソコアゲ 地域フォーラム 2019打合せ会議 

50 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 19日(火) 

いわて県民情報交流センター(アイーナ) 

一般社団法人子どものエンパワメントいわて 

仮設住宅の再編等にかかる子どもの学習支援によるコミュニティ復興

支援事業に係る第 3回評価・検証委員会 

（2） 実習生・インターンシップ等受け入れ 

№  受入内容 人数 

1 

学校等 

内 容 

月 日 

東北福祉大学 

ソーシャルワーク実習 

平成 30年 7月 2日(月)～8月 3日(金) 

2名 

2 

学校等 

内 容 

月 日 

相模女子大学 

ソーシャルワーク実習 

平成 30年 8月 27日(月)～9月 28日(金) 

1名 

（3） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 

1 課長  佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 15日(火) 

岩手県水産会館 

盛岡医療福祉専門学校 

地域学習セミナー 

2 副主幹 有原 領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 29日(火) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度市町村社会福祉協議会部会職員基礎研修 

3 相談員 小笠原果美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 22日(金) 

岩手県立大学 

岩手県立大学社会福祉学部 

就職セミナー 

4 副主幹  有原 領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 18日(火)～20日(木) 

三重県社会福祉会館 

三重県社会福祉協議会 

平成 30年度地域福祉実践力向上研修 

5 副主幹  有原 領一 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 10月 4日(木)～10日(水) 

北海道勇払郡厚真町、安平町 

北海道胆振東部地震 厚真町、安平町社協災害ボランティアセンター

運営支援 

6 主任兼相談員 飛澤友香利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 15日(月) 

釜石市大町 チームスマイル・釜石 PIT 

岩手県復興局生活再建課 

恒久住宅移行期コミュニティ支援ワークショップ事例検討発表 

7 課長   佐々木睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 15日(火) 

宮古市総合福祉センター 

宮古教育事務所 

平成 30年度小・中学校 2年目研修講座 

8 主査   中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 3日(日) 

岩手県立視聴覚障がい者情報センター 

岩手県 

平成 30 年度岩手県手話通訳問題研究会選任通訳者研修事業 手話通

訳者研修会 
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№ 派遣職員          内容 

9 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 8日(金)～10日(月) 

北海道名寄市総合福祉センター・北海道名寄市民文化センター 

名寄市社会福祉協議会 

平成 30 年度北海道社会福祉総合基金成年後見制度関係助成事業 成

年後見実務者連携研修会・東日本大震災チャリティコンサート 第 2

部パネルディスカッション 

４ 地域福祉課：生活支援係 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 12日(火) 

盛岡市勤労福祉会館 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 1回生活困窮者自立支援研究会 

2 主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 27日(水) 

盛岡市教育会館 

日本司法支援センター岩手地方事務所 

平成 30年度日本司法支援センター岩手地方議会 

3 主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 3日（火）～5日（木） 

全国社会福祉協議会 灘尾ホール 

全国社会福祉協議会 

平成 30年度自立相談支援事業従事者養成研修【前期/共通カリキュラム】 

4 主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 17日(火) 

大船渡市総合福祉センター 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度 第 2回生活困窮者支援研究会 

5 副主幹  有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 24日(火) 

連合岩手会議室 

日本労働組合総連合会岩手県連合会 

「地域フォーラム 2018」総括会議 

6 主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 22日（水）～24日（金） 

全国社会福祉協議会 中央福祉学院 

全国社会福協議会 

平成 30年度自立相談支援事業従事者養成研修【後期/主任相談支援員】 

7 
主任 中崎さつき 

相談支援員 大槌幸恵 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 4日（火）～5日（水） 

ホテルシティプラザ北上 

特定非営利活動法人 JEN 

JENパートナーミーティング 

8 
主査 木村貴子 

主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 28日（日） 

矢巾町保健福祉交流センターさわやかハウス 

矢巾町母子寡婦福祉協議会 

平成 30年度子ども食堂視察研修 

9 主任 中崎さつき 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 6日(木) 

盛岡市総合福祉センター 

一般社団法人 a.iwateりんく よりそいホットライン地域センターいわて 

相互 SVモデル研修 

10 
課長 佐々木睦子 

副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 21日（木）～24日（日） 

東京都 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30 年度「子ども食堂および親への自立支援事業」先進地視察研

修 

11 相談支援員 大槌幸恵 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 2日（土) 

岩手教育会館 

特定非営利活動法人インクルいわて 

内閣府未来応援ネットワーク事業（子供の未来応援基金）活動報告会 

（2） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 
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№ 派遣職員          内容 

1 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 21日（土） 

岩手教育会館 

日本労働組合総連合会岩手県連合会 

震災復興＆クラシノソコアゲ地域フォーラム 2018 

2 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 30日(木) 

ふれあいランド岩手 

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度 岩手県障がい者相談支援従事者専門コース別研修 

3 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 4日（火） 

はあとふるセンター 

特定非営利活動法人宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度第 2回くらしの学習会 

4 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日(月) 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度 地域福祉活動コーディネーター（CSW）継続研修会 

5 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 12日(火) 

岩手教育会館 

内閣府 

子供の貧困対策マッチング・フォーラム 

6 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 17日（日） 

浄土ヶ浜パークホテル 

宮古市民生委員児童委員協議会 

平成 30年度 鍬ヶ崎・千徳・宮古南地区交流研修会 

7 副主幹 有原領一 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 6日（水） 

岩手県二戸地区合同庁舎 

二戸地区社会福祉協議会連絡会 

平成 30年度 二戸地区社会福祉協議会連絡会役職員研修会 

平成 30年度 二戸市社会福祉法人連絡会役職員研修会 

 

５ 在宅福祉課；総合相談支援センター 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名           研修内容 

1 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 8日（火） 

総合福祉センター3階健やかホール 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度生活支援相談員現地研修会 

『事例検討会』 

2 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 30年 5月 29日（火） 

岩手県立視聴覚障がい者情報センター研修室 

岩手県立視聴覚障がい者情報センター 

平成 30年度意思疎通支援事業関係職員向け研修会 

3 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 30年 6月 14日（木） 

総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市役所介護保険課 地域包括支援センター 

平成 30年度介護予防教室リーダー研修会 

「高齢者の心の閉じこもり、レクリエーションについて」 

4 
主任 

佐藤純子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 6月 28日(木)～平成 30年 6月 29日（金） 

岩手教育会館 

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度障がい者相談支援従事者研修 

5 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 30年 6月 29日(金) 

宮古市役所 4階 大会議室      

宮古市地域包括支援センター 

平成 30年度「宮古市地域包括支援センター・ブランチ連絡会議」 

6 
主任 

佐藤純子 

月日 

場所 

平成 30年 7月 10日(火) 

ふれあいランド岩手 
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№ 参加職員名           研修内容 

主催 

内容   

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度障がい者相談支援従事者研修 

7 
主任 

佐藤純子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 7月 19日(木)～平成 30年 7月 20日（金） 

釜石地区合同庁舎 

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度障がい者相談支援従事者研修 

 

 

8 

 

主任 

 中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 30年 7月 23日（月）～平成 30年 7月 24日（火） 

岩手県公会堂 26号室 

公益法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県生活支援コーディネーター養成研修会 

9 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 6日（木） 

宮古地区合同庁舎 3階 大会議室 

宮古保健所 

平成 30年度宮古地区こころサポート連絡会及びひきこもり相談支

援者研修会 

10 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 30年 9月 6日（木） 

宮古地区合同庁舎 1階 母子相談室 

宮古保健所 

宮古保健所引きこもり地域ネットワーク会議 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
総合相談支援センター職員 

（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 6日（水） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

4居宅・在宅介護支援センター・相談支援事業所合同研修会 

『みやこサーモンケアネットについて学ぶ』 

2 
総合相談支援センター職員 

（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 29日（水） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

在宅支援課所内研修 

『曖昧さ』と『多様さ』を理解したうえで対人援助の実践 

（3） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 

1 
主任 

中澤京子 

月 日

場所 

内容 

平成 30年 5月 2日 

総合福祉センター  

小山田地区・老人デイサービスお花見交流会 

2 
主任 

中澤京子 

月日 

場 所

内容 

平成 30年 8月 3日 

総合福祉センター2階 老人デイの部屋等 

小山田地区と老人デイ納涼祭 

3 
主任 

中澤京子 

月 日

場所 

内容 

平成 30年 9月 20日 

実田公営住宅集会所 

介護予防体操 ゲーム 

4 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 9月 28日 

小山田地区センター 

介護予防体操とゲーム 

（4） 職員の手話通訳派遣 

№ 派遣職員          内容 

1 
主任 

 中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月～平成 30年 12月 

金浜身体障害者センター 

宮古市身体障害者福祉センター 

平成 30年度手話奉仕員養成講座 

2 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 9日 

山口小学校  

山口小学校 4年生 

聴覚障害体験 

3 
主任 

中澤京子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 18日 

花輪小学校  

花輪小学校 4年生 

手話教室 
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６ 在宅支援課；宮古地域福祉権利擁護センター 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 17日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 1回契約締結審査会 

2 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 15日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 2回契約締結審査会 

3 

 

主査兼専門員 

市村幸子・生活支援員他 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 22日（火） 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

日常生活自立支援事業「平成 29年度新任生活支援員研修会」 

4 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 19日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 3回契約締結審査会 

5 
事務局長兼所長 

柳澤良文 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 28日（木） 

宮古市役所 

宮古市 

宮古市高齢者虐待防止ネットワーク運営員会 

6 
主査兼専門員 

市村幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 10日（火） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 2回権利擁護部会 

7 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 17日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 4回契約締結審査会 

8 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 5回契約締結審査会 

9 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

「成年後見制度活用について」研修会 

10 

主査兼専門員 

市村幸子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 11日（火） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第３回権利擁護部会 

11 

主査兼専門員 市村幸子 

専門員 坂本雅和 

生活支援員 3名 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 14日（金） 

宮古市役所大会議室 

宮古市役所介護保険課 

「高齢者権利擁護研修会」 

12 

主査兼専門員  

市村幸子 

専門員  

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 18日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 6回契約締結審査会 

13 

主査兼専門員 市村幸子 

専門員 坂本雅和 

生活支援員他 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 25日（火） 

ホテルルイズ 

岩手県社会福祉協議会 

専門員・生活支援員研修会 

14 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 16日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 7回契約締結審査会 
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№ 参加職員名          研修内容 

15 

主査兼専門員 

市村幸子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 11日（月）～平成 30年 11月 12日（火） 

長野県松本市・伊那市 

岩手県社会福祉協議会 

成年後見制度先進地視察 

16 

在宅福祉課長 福士 香 

主査兼専門員 市村幸子 

専門員    坂本雅和 

生活支援員  3名 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 6日（木） 

宮古市民文化会館 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 権利擁護部会 

権利擁護セミナー：「劇で知る身近な制度」 

17 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 18日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 9回契約締結審査会 

18 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 15日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 10回契約締結審査会 

19 
専門員 

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 6日（火）～平成 31年 2月 8日（木） 

神奈川県 ロフォス湘南 

岩手県社会福祉協議会 

日常生活自立支援事業専門員実践力強化研修Ⅱ 

20 
専門員 

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 18日（月） 

岩泉町役場 

岩泉町 

岩泉町高齢者虐待防止ネットワーク運営員会 

21 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 19日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 11回契約締結審査会 

22 
主査兼専門員 

市村幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 13日（水） 

山田町役場 

山田町 

山田町高齢者虐待防止ネットワーク運営員会 

23 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 3月 19日（火） 

県民生活センター 

岩手県社会福祉協議会 

第 12回契約締結審査 

24 

主査兼専門員 

市村幸子 

専門員 

 坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 26日（火） 

岩手県水産会館 

岩手県社会福祉協議会 

成年後見制度促進ネットワーク会議 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

宮古地域福祉権利擁護センタ

ー職員・協力社協職員等（23

名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 2日（月） 

宮古市総合福祉センター 

第 1回日常生活自立支援事業連絡会議 

2 

宮古地域福祉権利擁護センタ

ー生活支援員・協力社協職員・

専門員（23名） 

月日 

場所 

内容    

平成 30年 8月 29日（水） 

宮古市総合福祉センター地域活動センター 

在宅支援課所内研修「曖昧さ」と「多様さ」を理解したうえでの対

人援助の実践 

3 

宮古地域福祉権利擁護センタ

ー新任生活支援員、専門員（3

名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 29日（水） 

宮古市総合福祉センター伝承室 

日常生活支援事業新任生活支援員研修会 

4 

宮古地域福祉権利擁護センタ

ー新任生活支援員、専門員（3

名） 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 1日（木） 

宮古市総合福祉センター伝承室 

日常生活支援事業新任生活支援員研修会 

 

（3） 職員の講師派遣 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
専門員  

坂本雅和 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 19日（水） 

岩泉町小川公民館 

岩泉町役場 

「成年後見制度について」 

 

7 在宅支援課；特定・障害児相談支援事業所  

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 19日（木） 

岩手県産業会館 7階ホール 

岩手県保健福祉部障がい保健福祉課 

障害者総合支援法に係る国主催会議の伝達説明会 

2 
主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 6月 7日(木) 

山田勤労者体育センター 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット事務局 

平成 30年度山田町地区地域懇談会 

3 
相談支援専門員 

小野寺久美 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 6月 28日(木)～29日（金） 

岩手教育会館 

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度障がい者相談支援従事者研修 

4 
相談支援専門員 

小野寺久美 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 7月 10日(火) 

ふれあいランド岩手 

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度障がい者相談支援従事者研修 

5 
相談支援専門員 

小野寺久美 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 7月 19日(木)～20日（金） 

釜石地区合同庁舎 

一般社団法人岩手県社会福祉士会 

平成 30年度障がい者相談支援従事者研修 

6 
主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 10日(金) 

シートピアなあど 

宮古圏域障がい者自立支援協議会・精神保健部会 

平成 30年度宮古圏域障がい者自立支援協議会研修会 

7 
主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 30日（木）～31日（金） 

岩手教育会館 

岩手県保健福祉部障がい保健福祉課 

平成 30年度障がい者相談支援従事者専門コース別研修 

8 

 

主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 27日(木) 

岩泉町公民館 

宮古圏域障がい者自立支援協議会（生活支援部会） 

平成 30年度岩泉町地域懇談会 

9 
主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 18日(木) 

休暇村陸中宮古 リアスホール 

宮古圏域障がい者自立支援協議会（生活支援部会） 

平成 30年度宮古圏域チャレンジドフォーラム 

「障がい者就労について考える」 

10 
主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 1日（木） 

総合福祉センター3階 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度宮古市地域懇談会 

11 

 

主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 4日（火） 

総合福祉センター2階茶華道室 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度「はあとふる懇談会」 
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№ 参加職員名          研修内容 

12 

主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 8日（火） 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度福祉教育推進研修会 

13 

主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 11日（金） 

山口公民館 

医療と労働・福祉ノットワーキング 

平成 30年度宮古圏域第３回「企業との連携協議会」 

14 

主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 15日（火） 

ふれあいランド岩手 

岩手県発達障がい者支援センター 

発達障がい者相談支援スキルアップ研修会 

15 

主任兼相談支援専門員 

佐々木幸子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 7日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古保健福祉環境センター 

平成 30年度宮古管内身体障がい者相談員・知的障がい者相談員研修 

 

（2）会議等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 14日（水） 

合同庁舎１階母子相談室 

宮古保健福祉環境センター 

地域生活支援拠点の整備に関するＷＧの設置及び第 1回ＷＧ 

2 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 25日（月） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

第 1回宮古圏域障がい児・者相談支援連絡会議 

3 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 4日（水） 

シートピアなあど 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度第 1回宮古圏域高次脳障がい者支援事業連絡会 

4 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

第 2回宮古圏域障がい者自立支援協議会・生活支援部会 

5 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 31日（水） 

はあとふるセンターみやこ 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度就労アセスメントに係る個別支援会議 

6 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 8日(木) 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度第 4回宮古圏域障がい者自立支援協議会・生活支援部会 

7 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 26日(水) 

宮古地区合同庁舎 1階母子相談室 

宮古保健福祉環境センター 

第 2回地域生活支援拠点の整備に関する WG 

8 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 30日(水) 

宮古地区合同庁舎 1階母子相談室 

宮古保健福祉環境センター 

第 3回地域生活支援拠点の整備に関する WG 

9 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 15日(金) 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度高次脳機能障がい者支援事業に係る第 2回連絡会 

10 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

平成 31年 2月 22日金) 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 
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№ 参加職員名          研修内容 

内容 平成 30年度宮古圏域障がい児・者相談支援連絡会議（3回） 

11 
主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 7日(木) 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度第 6回宮古圏域障がい者自立支援協議会・生活支援部会 

 

12 

 

主任兼相談支援専門員 

佐々木 幸子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 28日(木) 

はあとふるセンターみやこ 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年生活支援部会就労アセスメント実施に係る会議 

（3） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
特定障害児相談支援事業所職

員（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 5日(木) 

宮古市総合福祉センター伝承室 

居宅介護支援事業所との合同研修会 

「気づきの事例検討会」 

2 
特定障害児相談支援事業所職

員（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 6日（水） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

4居宅・在宅介護支援センター・相談支援事業所合同研修会 

『みやこサーモンケアネットについて学ぶ』 

3 
特定障害児相談支援事業所職

員（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 29日（水） 

宮古市総合福祉センター地域活動センター 

在宅支援課所内研修「曖昧さ」と「多様さ」を理解したうえでの対人

援助の実践 

4 

特定障害児相談支援事業所

職員（2名） 

  

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

安全衛生研修会 

８ 在宅支援課；宮古居宅介護支援事業所 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

伊藤いく子、菊地しづ子、尾形勝利 

介護支援専門員 

熊谷三代子、大倉千賀子・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 18日（水） 

宮古市役所分庁舎 3階大会議室 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会 

「介護保険課職員紹介・各事業所紹介」 

「地域医療福祉連携室の体制について」 

2 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 24日（火） 

宮古医師会館 会議室 

NPO法人宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会センター 

平成 30年度第 1回運用委員会 

3 
介護支援専門員 

野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 26日（木） 

盛岡市勤労福祉会館 5階大ホール 

岩手県保健福祉部長寿社会課 

平成 30年度第 1回認定調査員新規研修会 

4 
主任介護支援専門員 

尾形勝利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 8日（火） 

いわて県民情報交流センター（アイーナ） 

株式会社サンメディカル 

株式会社サンメディカル研修会 

「これからの介護保険」「認知症について」 

「職業倫理と法令遵守」「個人情報保護法」 

5 
主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 10日（木） 

宮古市千徳デイサービスセンター 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

平成 30 年度宮古地区介護支援専門員連絡協議会第 1 回役員会

議 
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№ 参加職員名          研修内容 

6 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

伊藤いく子、菊地しづ子、尾形勝利 

介護支援専門員 

熊谷三代子、大倉千賀子、野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 2日（土） 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

平成 30年度宮古地区介護支援専門員連絡協議会第 1回研修会 

 

7 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 11日（月）～平成 30年 6月 12日（火） 

盛岡市勤労福祉会館 5Ｆ大ホール 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員専門更新研修 

 

8 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

伊藤いく子、菊地しづ子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 15日（金） 

サンホームみやこ 

サンホームみやこ、かがやき居宅支援事業所、ニチイ宮古 

主任介護支援専門員のつどい 

 

9 

介護支援専門員 

野崎紀行 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 22日（金） 

宮古市役所分庁舎 3階大会議室 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会 

「アセスメントについて」 

10 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 28日（木） 

宮古市役所 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

地域ケア個別会議 

11    

在宅支援課長 

福士 香 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 2日（水） 

宮古市民総合体育館スポーツフォーラム棟 

宮古市保健福祉部介護保険課いきいきライフ推進室  

平成 30年度第 1回宮古市いきいきシルバーライフ推進協議会 

12 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 9日（月）～平成 30年 7月 11日（水） 

盛岡市勤労福祉会館 5Ｆ大ホール 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員専門更新研修 

 

13 

 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・鳥居可奈

江・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 18（水） 

岩手県立宮古病院 2階研修室 

岩手県立宮古病院 

平成 30年度地域公開研修会 

14 

介護支援専門員 

野崎紀行 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 19日（木） 

シートピアなあど・研修室 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

福祉用具・住宅改修研修会 

     

15 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 24日（火） 

宮古市中央公民会 大会議室 

いわての保健福祉支援研究会 

平成 30 年度ケアマネ支援センター相談事例の内容紹介研修及

び意見交換会 

16 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日（火） 

宮古市役所分庁舎 3階大会議室 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会 

「地域ケア個別会議の報告」 
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№ 参加職員名          研修内容 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・鳥居可奈

江・野崎紀行 

「介護予防ケアマネジメントプランについて」 

「住宅改修の一部改正について」 

 

17 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 3日（月） 

宮古地区合同庁舎 

宮古保健所 

宮古圏域医療介護連携調整会議 

18 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 4日（火）～平成 30年 9月 6日（木） 

盛岡市勤労福祉会館 5Ｆ大ホール 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員専門更新研修 

19 
介護支援専門員 

熊谷三代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 10日（月）～平成 30年 9月 12日（水） 

ホテル東日本 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員研修 

 

20 

 

 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利 

 

月日 

場所 

主催 

 

内容 

平成 30年 9月 11日（火） 

宮古山口病院プライムホール 

ニチイケアセンター宮古・新和会居宅介護支援センター・宮古

市社会福祉協議会新里居宅 

主任介護支援専門員のつどい 

21 

在宅支援課長 

福士 香 

介護支援専門員 

 熊谷三代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 14日（金） 

宮古市役所 6階大ホール 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

第 1回宮古市高齢者権利擁護研修会 

22 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・鳥居可奈

江・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 19日（水） 

宮古市総合福祉センター伝承室 

サンホームみやこ・宮古市社会福祉協議会宮古居宅 

「合同研修会」 

23 
介護支援専門員 

熊谷三代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 2日（火）～平成 30年 10月 4日（木） 

盛岡市勤労福祉会館 5Ｆ大ホール 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員研修 

24 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 6日（土） 

宮古市総合福祉センター３階健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

平成 30年度宮古地区介護支援専門員連絡協議会第 2回研修会 

 

25 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・鳥居可奈

江・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 17日（水） 

陸中ビル 3階大ホール 

宮古保健所 

平成 30年度市町村職員等在宅医療・介護連携基礎研修 

26 
介護支援専門員 

野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 20日（土） 

市民交流センター 

宮古市介護保険課 

平成 30年度宮古市認知症ケア従事者研修会 

27 
在宅支援課長 

福士 香 

月日 

場所 

平成 30年 10月 29日（月） 

宮古市保健センター1階大会議室 
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№ 参加職員名          研修内容 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・鳥居可奈

江・野崎紀行 

主催 

内容 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会 

 

28 
介護支援専門員 

鳥居可奈江 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 30日（火）～平成 30年 11月 1日（木） 

岩手県産業会館（サンビル） 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員更新研修 

 

29 
介護支援専門員 

熊谷三代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 6日（火）～平成 30年 11月 8日（木） 

盛岡市勤労福祉会館 5Ｆ大ホール 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員研修 

 

30 

在宅支援課長 

福士 香 

主任介護支援専門員 

伊藤いく子 

介護支援専門員 

野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 15日（木） 

岩手県立宮古病院 2階会議室 

宮古保健所 

在宅難病患者（神経難病）支援者研修会 

31 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 16日（金） 

シートピアなあど 2階研修ホール 

宮古市介護保険課地域包括支援センター 

平成 30年度高齢者虐待防止に関する研修会 

32 

 

在宅支援課長 

福士 香 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・伊藤いく子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 20日（火） 

宮古市総合福祉センター地域活動センター 

ほほえみの里・JAライフサポート・ふれあい荘 

主任介護支援専門員のつどい 

33 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 29日（木） 

宮古市役所 4階特別会議室 

宮古市保健福祉部介護保険課いきいきライフ推進室  

平成 30年度第 2回宮古市いきいきシルバーライフ推進協議会 

 

34 
介護支援専門員 

熊谷三代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 4日（火）～平成 30年 12月 8日（木） 

盛岡市勤労福祉会館 5Ｆ大ホール 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員研修 

 

35 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

大倉千賀子・鳥居可奈江・野崎紀行 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 6日（木） 

宮古山口病院プライムホール 

宮古市地域包括支援センター 

パーソナリティ障害についての研修会 

36 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日（月） 

サンホームみやこ会議室 

サンホームみやこ・宮古市社会福祉協議会宮古居宅 

「合同研修会」 

 

37 
介護支援専門員 

鳥居可奈江 

月日 

場所 

主催 

平成 30年 12月 10日（月）～平成 30年 12月 11日（火） 

いわて県民情報交流センター（アイーナ） 

公益財団法人 いきいき岩手支援財団 
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№ 参加職員名          研修内容 

内容 平成 30年度岩手県介護支援専門員更新研修 

 

38 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 17日（月） 

宮古市保健センター1階大会議室 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会 

「平成 31 年度指定介護予防・介護予防ケアマネジメント業務

について」 

「平成 30 年度介護支援専門員地域同行型研修最終日全体研

修」 

39 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日（水） 

宮古市総合福祉センター３階健やかホール 

NPO法人宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会 

宮古地域医療と介護の連携委員会 多職種連携研修会 

40 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 31年 1月 29日（火） 

宮古医師会館 2階会議室 

宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会 

第 4回運用委員会 

41 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

 松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・鳥居可奈

江・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 6日（水） 

宮古市総合福祉センター伝承室 

サンホームみやこ・宮古市社会福祉協議会宮古居宅 

「合同研修会」 

42 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

主任介護支援専門員 

菊地しづ子・尾形勝利・伊藤いく子 

介護支援専門員 

熊谷三代子・大倉千賀子・野崎紀行 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 9日(土) 

宮古市総合福祉センター 3階健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

「地域連携とくに医療と介護の連携について」 

 

43 

在宅支援課長 

福士 香 

主査兼主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 13日（水） 

宮古市役所保健センター 1階大会議室 

宮古市保健福祉部介護保険課いきいきライフ推進室  

平成 30年度第 3回宮古市いきいきシルバーライフ推進協議会 

44 
主任介護支援専門員 

菊地しづ子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 18日(月) 

いわて県民情報交流センター（アイーナ） 

岩手県保健福祉部長寿社会課 

平成 30年度認定調査員現任研修 

45 

在宅支援課長 

 福士 香 

 

月日 

場所 

主催  

内容 

平成 31年 2月 20日（水） 

宮古市民交流センター2階多目的ホール 

宮古市保健福祉部介護保険課 

宮古市指定介護保険サービス事業所合同研修会 

46 
主任介護支援専門員 

伊藤いく子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 25日（月） 

宮古市保健センター1階大会議室 

宮古市介護保険課・地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会 

 

47 
介護支援専門員 

大倉千賀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 18日（月） 

宮古市市民交流センター 多目的ホール 

宮古市地域包括支援センター 

平成 30年在宅医療・介護連携推進事業多職種連携研修会 
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№ 参加職員名          研修内容 

48 
主任介護支援専門員 

菊地しづ子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 19日（火） 

シートピアなあど 2階研修ホール 

岩手県公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

これからの介護予防事業の展開と他職種連携 

51 
主任介護支援専門員 

松本ゆかり 

月日 

場所 

主催 

内容  

平成 31年 3月 19日（火） 

宮古医師会館 2階会議室 

宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会 

第 5回運用委員会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
宮古居宅介護支援事業所

職員（8名） 

月日 

場所 

内容      

平成 30年 4月 11日（水） 

宮古市総合福祉センター 地域活動センター  

所内会議・研修 

「年間事業計画について・職務分担表について・契約書、重要事項等の再

確認」「評価・目標・課題について」 

2 
宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 9日（水） 

宮古市総合福祉センター 茶華道室 

所内会議・研修 

「介護予防、日常生活支援総合事業について」「みやこサーモンケアネッ

ト利用状況について」「評価及び目標・課題についての確認」 

3 

宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 6日（水） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

4居宅・在宅介護支援センター・相談支援事業所合同研修会 

「みやこサーモンケアネットについて学ぶ」「評価及び目標・課題につい

ての確認」 

4 

宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 5日（木） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

特定相談・障害児相談支援事業所との合同研修 

「気づきの事例検討会」 

5 

宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 29日（水） 

宮古市総合福祉センター地域活動センター 

在宅支援課所内研修「曖昧さ」と「多様さ」を理解したうえでの対人援助

の実践 

6 

宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 8日（水） 

宮古市総合福祉センター 地域活動センター 

所内会議・研修 

「評価及び目標・課題についての確認」「Nさんの支援について」 

7 

宮古居宅介護支援事業所

職員（8名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 9月 12日（水） 

宮古市総合福祉センター 茶華道室 

所内会議・研修 

「評価及び目標・課題についての確認」 

8 
宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 10月 10日（水） 

宮古市総合福祉センター 地域活動センター 

所内会議・研修 

「気づきの事例検討会」「評価及び目標・課題についての確認」 

9 

宮古居宅介護支援事業所

職員（8名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 7日（水） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

所内会議・研修 

「宮古病院のアンケートについて」「担当者会議の記録・要点について」

「e－ラーニングについて」「評価・目標・課題について」 

10 

宮古居宅介護支援事業所

職員（8名） 

 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

安全衛生研修会 

11 
宮古居宅介護支援事業所

職員（8名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 12月 6日（木） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

所内会議・研修  

「評価・目標・課題についての確認」 

12 
宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

月日 

場所 

平成 31年 1月 9日(水) 

宮古市総合福祉センター 地域活動センター 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

 内容 所内会議・研修 

「高齢者と家族を守る虐待防止について」「医師へのケアプラン交付につ

いて」「評価及び目標・課題についての確認」 

13 
宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 2月 6日（水） 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

所内会議 

「評価及び次月の目標・課題についての確認」 

14 
宮古居宅介護支援事業所

職員（9名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 3月 7日(水) 

宮古市総合福祉センター 伝承室 

所内研修・会議「更新研修報告」「看取り研修報告」「認定調査員現任研修

報告」「１年の反省（自己評価）」「評価・次月目標」 

（3） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 

1 
主任介護支援専門員 

 尾形勝利 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 6日（金）12日（木） 

宮古職業訓練センター 研修室 

岩手県 

介護職員初任者研修課程 

2 
主任介護支援専門員 

菊地しづ子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木）～13日（金） 

宮古職業訓練センター 研修室 

岩手県 

介護職員初任者研修課程 

９ 在宅福祉課；訪問介護係（サテライトセンターを含む） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
課長補佐 

沼里幹子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 12日（火） 

ふれあいランド岩手 ふれあいホール 

岩手県ホームヘルパー協議会 

「日本中の介護現場と家族介護する家族の元気を目指して！」「岩手県に

おける特殊詐欺の現状と防止協力依頼について」 

2 
課長補佐 

沼里幹子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 10日（金） 

シートピアなあど 研修ホール 

宮古圏域障がい者自立支援協議会・精神保健部会宮古圏域地域委員会 

「私が歩んだ障がい者支援の道」 

3 
主任ホームヘルパー  

 佐々木協子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 13日（火） 

北日本医療福祉専門学校 7階介護実習室 

岩手県ホームヘルパー協議会 

「介護技術の基本」 

4 

主任ホームヘルパー  

 加藤千鶴子 

 佐々木協子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 17日（土） 

シートピアなあど 研修ホール 

日本褥瘡学会在宅褥瘡医療ネットワーク委員会 

「褥瘡・難治性潰瘍の治療について」「褥瘡の予防と管理：褥瘡アセスメ

ントと褥瘡評価」「拘縮を作らないケア」 

5 
課長補佐  

沼里幹子 

月日 

場所 

主催   

内容 

平成 31年 1月 10日（木）～1月 11日（金） 

ホテルニューカリーナ 2階「ルピナス」 

岩手県ヘルパー協議会 

「平成 30年度東北ブロックホームヘルパー協議会研修会」 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 

局長 

所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（20名）計 35名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 18日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「今年度の体制について」 

2 
所内ヘルパー（15名） 

地域ヘルパー（21名）計 36名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 16日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「ケース検討」    

3 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（12名） 

地域ヘルパー（11名）計 24名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 20日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「心肺蘇生法」 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

4 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（18名）計 33名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 18日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「ケース検討」 

5 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（17名）計 32名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 22日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「ケース検討」 

6 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（12名） 

地域ヘルパー（14名）計 27名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 9月 19日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

リフレッシュ研修会「DSレク体験」 

7 
所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（21名）計 35名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 10月 17日（水）、23（火） 

宮古市男女共生推進センター（フラットピア宮古） 

生活援助技術（調理実習） 

8 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（20名）計 35名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 21日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「介護技術～腰痛について～」 

9 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（15名） 

地域ヘルパー（19名）計 35名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 12月 19日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「ケース検討」 

10 
所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（17名）31名 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 1月 16日（水） 

宮古市総合福祉センター ヘルパー室 

リフレッシュ研修 手工芸～ランプシェード作り～ 

11 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（15名） 

地域ヘルパー（17名）計 32名 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 2月 20日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「ケース検討」 

12 

在宅福祉課長 

所内ヘルパー（14名） 

地域ヘルパー（20名）計 35名 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 20日（水） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「今年度の自己評価」・全体会議アンケート・ケース検討」 

（3） 実習生受け入れ 

№  受入内容 人数 

1 

学校等 

内 容 

月 日 

岩手県立宮古高等看護学院 

同行訪問実習 

平成 30 年 6 月 6日～8日、12日、13日、15日、7月 4日～6 日、9日～11日、17日～

19日 

15名 

（4） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 

1 
主任ホームヘルパー 

 山口裕佳子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 19日（木）午後、20日（金）午前 

宮古職業訓練センター 研修室 

職業訓練法人 宮古職業訓練協会 

介護職員初任者研修課程 

2 
在宅福祉課長補佐 

 沼里幹子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 3日(金)午前、9日(木)午前、31(金)、9月 19日(水) 

宮古職業訓練センター 研修室 

職業訓練法人 宮古職業訓練協会 

介護職員初任者研修課程 

3 
主任ホームヘルパー 

 佐々木協子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 3日(金)午後、8月 10日(金)午前 

宮古職業訓練センター 研修室 

職業訓練法人 宮古職業訓練協会 

介護職員初任者研修課程 

１０ 在宅福祉課；通所介護係（老人デイサービス） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

１ 
生活相談員  

尾形涼子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 5月 29日（火）～31日（木） 

岩手労働基準協会研修センター 

岩手労働基準協会 

衛生管理者研修 

2 
生活相談員  

尾形涼子 

月日 

場所 

主催 

平成 30年 6月 21日（木） 

いわて県民情報交流センターアイーナ 

岩手県社会福祉事業団 
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№ 参加職員名          研修内容 

内容   虐待防止研修 

3 

 介護員 

  大川原康博 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 26日（火） 

岩手県立福祉の里センター 

岩手県立福祉の里センター 

レクリエーション研修 

4 

 

介護福祉士 

神林秋子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年７月 25日（水） 

宮古市総合福祉センター 

いわてリハビリテーションセンター 

地域リハビリテーション研修会 

5 

 

在宅福祉課長 

伊藤直子 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日（木） 

宮古市総合福祉センター 

沿岸広域振興局保健福祉環境部 

介護保険集団指導 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 老人デイサービス職員（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 20日（火） 

宮古市総合福祉センター  

交通事故リスクマネジメント 

2 老人デイサービス職員（10名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 12日（火） 

宮古市総合福祉センター 

高齢者の栄養介入 

（3） 実習生受け入れ 

№  受入内容 人数 

1 

学校等 

内 容 

月 日 

県立宮古高等看護学院 

現場実習 

平成 30年 6月 6日（水）～7月 19日（木） 

30名 

2 

学校等 

内 容 

月 日 

河南中学校 

職場体験学習 

平成 30年 6月 26日（火） 

３名 

3 

学校等 

内 容 

月 日 

東北福祉大学 

ソーシャルワーク実習 

平成 30年 7月 4日（水） 

１名 

4 

学校等 

内 容 

月 日 

第一中学校 

職場体験 

平成 30年 7月 5日（木）～6日（金） 

2名 

5 

学校等 

内 容 

月 日 

藤原小学校 

福祉体験教室 

平成 30年 7月 10日（火） 

6名 

6 

学校等 

内 容 

月 日 

岩手女子高等学校 

介護ボランティア実習 

平成 30年 8月 8日（水）～10日（金） 

1名 

7 

学校等 

内 容 

月 日 

崎山中学校 

介護体験学習 

平成 30年 9月 4日（火） 

6名 

8 

学校等 

内 容 

月 日 

第二中学校 

福祉体験学習 

平成 30年 9月 19日（水）～20日（木） 

8名 

9 

学校等 

内 容 

月 日 

藤原小学校 

福祉体験教室 

平成 30年 12月 10日（月） 

6名 

10 

学校等 

内 容 

月 日 

西中学校 

交流会 

平成 30年 12月 28日（金） 

18名 

（4） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 
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№ 派遣職員          内容 

1 
在宅福祉課長 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 13日（水） 

中央公民館 

ふれあいステーション・あい 

訪問ボランティア養成講座 

2 
在宅福祉課長 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 22日（金） 

ニチイ宮古 

ニチイ学館 

介護職員初任者研修会 

3 
在宅福祉課長 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 29日（金） 

藤原小学校 

藤原小学校 

福祉の仕事について 

4 
在宅福祉課長 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年７月 25日（水） 

ニチイ宮古 

ニチイ学館 

介護職員初任者研修会 

5 
在宅福祉課長 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 22日（水） 

宮古市立第二中学校 

宮古市立第二中学校 

福祉の仕事について 

6 
在宅福祉課 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 31日（金） 

宮古市立崎山中学校 

宮古市立崎山中学校 

福祉の仕事について 

7 
在宅福祉課長 

伊藤直子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 13日（木）～14日（金） 

シーアリーナ 

岩手県シルバー人材センター 

高齢者活躍人材育成事業 

１１ 在宅福祉課；通所介護係（障害者福祉サービス） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
指導員 

坂下恵美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年７月 25日（水） 

宮古市総合福祉センター 

いわてリハビリテーションセンター 

地域リハビリテーション研修会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
障害福祉サービスセンターゆ

にぞん職員（5名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 10月３日（水） 

宮古市総合福祉センター 

虐待防止に関する伝達研修 

（3） 実習生受け入れ 

№  受入内容 人数 

1 

学校等 

内 容 

月 日 

県立宮古高等看護学院 

現場実習 

平成 30年 6月 6日（水）～7月 19日（木） 

30名 

１２ 在宅福祉課；通所介護係（訪問入浴サービス） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
准看護師 

関川喜美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 3月 23日（金） 

宮古市役所 

地域包括支援センター 

自分たちらしい最期を迎えるために私たちに出来ること 

（2） 実習生受け入れ 

№  受入内容 人数 
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1 

学校等 

内 容 

月 日 

県立宮古高等看護学院 

現場実習 

平成 29年 7月 4日（火）～26日（水） 

21名 

１３ 在宅福祉課；通所介護係（調理部門） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
主任調理員 

 鬼柳由利子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 27日（火） 

宮古地区合同庁舎３Ｆ大会議室 

宮古保健所環境衛生課 

「脳卒中予防対策～減塩のための調理学について」 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 調理部門職員（３名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

「交通事故削減へ、リスクマネジメント」 

１４ 在宅福祉課；子育て支援係（児童発達支援） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 14日（月） 

岩手県立恵風支援学校 サーモンホール 

岩手県立恵風支援学校 

平成 30年度宮古圏域ネットワーク会議 

2 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 17日（木） 

総合福祉センター２階  

宮古市保健センター 

平成 30年度 

3 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 24日（木） 

新里総合福祉センター２階 大会議室 

宮古市教育委員会 

平成 30年度宮古市教育委員会就学事務説明会 

4 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

藤田 育子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 16日（土） 

宮古市総合福祉センター  健やかホール 

東日本いわて子育て支援センター・宮古ブロック会 

実技研修「わらべうたあそび」 

5 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 21日（木） 

いわて県民情報交流センターアイーナ― 

岩手県社会福祉事業団 

H30年度虐待防止研修（応用編） 

6 

 指導員 

（児童発達支援保育士） 

藤田 育子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 26日（火） 

岩手県立恵風支援学校 

岩手県立恵風支援学校 

保育において気になる姿の理解と把握方法及びその

対応 

７ 

 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 
（児童発達支援保育士） 

斉藤 絹子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 14日（土） 

陸中ビル３階大会議室 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

H30年度第 1回宮古圏域発達障がい学習会 

8 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日  

場所 

主催    

内容 

平成 30年 7月 22日（日） 

盛岡市 プラザおでって ３階大会議室 

日本ポーテージ協会盛岡支部 療育教室「ぽっけ」 

子どもの発達障害と支援のしかた 

9 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日  

場所 

主催    

内容 

平成 30年 10月 9日（火） 

イートピアみやこ 市民交流センター多目的ホール 

宮古市教育委員会学校教育課 

見えてる？聞こえてる？視覚聴覚の視点から困りを

観る！」 
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10 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

斉藤絹子 

月日  

場所 

主催    

内容 

平成 30年 10月 9日（火） 

イートピアみやこ 市民交流センター多目的ホール 

宮古市教育委員会学校教育課 

見えてる？聞こえてる？視覚聴覚の視点から困りを

観る！」 

11 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

山本陽子 

月日  

場所 

主催    

内容 

平成 30年 10月 9日（火） 

イートピアみやこ 市民交流センター多目的ホール 

宮古市教育委員会学校教育課 

見えてる？聞こえてる？視覚聴覚の視点から困りを

観る！」 

12 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

山本陽子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

宮古市総合福祉センター 

宮古教育事務所 

平成 30年度宮古地区子育て支援ネットワーク研修会 

13 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

斉藤絹子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

宮古市総合福祉センター 

宮古教育事務所 

平成 30年度宮古地区子育て支援ネットワーク研修会 

14 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 10月 20日（土）～21日（日） 

秋田県立文化会館小ホール 

全国発達支援通園事業連絡協議会 

第２２回全国大会 in秋田 

15 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年１１月１日（木） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

地域懇談会「誰もが安心して暮らせる地域づくりにつ

いて考えてみましょう」 

16 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

斉藤絹子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年１１月１日（木） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

地域懇談会「誰もが安心して暮らせる地域づくりにつ

いて考えてみましょう」 

17 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

田代美律子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年１１月１日（木） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

地域懇談会「誰もが安心して暮らせる地域づくりにつ

いて考えてみましょう」 

18 
指導員 

（児童発達支援保育士） 

山本陽子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年１１月１日（木） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

地域懇談会「誰もが安心して暮らせる地域づくりにつ

いて考えてみましょう」 

19 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

斉藤絹子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 11月 6日（火） 

いわて県民情報交流センター 

岩手県保健福祉部子ども支援課 

平成 30年度岩手県子ども虐待防止フォーラム 

20 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 11月 7日（水） 

市民交流センター会議室３（イーストピアみやこ内） 

宮古市保健福祉部子ども課子育て支援係 

学童保育において個別配慮が必要な児童等への対応

について 他 

21 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

斉藤絹子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 12月 15日（土） 

市民交流センター 2F多目的ホール 

宮古市保健福祉部こども課こども発達支援センター 

保育・就学前教育施設合同研修会 

22 

指導員 

（児童発達支援保育士） 

斉藤絹子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 30年 12月 24日（月） 

市民交流センター 2F多目的ホール 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

学平成 30年度宮古圏域発達支援セミナー 
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23 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日（木） 

宮古市総合福祉センター ３階「健やかホール」 

沿岸広域振興局 

平成 30 年度宮古地域指定障害福祉サービス事業所及

び介護保険施設等合同集団指導の実地について 

24 

指導員 

（児童発達支援管理責任者） 

石崎 公子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 31年 2月 22日（金） 

宮古地区合同庁舎３階大会議室 B 

宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

第３回宮古圏域障がい児・者相談支援連絡会議 

25 
子育て支援係長 

石崎 公子 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成 31年 3月 26日（火） 

宮古市役所 4階特別会議室 

宮古市教育委員会 

第 1回 宮古市教育振興基本対策審議会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 児童発達支援職員（４名） 

月日 

場所   

主催 

内容 

平成３０年４月～平成３１年３月（毎月１回～３回） 

すこやか幼児教室 

すこやか幼児教室 

利用児の行動分析及び指導法について（関係機関を交えて

情報共有を図る。） 

（3） 職員の講師派遣 

№ 派遣職員          内容 

1 
子育て支援係長 

石崎公子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 2日（木） 

シーアリーナ 

宮古市教育委員会生涯学習課 

家庭教育学級講演会 

２ 
子育て支援係長 

石崎公子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 12日（月） 

そけい幼稚園 

そけい幼稚園 

子育ての悩みについての講話会 

 

１５ 在宅福祉課；子育て支援係（田代児童館） 
（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 2日（水） 

山口公民館 

宮古保育会 

保育士研修会 

2 
館長 

 三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 24日（木） 

新里総合福祉センター 

宮古市教育委員会 

宮古市教育委員会就学事務説明会 

3 
保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 5日（水） 

山口公民館 

宮古保育会 

保育士研修会 

4 

館長 

三浦明美 

保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 16日（土） 

宮古市総合福祉センター健やかホール 

宮古ブロック会 

実技講習会｢わらべ歌あそび｣ 

5 
保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 26日（火） 

岩手県立宮古恵風支援学校（サーモンホール） 

岩手県立恵風支援学校 

保育において気になる姿の理解と把握方法（簡易的）及びその対応～

発達・母子関係等の観点からと予後について～ 
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6 
館長 

 三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 26日（火） 

宮古市役所 F6会議室  

宮古保育会 

保育所における食物アレルギーの対応について 

7 
保育士 

佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 4日（水） 

山口公民館 

宮古保育会 

保育士研修会 

8 

館長 

三浦明美 

保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 7日（土） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

宮古ブロック会 

未満児保育について 

10 
館長 

三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 30日（月） 

宮古市総合福祉センター 

宮古市社会福祉協議会 

ひとり親家庭の親や子への支援に係るフォーラム 

11 

館長 

三浦明美 

保育士 

佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 1日（土） 

山口公民館 

宮古保育会 

気になる子どもの発達支援について 

12 
保育士 

佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 3日（水） 

山口公民館 

宮古保育会 

保育士研修会 

13 
館長 

三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 9日（火） 

イーストピアみやこ市民交流センター多目的ホール 

宮古市教育委員会 

平成 30年度宮古市教育委員会就学事務研修会 

14 
館長 

三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

宮古市総合福祉センター 

宮古教育事務所 

宮古地区子育て支援ネットワーク研修会 

15 
館長 

 三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 20日（土）～平成 30年 10月 21日（日） 

秋田県秋田市立文化会館小ホール 

全国発達支援通園事業連絡協議会 

第 22回全国大会気づきの段階からの療育支援 

16 

館長 

三浦明美 

保育士 

佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 24日（水） 

宮古市総合福祉センター健やかホール 

宮古保育会 

事故防止及び自己発生時の対応のためのガイドライン解説と保育・教

育現場における危険予知訓練（KYT） 

17 
保育士 

佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 31日（水） 

新里保育所 

宮古保育会 

公開保育 

18 
保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 7日（水） 

山口公民館 

宮古保育会 

保育士研修会 

19 
館長 

 三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 7日（月） 

宮古地区合同庁舎 

特定非営利活動法人インクルいわて 

平成 30年度岩手県ひとり親家庭支援者等養成研修 

20 
保育士 

佐々木瑠奈 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 9日（水） 

山口公民館 

宮古保育会 

保育士研修会 

21 
保育士 

 佐々木瑠奈 

月日 

場所 

平成 31年 3月 5日（火） 

山口公民館 
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主催 

内容 

宮古保育会 

保育士研修会 

22 
館長 

三浦明美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 14日（木） 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度岩手県児童館・放課後児童クラブ協議会総会及び館長・リ

ーダー職員研修会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
介助員 

 佐々木達也 

月日  

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 13日（金） 

宮古市総合福祉センター伝承室 

宮古市社会福祉協議会 

初任者研修 

（3）会議等 

№ 参加職員名 研修内容 

1 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 5月 14日（月） 

場所  ふれあいランド岩手 

主催  岩手県社会福祉協議会岩手県児童館・放課後児童クラブ協議会 

内容  平成 30年度第１回専門委員会・幹事会 

2 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 5月 16日（水） 

場所  宮古市総合福祉センター伝承室 

主催  宮古ブロック会 

内容  平成 30年度宮古ブロック会第 1回役員会 

 

3 

 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 7月 10日（火） 

場所  亀岳小学校 家庭科室 

主催  亀岳小学校 

内容  第 36回亀岳小学校・地区民合同運動会実行委員会 

 

4 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 7月 20日（金） 

場所  ふれあいランド岩手 2階第 1会議室 

主催  岩手県児童館・放課後児童クラブ協議会 

内容  第 1回児童健全育成型児童館ワーキンググループ 

 

5 

 

  

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 9月 13日（木） 

場所  亀岳小学校 

主催  亀岳小学校 

内容  亀岳小学校学習発表会打合せ日程並びに開催要項の検討 

6 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 9月 21日（金） 

場所  ふれあいランド岩手 2階第 1会議室 

主催  岩手県児童館・放課後児童クラブ協議会 

内容  第 2回児童健全育成型児童館ワーキンググループ 

 

7 

 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 10月 17日（水） 

場所  宮古市総合福祉センター伝承室 

主催  宮古ブロック会 

内容  平成 30年度宮古ブロック会第 2回役員会 

 

8 

 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 30年 10月 31日（水） 

場所  宮古市立図書館 2階会議室 

主催  宮古市立図書館 

内容  平成 30年度第 1回宮古市立図書館協議会宮古市立図書館運営状況 

 

 

9 

 

 

館長  

 三浦明美 

月日  平成 30年 11月 30日（金） 

場所  ふれあいランド岩手 応接室 

主催  岩手県児童館･放課後児童クラブ協議会 

内容  第 3回児童健全育成型児童館ワーキンググループ 

 

10 

 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 31年 2月 1日（金） 

場所  亀岳小学校 

主催  亀岳小学校 

内容  外部評価委員会・剣舞引継ぎ式 

11 

   

館長 

 三浦明美 

 

月日  平成 31年 2月 5日（火） 

場所  宮古市総合福祉センター 

主催  宮古ブロック会 

内容  平成三十年度宮古ブロック会第 3回役員会 
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12 

 

 

館長 

 三浦明美 

月日  平成 31年 2月 26日（火） 

場所  ふれあいランド岩手 1階ミーティングルーム 

主催  岩手県児童館･放課後児童クラブ協議会 

内容  第 4回児童健全育成型児童館ワーキンググループ 

 

１６ 在宅福祉課；子育て支援係（子育て支援センター） 
（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
児童厚生員 

盛合 美衣 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 10日～11日） 

宮古市職業訓練校 

宮古市職業訓練校 

  

2 
児童厚生員 

盛合 美衣 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 16日（土） 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

宮古ブロック会・宮古保育会合同実技講習会 

心の豊かさを育む  わらべ歌遊び  

3 
主任兼児童厚生員 

藤田育子 

月日 

場所   

主催      

内容  

平成 30年 7月 9日 

アイーナ 

子育てサポートセンター 

子どもの成長を促す言葉がけ 

4 
児童厚生員 

 伊藤靖子 

月 日  

場 所

主催 

内容 

平成 30年 8月 10日 

シートピアなあど 

宮古市 

保護者支援とは～保護者だからこそ思うこと～ 

5 

 

児童厚生員 

盛合美衣 

月 日  

場 所

主催 

内容 

平成 30年 11月 27日 

フラットピアみやこ 

宮古市教育委員会 

絵本で一緒に  親子コミュニケーション 

6 
児童厚生員 

盛合美衣 

月 日  

場 所

主催 

内容 

平成 30年 2月 28日 

シーアリーナ 

岩手大学 

心の時間７ 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
児童厚生員 

藤田育子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 30日（水） 

宮古市総合福祉センター 

ひとり親家庭ピアカウンセリング研修会 

2 
児童厚生員 

藤田育子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター 

安全衛生研修会 

１７ 在宅福祉課；子育て支援係（藤原学童の家） 

（1）外部研修等 
№ 参加職員名          研修内容 

1 

館長 

 田代美律子 

指導員 

中村眞智子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 5日（水） 

イーストピアみやこ 宮古保健センター大会議室 

宮古市保健福祉課こども課 

平成 30年度 宮古市学童の家支援員研修会 

「発達が気になるこどもの理解と支援」 

2 
館長 

田代美律子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 9日（日） 

シーアリーナ ３階 会議室 

思惟の会 

「百人一首に親しむ会」実行委員会 

3 
館長 

 田代美律子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 17日（日） 

シーアリーナ ４階 第１会議室 

思惟の会 

「百人一首に親しむ会」実行委員会 
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１８ 地域施設課：老人福祉センター 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
所長補佐 

佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 10日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 1回生活支援部会 

2 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 4日（水） 

シートピアなあど 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

高次脳機能障がい者支援事業に係る第 1回連絡会 

3 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 10日（火） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 2回権利擁護部会 

4 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 2回生活支援部会 

5 
所長補佐 

佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 19日（木） 

花巻市「愛隣館」 

岩手県老人クラブ連合会 

平成 30年度市町村老連会長・事務局長研修会 

6 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 2日（木） 

はーとふるセンター 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

権利擁護部会 ワーキンググループ 

7 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 10日（金） 

シートピアなあど 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

自立支援協議会 研修会 

8 
所長補佐 

佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 11日（火） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 3回権利擁護部会 

9 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 13日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 3回生活支援部会 

10 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 27日（木） 

岩泉町民会館 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

岩泉町地域懇談会 

11 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

釜石市民ホール 

岩手県老人クラブ連合会 

第 49回岩手県老人クラブ大会 

12 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 1日（木） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

宮古市地域懇談会 

13 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 8日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 4回生活支援部会 

14 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 13日（火） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 4回権利擁護部会 
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№ 参加職員名          研修内容 

15 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 6日（木） 

宮古市民文化会館 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

権利擁護セミナー 

16 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 10日（木） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 5回生活支援部会 

17 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 15日（火） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 5回権利擁護部会 

18 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 17日（木） 

ホテル近江屋 

岩手県老人クラブ連合会 

平成 30年度被災市町村老連会長・事務局長会議 

19 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 15日（金） 

宮古地区合同庁舎 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

高次脳機能障がい者支援事業に係る連絡会 

20 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 28日（木） 

宮古市総合福祉センター 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

高次脳機能障がい者支援事業に係る家族教室 

21 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 7日（木） 

盛岡市「ふれあいランド岩手」 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度岩手県社会福祉協議会高齢者福祉協議会総会 

22 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 8日（金） 

盛岡市「ふれあいランド岩手」 

岩手県老人クラブ連合会 

平成 30年度市町村老連事務局長会議 

23 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 19日（火） 

宮古市役所 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

第 6回権利擁護部会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 老人福祉センター職員（4名） 

月日 

場所 

内容 

毎朝 終業時ミーティング 

宮古市金浜老人福祉センター 

当日の利用団体・送迎変更等の動きなどを確認 

2 
所長補佐 

 佐々木大介 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 10月 25日（木） 

宮古市総合福祉センター 

くらしネット シンポジウム 

3 老人福祉センター職員（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター 

衛生研修会 

１９ 地域施設課；身体障害者福祉センター 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
所長 

山本圭子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 18日（木） 

シートピアなあど２階会議室 

岩手県公安委員会 

安全運転管理者講習 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 身障センター職員 月日 平成 30年 11月 22日（木） 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

（2名） 場所 

内容 

 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市社会福祉協議会 

安全衛生研修会 

2 
身障センター職員 

（1名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 2日（月） 

宮古市身体障害者福祉センター 

新任研修会 

3 
身障センター職員 

（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 27日（金） 

宮古市総合福祉センター 

初任者研修会 

（3）派遣・生活科学習の受け入れ等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 所長 山本圭子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 6日（金） 

宮古市立高浜小学校 体育館 

平成 30年度入学式 

2 

所長山本圭子 

主査 佐々武 

職員 石山清・前田明美 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 6日（金） 

宮古市立高浜小学校 体育館 

高浜小学校七夕集会 

3 所長 山本圭子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 1月 29日（火） 

宮古市身体障害者福祉センター 

高浜小学校 3年生 2名校長・教員 2名計 4名 生活科見学学習 

4 会長 赤沼正清 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 19日（火） 

宮古市立高浜小学校 体育館 

平成 30年度第 72回卒業書授与式 

5 所長 山本圭子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 28日（木） 

宮古市身体障害者福祉センター 

福祉体験 千葉在住小学 4年生男子 1名 

２０ 田老福祉センター；地域支援係 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名 研修内容 

1 

主任兼生活支援相談員 

畠山千歳 

相談員 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 8日(火) 

宮古市総合福祉センター3階 健やかホール 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度生活支援相談員現地研修（事例検討会） 

2 
相談員 

青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 15日（火） 

ふれあいランド岩手２階 研修室  

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第一回生活福祉資金貸付事業担当職員研修会（新任研修） 

3 
相談員 

青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 30日（水）～5月 31日（木） 

岩手県高校教育会館 3階 大ホール 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度第 1回岩手県地域包括支援センター職員初任者研修会 

4 
主任兼生活支援相談員 

畠山千歳 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30 年 8 月 3 日（金）～8 月 4 日（土）9 月 21 日(金)～22 日（土）11 月 8 日(木) 

シーアリーナ 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座 

5 
相談員 

赤沼 恵 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 15日（木）19日（月）26日（月） 

宮古市総合福祉センター 

岩手県 

平成 30年度岩手県地域ふれあい運動サポーター養成講座 

6 

主任兼相談員 

畠山千歳 

相談員 

赤沼 恵 

生活支援員 

池原谷 敦志 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 8日（火） 

宮古市総合福祉センター3階 健やかホール 

宮古市社会福祉協議会 

福祉教育推進研修会 
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№ 参加職員名 研修内容 

7 

主任兼相談員 

畠山千歳 

相談員 

赤沼 恵 

生活支援員 

池原谷 敦志 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 20日（日） 

イーストピアみやこ 市民交流センター2階 多目的ホール 

宮古市社会福祉協議会 

福祉コミュニティ復興支援事業 

 

8 

主任兼相談員 

畠山千歳 

相談員 

赤沼 恵 

生活支援員 

池原谷 敦志 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 1日(金) 

田老福祉センター 第一会議室 

たろう包括支援センター 

精神に障がいのある方の理解を深める研修会 

 

9 
生活支援員 

池原谷 敦志 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 5日(火) 

宮古市総合福祉センター3階 健やかホール 

宮古市役所 介護保険課 

介護予防教室リーダー研修会 

地域支援係（たろう地域包括支援センター） 

（1) 外部研修等 
№ 参加職員名 研修内容 

1 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 3日(火) 

宮古市社会福祉協議会 新里センター 

にいさと地域包括支援センター 

新里地域連絡会 

2 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 4日(水) 
宮古市民総合体育館スポーツフォーラム棟 3階 ミーティングルーム 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 1回宮古市地域包括支援センター運営協議会 

3 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 9日(月)～11日(水)、9月 4日(火)～6日(木) 

盛岡市勤労福祉会館 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県主任介護支援専門員更新研修 

4 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 11日(水) 

桐の花 地域交流スペース 

宮古市介護保険課 

新里地区認知症カフェ「かだってカフェ」 

5 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日(木) 

川井保健センター 集団指導室 

かわい地域包括支援センター 

平成 30年度第 2回川井地域ケア連絡会 

6 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 17日(火) 

宮古市役所 4階 特別会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 2回地域包括支援センター連絡会 

7 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 26日(木) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 4回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

8 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 31日(火) 

社会福祉法人田老和心会 特別養護老人ホームふれあい荘 会議室 

宮古市社会福祉協議会田老居宅介護支援事業所 

平成 30年度第 2回他事業所との事例検討会 

9 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30 年 8 月 3 日(金)～8 月 4 日(土)、9 月 21 日(金)～9 月 22 日(土)、11 月 8 日(木) 

宮古市民総合体育館 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座 

10 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

月日 

場所 

主催 

平成 30年 8月 17日(金) 

宮古市役所 4階 特別会議室 

宮古市介護保険課 



- 34 - 

 青澤 希 内容 平成 30年度第 3回地域包括支援センター連絡会 

11 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日(火) 

宮古市役所分庁舎 3階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 3回ケアマネジメント部会 

12 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 22日(水) 

グループホーム・樫内 

グループホーム・樫内 

平成 30年度（第 15回）グループホーム・樫内運営推進会議 

13 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 31日(金) 

田老福祉センター 相談室 

宮古市社会福祉協議会田老居宅介護支援事業所 

田老居宅事例検討会 

14 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 3日(月) 

宮古地区合同庁舎 3階 大会議室 

岩手県宮古保健所 

宮古圏域医療介護連携調整会議 

15 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 4日(火)、9月 13日(木)、9月 18日(火)、9月 25日(火) 

宮古山口病院北棟 2階 プライムホール 

宮古山口病院地域型認知症疾患医療センター 

ユマニチュード DVD上映会 

16 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 11日(火) 

宮古山口病院北棟 2階 プライムホール A 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 2回主任ケアマネの集い 

17 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 14日(金) 

宮古市役所 4階 特別会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 4回地域包括支援センター連絡会 

18 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 14日(金) 

宮古市役所 6階 大ホール 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 1回権利擁護高齢者権利擁護研修会 

「成年後見制度の現状と後見活動の現場からみて」 

19 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 20日(木)～9月 21日(金)、9月 27日(木) 

岩手県高校教育会館 

岩手県(岩手県高齢者総合支援センター) 

平成 30年度岩手県権利擁護地域研修会 

20 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 25日(火) 

田老福祉センター 相談室 

宮古市社会福祉協議会田老居宅介護支援事業所 

平成 30年度第 3回他事業所との事例検討会 

21 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 26日(水) 

宮古山口病院北棟 2階 プライムホール 

宮古山口病院 

包括的な地域ネットワークの検討 

22 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 27日(木) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 6回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

23 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 9日(火)  

いわて県民情報交流センター 812研修室 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県認知症 SOSネットワークシステム研修会 

24 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 12日(金) 

宮古市役所 2階 2-2会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 5回地域包括支援センター連絡会 

25 社会福祉士 月日 平成 30年 10月 19日(金) 
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 青澤 希 場所 

主催 

内容 

山田町保健センター 

岩手県社会福祉協議会 

支え合いマップを活用した取組検討会 

26 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 24日(水) 

岩手県国保会館 5階 大会議室 

岩手県国民健康保険団体連合会 

平成 30年度市町村等介護保険相談・苦情処理業務担当職員研修会 

27 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 25日(木) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 7回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

28 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 29日(月) 

宮古保健センター1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 4回ケアマネジメント部会 

29 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 30日(火) 

宮古市役所 5階 5-1会議室 

宮古市介護保険課 

第 6回地域ケア個別会議 

30 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 6日(火) 

宮古山口病院北棟 2階 プライムホール B 

宮古山口病院 

包括的な地域ネットワークの検討会 

31 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 7日(水) 

田老公民館 

認知症の人と家族の会岩手県支部 

認知症介護家族のつどい 

32 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 14日(水) 

宮古市市民交流センター1階 会議室 1 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度第 2回生活困窮者自立支援事業事例検討会 

33 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 19日(月) 

宮古市役所 2階 2-1会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 6回地域包括支援センター連絡会 

34 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 20日(火) 

宮古市総合福祉センター2階 地域活動センター 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 3回主任ケアマネの集い 

35 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 28日(水) 

社会福祉法人田老和心会 特別養護老人ホームふれあい荘 会議室 

宮古市社会福祉協議会田老居宅介護支援事業所 

平成 30年度第 4回他事業所との事例検討会 

36 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 29日(木) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 8回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

37 

社会福祉士 

 青澤 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 30日(金) 

グループホームおもつべ 

グループホームおもつべ 

平成 30年度第 4回グループホームおもつべ運営推進会議 

38 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 12日(水) 

宮古市役所 2階 2-2会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 7回地域包括支援センター連絡会 

39 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 17日(月) 

宮古保健センター 1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 5回ケアマネジメント部会 
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40 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 17日(月) 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 106回緩和ケア・テレカンファランス 

41 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 19日(水) 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 9回地域公開研修会 

42 

社会福祉士 

 早川 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 21日(金) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 9回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

43 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 21日(金) 

グループホーム・樫内 

グループホーム・樫内 

平成 30年度（第 17回）グループホーム・樫内運営推進会議 

44 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 15日(火) 

宮古山口病院北棟 2階 プライムホール B 

宮古山口病院 

包括的な地域ネットワークの検討会 

45 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 16日(水) 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 10回地域公開研修会 

46 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 16日(水) 

宮古市役所 2階 2-2会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 8回地域包括支援センター連絡会 

47 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日(水) 

宮古市総合福祉センター3階 健やかホール 

特定非営利法人宮古地区医療情報連携ネットワーク協議会 

平成 30年度第 1回宮古地域医療と介護の連携委員会多職種連携研修

会「宮古管内における看取りの実情と課題」 

48 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日(水) 

宮古市市民交流センター1階 会議室 1 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度生活困窮者自立支援事業相談援助職研修会 

49 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 24日(木) 

宮古市市民交流センター1階 会議室 1 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度第 3回生活困窮者自立支援事業事例検討会 

50 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 25日(金) 

グループホームおもつべ 

グループホームおもつべ 

平成 30年度第 5回グループホームおもつべ運営推進会議 

51 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 29日(火) 

田老福祉センター 相談室 

宮古市社会福祉協議会 田老居宅介護支援事業所 

平成 30年度第 5回他事業所との事例検討会 

52 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 6日(水) 

宮古市市民交流センター1階 交流プラザ 

宮古市介護保険課 

ほっこりカフェ 

53 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 9日(土) 

宮古市総合福祉センター3階 健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会第 3回研修会 

54 
管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

月日 

場所 

平成 31年 2月 14日(木) 

宮古市役所 2階 2-1会議室 
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社会福祉士 

 早川 希 

主催 

内容 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 9回地域包括支援センター連絡会 

55 

社会福祉士 

 早川 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 22日(金) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 11回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

56 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 25日(月) 

宮古保健センター1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 6回ケアマネジメント部会 

57 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 6日(水) 

田老福祉センター 第一会議室 

宮古市社会福祉協議会 

田老地区ネットワーク会議 

58 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 8日(金) 

田老福祉センター 相談室 

宮古市社会福祉協議会田老居宅介護支援事業所 

田老居宅事例検討会 

59 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 12日(火) 

宮古市総合福祉センター2階 地域活動センター 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度第 4回生活困窮者自立支援事業事例検討会 

60 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 13日(水) 

宮古市役所 2階 2-1会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 10回地域包括支援センター連絡会 

61 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 18日(月) 

宮古市市民交流センター 多目的ホール 

宮古市保健福祉部介護保険課 

平成 30年度在宅医療・介護連携推進事業多職種連携研修会 

62 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 19日(火) 

シートピアなあど 研修ホール 

岩手県・公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度 沿岸地域 地域包括ケア研修会 

63 

社会福祉士 

 早川 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 20日(水) 

宮古市役所保健センター大会議室 

宮古市介護保険課 

平成 30年度第 3回宮古市地域包括支援センター運営協議会 

64 

社会福祉士 

 早川 希 
月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 28日(木) 

田老福祉センター 第一会議室 

田老地区民生委員児童委員協議会 

平成 30年度第 12回田老地区民生委員児童委員協議会定例会 

 

（2) 内部研修会等 
№ 参加職員名 研修内容 

1 

管理者兼主任介護支援専門員 

 藤田 恵 

社会福祉士 

 青澤 希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月～平成 31年 3月（毎月） 

田老福祉センター相談室 

たろう地域包括支援センター 

所内会議・研修 

７月 包括支援センターの業務について 

８月 介護保険制度について、個別ケースについて 

９月 ケース振り返り、介護保険制度いついて 

10月 認知症施策の推進について、地域連絡会について 

11月 介護予防プランについて 

12月 住民ニーズと地域資源について、個別ケースについて 

１月 地域ケア個別会議の開催について、介護保険制度の基礎知識 

２月 第 5回たろう地域連絡会について、個別ケースについて 

３月 介護予防支援事業について 

２１ 田老福祉センター；田老居宅介護支援事業所 
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（1） 外部研修等 

№ 参加職員名 研修内容 

1 

介護支援専門員（4名） 

 藤田 恵 

大森伸樹 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 18日(水) 

宮古市役所分庁舎 3階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 1回ケアマネジメント部会（各事業所紹介、地域医療福祉連携室の

体制について） 

2 
介護支援専門員 

 鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 26日(木) 

盛岡市勤労福祉会館 5階 大ホール 

宮古市保健福祉部介護保険課 

平成 30年度第 1回認定調査従事者新規研修 

3 
介護支援専門員 

 藤田 恵 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 8日(火) 

アイーナいわて県民情報交流センター 7階 アイーナホール 

株式会社サンメディカル 

これからの介護保険、認知症について、職業倫理と法令遵守 

個人情報保護法 

4 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 18日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 1回地域公開研修会（当院の栄養管理について） 

5 

介護支援専門員（2名） 

鈴木久美子 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 16日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 2回地域公開研修会（呼吸リハビリテーション） 

6 

介護支援専門員（2名） 

 藤田恵 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 30日(水)～平成 30年 5月 31日(木 

岩手県高校教育会館 3階 大ホール 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県地域包括支援センター職員初任者研修会 

7 

介護支援専門員（3名） 

藤田 恵 

大森伸樹 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 2日（土） 

宮古市総合福祉センター 3階 健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会定時総会及び第 1回研修会 

（褥瘡予防とスキンケア、褥瘡と栄養の理解、新しい床ずれ予防用具） 

8 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 8日（金） 

岩手県高校教育会館 3階 大ホール 

岩手県 

平成 30年度岩手県認知症キャラバン・メイト養成研修 

9 

介護支援専門員（2名） 

 藤田 恵 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 15日（金） 

サンホームみやこ絆デイサービス 

かがやき居宅・ニチイ宮古西町居宅・サンホームみやこ居宅 

平成 30年度第 1回主任ケアマネの集い 

10 
介護支援専門員 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 16日（土） 

岩手教育会館 多目的ホール 

岩手県介護支援専門員協会 

岩手県介護支援専門員協会第 18回定時総会及び第 1回研修会(行政説

明、岩手県における特殊詐欺の現状と防止協力依頼について、リスク

マネジメントについて、在宅要介護者の家族介護者に関する実態調査

の中間結果報告、人事管理・労務管理について) 

11 

介護支援専門員（2名） 

鈴木久美子 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 20日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 3回地域公開研修会（寝たきり、寝かせきり予防の援助とは） 

12 
介護支援専門員 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 22日(金) 

宮古市役所分庁舎 3階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 2回ケアマネジメント部会（アセスメントについて） 
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№ 参加職員名 研修内容 

13 

介護支援専門員（3名） 

大森伸樹 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 18日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 4回地域公開研修会（医療介護連携と入退院支援） 

14 

介護支援専門員（2名） 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 19日（木） 

シートピアなあど 

岩手県高齢者総合支援センター 

平成 30年度福祉用具・住宅改修研修会 

15 
介護支援専門員 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 24日（火） 

宮古中央公民館 大会議室 

特定非営利活動法人いわての保健福祉支援研究会 

平成 30年度ケアマネ支援センター相談事例の内容紹介及び意見交換 

16 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 26日（木） 

宮古市役所本庁舎 6階 大ホール 

宮古市 

宮古市指定介護保険サービス事業所管理者会議 

平成 30年度第 1回宮古市指定介護保険サービス等事業者集団指導 

17 

介護支援専門員（2名） 

 横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日(火) 

宮古市役所分庁舎 3階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 3回ケアマネジメント部会（地域ケア個別会議の報告、介護予防ケ

アマネジメントプランについて、住宅改修の一部改正について） 

18 

介護支援専門員（2名） 

鈴木久美子 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 22日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 5回地域公開研修会（ストーマケアの基本のき） 

19 
介護支援専門員 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 4日（火）、平成 30年度 9月 13日（木） 

宮古山口病院 北棟 2階 プライムホール 

宮古山口病院地域型認知症疾患医療センター 

ユマニチュードＤＶＤ上映会 

20 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 11日（火） 

宮古山口病院 2階 プライムホールＡＢ 

新和会 

平成 30年度第 2回主任ケアマネの集い 

21 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 11日（火） 

宮古医師会館 2階 会議室 

宮古地区医療情報連携ネットワーク協議会 

みやこサーモンケアネット業種別説明会 

22 
介護支援専門員 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 19日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 6回地域公開研修会（「死」の周辺の諸問題） 

23 

介護支援専門員（2名） 

大森伸樹 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 17日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 7回地域公開研修会（もし『ガン』になったら…） 

24 

介護支援専門員（2名） 

大森伸樹 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 20日（土） 

宮古市役所本庁舎 6階 大ホール 

宮古市 

宮古市指定介護保険サービス事業所合同研修会 

平成 30年度第 2回宮古市指定介護保険サービス等事業者集団指導 

25 

介護支援専門員（2名） 

 横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 29日(月) 

宮古保健センター 1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 4回ケアマネジメント部会（他職種連携と社会資源活用による事例

紹介～自立支援の視点から～） 
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№ 参加職員名 研修内容 

26 
介護支援専門員 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 15日（木） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県宮古保健所 

平成 30年度在宅難病患者(神経難病)支援者研修会 

27 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 16日（金） 

シートピアなあど 2階 研修ホール 

宮古市地域包括支援センター 

平成 30年度宮古市高齢者虐待防止に関する研修会 

28 
介護支援専門員 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 16日（金） 

田老福祉センター 第一会議室 

たろう地域包括支援センター 

平成 30年度第 3回たろう地域連絡会(認知症などリスクのある高齢者

世帯の緊急時対応) 

29 
介護支援専門員 

大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 20日（火） 

宮古市総合福祉センター 2階 地域活動センター 

ＪＡ居宅 

平成 30年度第 3回主任ケアマネの集い 

30 
介護支援専門員 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 20日（火）～平成 30年 11月 22日（木） 

岩手県産業会館（サンビル） 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員専門研修課程Ⅱ 

31 

介護支援専門員（2名） 

 大森伸樹 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 17日(月) 

宮古保健センター 1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 5回ケアマネジメント部会（介護予防支援・介護予防ケアマネジメ

ント業務について、介護支援専門員地域同行型研修最終日全体研修） 

32 

介護支援専門員（2名） 

大森伸樹 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 17日（月） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 106回緩和ケア・テレカンファランス（訪問診療を利用せずに亡く

なる直前まで在宅療養した事例） 

33 
介護支援専門員 

 大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 19日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 9回地域公開研修会（摂食・嚥下障害の基本） 

34 
介護支援専門員 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 20日（木）～平成 30年 12月 21日（金） 

岩手県産業会館（サンビル） 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員専門研修課程Ⅱ 

35 
介護支援専門員 

 大森伸樹 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 16日（水） 

岩手県立宮古病院 2階 会議室 

岩手県立宮古病院 

第 10回地域公開研修会（大切な方へ寄り添う認知症ケア） 

36 

介護支援専門員（2名） 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 18日（金） 

田老福祉センター 第一会議室 

たろう地域包括支援センター 

平成 30年度第 4回たろう地域連絡会(介護保険制度の介護予防支援や

総合事業について) 
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№ 参加職員名 研修内容 

37 

介護支援専門員（2名） 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日（水） 

宮古市総合福祉センター 3階 健やかホール 

特定非営利法人宮古地区医療情報連携ネットワーク協議会 

平成30年度第1回宮古地域医療と介護の連携委員会多職種連携研修会

(宮古管内における看取りの実情と課題) 

38 

介護支援専門員（3名） 

大森伸樹 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 9日（土） 

宮古市総合福祉センター 3階 健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会第 3回研修会（地域連携とくに医

療と介護の連携について） 

39 

介護支援専門員（2名） 

 横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 25日(月) 

宮古保健センター 1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

第 6回ケアマネジメント部会（対人援助職における家庭理解について

～困難事例の家庭支援を上手に進めるために～） 

40 

介護支援専門員（2名） 

横山ひろみ 

鈴木久美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 1日（金） 

田老福祉センター 第一会議室 

たろう地域包括支援センター 

平成 30年度第 4回たろう地域連絡会(統合失調症等についての理解と

接し方) 

41 

介護支援専門員（2名） 

鈴木久美子 

横山ひろみ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 18日（月） 

宮古市市民交流センター 多目的ホール 

宮古市保健福祉部介護保険課 

平成 30年度在宅医療・介護連携推進事業多職種連携研修会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数） 研修内容 

1 介護支援専門員(全員参加) 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 6日（水） 

宮古市総合福祉センター 2階伝承室 

サーモンケアネット操作講習(4居宅合同研修) 

2 介護支援専門員(全員参加) 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月～平成 31年 3月（毎月） 

田老福祉センター 相談室 

4月：前月評価、年間研修計画 集中減算 事例検討 

5月：前月評価、モニタリング・支援経過の作り方、事例検討(第 1回

他法人[ふれあい荘]との事例検討会＿平成 30年 5月 29日(火)＿場

所：田老福祉センター) 

6月：前月評価、職業倫理・法令遵守・個人情報保護法・認知症の伝

達研修、事例検討 

7月：前月評価、地域資源について、事例検討(第 2回他法人[ふれあ

い荘]との事例検討会＿平成 30年 7月 31日(火)＿場所：ふれあい荘) 

8月：前月評価、eラーニングの説明、事例検討 

9月：前月評価、eラーニングの実施及び振り返り、事例検討(第 3回

他法人[ふれあい荘]との事例検討会＿平成 30年 9月 25日(火)＿場

所：田老福祉センター) 

10月：前月評価、認知症の伝達研修、事例検討 

11月：前月評価、呼吸リハビリテーション、スト－マケアの伝達研修、

事例検討(第 4回他法人[ふれあい荘]との事例検討会＿平成 30年 11

月 28日(水)＿場所：ふれいあ荘) 

12月：前月評価、利用者の動向及び家族の情報共有、事例検討 

1月：前月評価、徘徊マニュアルの改訂、事例検討(第 5回他法人[ふ

れあい荘]との事例検討会＿平成 31年 1月 29日(火)＿場所：田老福祉

センター) 

2月：前月評価、次年度事業計画、事例検討 

3月：前月評価、事例検討 

（3） 実習生受け入れ 

№ 派遣職員 内容 

1 介護支援専門員 月日 平成 30 年 8 月 23 日（木）、平成 30 年 9 月 20 日（木）平成 30 年 9 月
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№ 派遣職員 内容 

 大森伸樹 場所 

主催 

内容 

27 日（木）、平成 30 年 10 月 9 日（火）、平成 30 年 10 月 24 日（水）、

平成 30 年 11 月 7（水）、平成 30 年 11 月 29 日（木）、平成 30 年 12 月

17日（月） 

田老福祉センター及び利用者宅 

宮古市 

平成 30年度介護支援専門員地域同行型研修(受講生 1名) 

２２ 田老福祉センター；デイサービスセンター 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
介護員 

山本裕子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 25日（水） 

宮古市総合福祉センター 

いわてリハビリテーションセンター 

平成 30年度地域リハビリテーション関係職員研修会 

日常生活場面に沿った姿勢～対応と評価～ 

2 
主査兼生活相談員 

川部美紀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 19日(水) 

県立宮古病院 2階 会議室 

県立宮古病院 

「死」の周辺の諸問題 

3 
主査兼生活相談員 

川部美紀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 26日（水） 

宮古地区合同庁舎 3階 大会議室 

岩手県宮古保健所 

平成 30年度宮古地域結核予防研修会「結核について」 

4 
介護福祉士兼生活相談員 

川戸 修 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 15日（木） 

盛岡市ビックルーフ滝沢 大会議室１ 

ＳＯＭＰＯリスクマネジメント（株） 

介護事業者向けリスクマネジメント講座 

5 
准看護師 

 佐藤悦子 

日時 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 21日（水） 

県立宮古病院 2階 会議室 

県立宮古病院 

インフルエンザと予防対策について 

6 

介護員 山本裕子 

調理員 大町智恵子 

（2名） 

日時 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 28日（水） 

シートピア なあど 

岩手県 

平成 30年度岩手県高齢者等サポート拠点職員等研修事業 

認知症がある人とのかかわり方 

7 
主査兼生活相談員 

川部美紀子 

日時 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日（水） 

宮古市総合福祉センター 

ＮＰＯ法人宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会 

宮古地域医療と介護の連携委員会 多職種連携研修会 

8 
主査兼生活相談員 

川部美紀子 

日時 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日（木） 

宮古市総合福祉センター 

沿岸広域振興局保健福祉環境部宮古保健福祉環境センター 

平成 30年度宮古地域指定障害福祉サービス事務所及び 

介護施設等合同集団指導 

9 

介護員  山本裕子 

調理員  大町智恵子 

調理補助員 佐々木良子 

介護福祉士兼生活相談員 

川戸 修 

主査兼生活相談員 

川部美紀子 

  （5名） 

日時 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 1日（金） 

田老福祉センター 第一会議室 

たろう包括支援センター 

平成 30年度たろう地域包括研修会 

精神に障がいがある方の理解を深める研修会 

10 

主査兼生活相談員 

川部美紀子 

主任兼介護福祉士 

大久保洋子 

日時 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 20日（水） 

県立宮古病院 2階 会議室 

県立宮古病院 

これからの県立宮古病院は？ 

（2） 内部研修等 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
田老デイサービス職員 

（7名） 

月日 

場所  

内容 

平成 30年 6月 28日（木） 

田老福祉センター内 

社協会費について 

2 
田老デイサービス職員 

（7名） 

月日 

場所  

内容 

平成 30年 12月 5日（水） 

田老福祉センター内 

感染症について 

3 
田老デイサービス職員 

(全員参加) 

月日 

場所  

内容 

平成 30年 4月～平成 31年 3月（毎月） 

田老福祉センター 食堂兼機能訓練室 

4月：前月評価・各事務分担の確認とマニュアルの確認 

5月：前月評価・災害対策について・認知症利用者の情報共有 

6月：前月評価・認知症利用者の帰宅願望について 

7月：前月評価・ＢＰＳＤについて 

8月：前月評価・日常生活場面に沿った姿勢について 

9月：前月評価・実地指導の結果報告 

10 月：前月評価・食事（ソフト食、嚥下）について・利用者の情報共

有・結核について 

11月：前月評価・認知症利用者の排泄について 

12月：前月評価・変化の多い利用者について情報共有 

1月：前月評価・リスクマネジメントについて 

2月：前月評価・次年度事業計画について・変化のある利用者の情報共

有 

3月：前月評価・認知症利用者の入浴誘導について・来年度の業務、役

割について 

（3） 実習生受け入れ 

№ 担当職員          内容 

1 
主査兼生活相談員 

  川部美紀子 

月日 

 

場所 

内容 

平成 30年 9月 4日（火） 

宮古市立崎山中学校 3年生 5名 

田老福祉センター内 

介護体験学習 

２３ 新里センター；地域支援係 

（1） 外部研修 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
事務員 

在原千賀子 

月日 

場所 

主催  

内容 

平成 30年 6月 6日（水） 

川井保健センター 

岩手県社会福祉協議会 

介護保険の制度説明、申請について 

2 
事務員 

在原千賀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 3日（金）～４日（土） 

宮古市民総合体育館 

岩手県社会福祉協議会 

支え合いマップ・インストラクター養成講座【第１回】 

3 
事務員 

在原千賀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 21日（金）～２２日（土） 

宮古市市民総合体育館４階「研修室」 

岩手県社会福祉協議会 

支え合いマップ・インストラクター養成講座【第２回】 

4 
事務員 

在原千賀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 8日（木） 

宮古市総合福祉センター 

岩手県社会福祉協議会 

宮古市社会福祉協議会 地域活動センター 

5 
事務員 

在原千賀子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 5日（火） 

宮古市総合福祉センター 

介護保険課 

平成 30年度第 3回介護予防教室リーダー研修会 

（2）内部研修 

№ 参加職員名          研修内容 
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№ 参加職員名          研修内容 

1 
事務員 

在原千賀子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 9月 27日（木） 

宮古市社会福祉協議会新里センター会議室 

知っておきたい薬の知識 講師:新里調剤薬局薬剤師 野崎厚子氏 

 新里センター；地域支援係（にいさと地域包括支援センター）  

（1） 外部研修 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 3日（金）〜8月 4日（土） 

宮古市民総合体育館 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座〔第 1回〕 

2 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日（火） 

宮古市役所分庁舎 3階 大会議室 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会 

「地域ケア個別会議の報告」 

「介護予防ケアマネジメントプランについて」 

「住宅改修の一部改正について」 

「ケアプラン点検について」 

3 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

伊東 由美子 

月日 

場所 

主催  

内容 

平成 30年 9月 14日（金） 

市役所 6階 大ホール 

宮古市 介護保険課 

平成 30年度第１回宮古市高齢者権利擁護研修会 

4 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 21日（金）〜9月 22日（土） 

宮古市民総合体育館 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座〔第 2回〕 

5 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 26日（水） 

宮古地区合同庁舎 3階 大会議室 

岩手県 宮古保健所 

平成 30年度宮古地域結核予防研修会 

6 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

山田町保健センター 

岩手県社会福祉協議会 

支え合いマップを活用した取組検討会 

7 
主査兼社会福祉士 

伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 17日（水） 

陸中ビル 3階 大ホール 

岩手県・宮古保健所・一般社団法人岩手県医師会 

平成 30年度市町村職員在宅医療・介護連携基礎研修 

8 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 20日（土） 

市民交流センター 多目的ホール 

宮古市 介護保険課 

平成 30年度宮古市認知症ケア従事者研修会 

9 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 16日（水） 

シートピアなあど 2階 研修ホール 

宮古市 介護保険課 

平成 30年度 高齢者虐待防止に関する研修会 

10 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 18日（金） 

宮古市総合福祉センター 2階 地域活動センター 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度支え合いマップ・インストラクター養成講座〔第 3回〕 

11 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 26日（月） 

盛岡市勤労福祉会館 5階 大ホール 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県地域包括ケア研修会（地域ケア会議・自立支援型ケ

アマネジメント） 

12 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

平成 30年 12月 6日（木） 

市民文化会館 中ホール 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

主催 

内容 

NPO法人宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

平成 30年度権利擁護セミナー 

13 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日（月） 

岩手県高校教育会館 3階 ホール 

岩手県・公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度地域づくりによる介護予防推進セミナー 

14 

 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 17日（月） 

宮古保健センター 1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会 

「平成 30年度『介護支援専門員地域同行型研修最終日全体研修』〜研

修を振り返って〜 

15 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 2月 25日（月） 

宮古保健センター 1階 大会議室 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会 

「対人援助職における家族理解について」〜困難事例の家族支援を上

手に進めるために〜 

16 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 5日（火） 

宮古市総合福祉センター 3階 健かホール 

宮古市介護保険課  

平成 30年度第 3回介護予防教室リーダー研修会 

①講義「宮古市の高齢者をとりまく状況について」 

②講演及び実技「リズムに乗って―教室を元気に」パート３ 

17 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

伊東 由美子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 18日（月） 

市民交流センター 多目的ホール 

宮古市 介護保険課 

平成 30年度在宅医療・介護連携推進事業 多職種連携研修会 

（2）内部研修 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 9月 27日（木） 

宮古市社会福祉協議会新里センター会議室 

知っておきたい薬の知識 講師:新里調剤薬局薬剤師 野崎厚子氏 

2 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 9日（金） 

桐の花 

新里地区居宅事業所合同研修会「事例検討」 

3 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

伊東 由美子 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 14日（水） 

市民交流センター 会議室１ 

平成 30年度第 2回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

4 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 1月 23日（水） 

市民交流センター 会議室１ 

平成 30年度生活困窮者自立支援事業「相談援助職研修会」 

5 

管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 1月 24日（木） 

市民交流センター 会議室１ 

平成 30年度第 3回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

6 
管理者兼主任介護支援専門員 

 鈴木 美喜子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 12日（火） 

宮古市総合福祉センター 2Ｆ 地域活動センター 

平成 30年度第 4回生活困窮者自立支援事業「事例検討会」 

7 
主査兼社会福祉士 

 伊東 由美子 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 1日（金） 

田老福祉センター 第 1会議室 

たろう地域包括研修会「精神に障がいがある方の理解を深める研修会」 

２４ 新里センター；新里居宅介護支援事業所 

（1） 外部研修等 
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№ 参加職員名          研修内容 

1 

主任介護支援専門員 

鈴木美喜子 

介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 18日（水） 

宮古市役所分庁舎 3階 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会（介護保険課職員紹介・各事業所紹介） 

2 
介護支援専門員 

芳賀 定正 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 16日（月） 

県立宮古病院 

県立宮古病院 

地域公開研修「栄養について」 

3 
介護支援専門員 

芳賀 定正 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 5月 16日(水) 

県立宮古病院 

県立宮古病院 

地域公開研修「呼吸リハビリテーションついて」 

4 
介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 2日（土） 

総合福祉センター 

宮古地区介護支援専門員協議会 

総会及び研修 

5 
介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主催   

内容 

平成 30年 6月 5日（水）～7日(木)、7月 17日（火）～19日（木）、 

8月 28日(火)～8月 30日（木） 

盛岡勤労福祉会館、サンビル 

いきいき岩手支援財団 

介護支援専門員専門研修Ⅰ 

6 
主任介護支援専門員 

鈴木 美貴子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 6月 15日（金） 

サンホーム 

介護保健課 

主任ケアマネの集い 事例検討 

7 
介護支援専門員 

芳賀 定正 

月日 

場所 

主催   

内容 

平成 30年 6月 16日（土） 

宮古山口病院柿の木ホーム 

宮古山口病院 

認知症疾患とその対応について 

8 

 

介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 22日（金） 

宮古市役所分庁舎 3階 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会（アセスメント、訪問歯科検診事業について） 

9 

主任介護支援専門員 

鈴木美喜子 

介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主 催  

内容 

平成 30年 9月 3日(月)、10日（月）、18日（火）、25日（火） 

宮古山口病院 

宮古山口病院 

ユマニチュード 

10 

主任介護支援専門員 

鈴木美喜子 

介護支援専門員 

敬礼 孝、芳賀 定正 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 6日(土) 

総合福祉センター すこやかホール 

介護支援専門員連絡協議会 

介護支援専門員連絡協議会研修(相続と遺言、リスクマネジメント) 

11 

主任介護支援専門員 

鈴木美喜子 

介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主 催

内容 

平成 30年 10月 20日(土) 

市民交流センター 

宮古市 

宮古市認知症ケア従事者研修会 

12 

主任介護支援専門員 

 鈴木美喜子 

介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 29日（月） 

宮古市保健センター 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会「多職種連携と社会資源活用による事例紹介」 

13 
主任介護支援専門員 

鈴木美喜子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 20日(火) 

総合福祉センター地域活動センター 

宮古市介護保険課 

主任ケアマネの集い 事例検討 

14 

主任介護支援専門員 

鈴木美喜子 

介護支援専門員 

敬礼 孝 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 16日(金) 

シートピアなあど 

宮古市役所介護保険課 

高齢者虐待防止に関する研修会 
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№ 参加職員名          研修内容 

15 

介護支援専門員  

芳賀定正 

 

月日 

場所 

主催   

内容 

平成 31年 12月 17日（木） 

宮古市保健センター会議室 

宮古市介護保険課 

ケアマネジメント部会「地域同行型研修最終日ゼンタイ研修」 

16 

介護支援専門員  

敬礼 孝 

 

月日 

場所 

主催  

内容    

平成 30年 12月 26日（水） 

宮古地区合同庁舎 3階 

保健所 

自殺予防に関する管内看護職員高齢者施設職員研修会 

17 
介護支援専門員 

敬礼 孝、芳賀定正 

月日 

場所 

主催  

内容 

平成 31年 2月 9日(土) 

総合福祉センターすこやかホール 

介護支援専門員連絡協議会 

介護支援専門員連絡協議会研修 

18 

介護支援専門員  

敬礼 孝 

 

月日 

場所 

主催  

内容 

平成 31年 2月 18日（月） 

盛岡アイーナ 8階 

岩手県 

認定調査員現任研修 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 新里居宅介護支援事業所 3名 

月日 

場所 

平成 30年 5月 29日(火) 

田老福祉センター 

内容 事 例 検 討 会

（他法人含） 
 

2 新里居宅介護支援事業所 3名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 13日(金) 

桐の花 

他法人居宅との合同事例検討会 

3 新里センター職員 9名 

月日 

場所 

内容  

平成 30年 9月 27日（木） 

新里センター 

薬について 

4 
介護支援専門員 

芳賀 定正 

月日 

場所  

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

総合福祉センター すこやかホール  

宮古社協衛生研修会「交通事故削減へ」 

5 新里居宅介護支援事業所 3名 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 9日（金） 

桐の花 

法人居宅との合同事例検討会 

（3） 講師派遣 

№ 担当職員          内容 

1 
主任介護支援専門員 

 鈴木美喜子 

月日 

 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 23日（木） 

平成 30年 12月 17日（月） 

宮古市保健センター会議室 

宮古市介護保険課 

介護支援専門員同行研修 

２５ 川井センター；地域支援係 

（１） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木） 

川井保健センター 集団指導室 

川井地域包括支援センター 

宮古市社協における今後の地域支援のあり方 

2 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

 

 

場所 

 

 

主催 

内容 

①平成 30年 8月 3日（金）～4日（土） 

②     9月 21日（金）～22日（土） 

③     11月 8日（木） 

①宮古市総合体育館３階「大会議室」 

②宮古市総合体育館４回「研修室」 

③宮古市総合福祉センター２階「地域活動センター」 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度住民支え合いマップ・インストラクター養成講座 
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№ 参加職員名          研修内容 

3 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 18日（木） 

川井保健センター 集団指導室 

川井地域包括支援センター 

住み慣れた地域で安心して暮らせ老後をめざして 

4 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

山田町保健センター 

岩手県社会福祉協議会 

支え合いマップを活用した取り組み検討会 

5 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日（月） 

岩手県高校教育会館３階大ホール 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成３０年度地域づくりによる介護予防推進支援セミナー 

（2）職員の派遣等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 30日（水） 

川内地域振興センター 

川内地域づくり委員会 

高齢者学級におけるレク指導 

2 
地域支援係 係長 

引屋敷千春 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 13日（金） 

プラザおでって おでってホール 

岩手県保健福祉部地域福祉課 

平成３０年度岩手県地域福祉推進フォーラム「事例報告」 

２６ 川井センター；川井居宅介護支援事業所 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

 

介護支援専門員  ｛1名｝ 

番賀智恵子、 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 19日（水）14:00～15：30 

宮古市役所分庁舎 3階第会議室 

宮古市保健福祉部介護保険課 

介護保険課職員紹介・事業所紹介 地域医療福祉連携室の体制 

2 
介護支援専門員  （2名） 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 28年 6月 2日（土） 12:45～16:30 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

平成 30年度宮古地区介護支援専門員連絡協議会総会及び研修会 

3 

事業所管理者 

長鈴夏美    （2名） 

介護支援専門員 番賀智恵子 

  

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 16日（土）13:00～17:20 

岩手県教育会館 多目的ホール 

岩手県介護支援専門員協会 

定時総会及び行政説明 リスクマネジメント、特殊詐欺等他研修 

4 

事業所管理所   （3名） 

長鈴 夏美 

介護支援専門員   

番賀智恵子・袰岩幾代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木）17:30～18:30 

川井保健センター集団指導室 

川井包括支援センター 

今後の社会福祉協議会の地域支援のあり方 

5 

事業所管理者   （1名） 

長鈴夏美 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 18日（水）18:00～19:00 

岩手県立宮古病院 2回介護室 

宮古病院地域医療福祉連携室 

医療介護連携と入退院支援 

6 

 

介護支援専門員  （2名） 

袰岩幾代子 畠山由起子 

          

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 19日（木）10：00～16：00 

宮古市シートピアなあど 

岩手県高齢者総合福祉センター 

住宅改修の基礎知識と実践事例 住宅改修の応用 

7 
事業所管理者    （1名） 

長鈴 夏美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 24日（火）10:0～13:45 

宮古市中央公民館第会議室 

岩手の保健福祉支援研究会 

ケアマネ支援センターの相談事例および意見交換会 
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№ 参加職員名          研修内容 

8 
事業所管理者   （1名） 

 長鈴 夏美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 26日（木）13:30～16:00 

宮古市役所分庁舎３階大ホール 

宮古市介護保険課 

宮古市の介護について 地域課題と社会資源に対する情報交換会 

9 
介護支援専門員  （2名） 

番賀 智恵子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 21日（火）14:00～15:30 

宮古市役所分庁舎 3回第会議室 

宮古市介護保険課 ケアマネジメント部会 

地域ケア個別会議の報告 介護予防ケアマネジメントプランについて 

住宅改修の一部改正について 

10 

事業所管理者   （４名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 畠山由起子 

番賀千恵子 袰岩幾代子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 7日（金）～平成 30年 9月 28日（金）4回 

宮古山口病院 北棟 2回 プライムホール 

宮古山口病院地域型認知症疾患医療センター 

ユマニチュードＤＶＤ上映会研修 

11 

事業所管理者   （2名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 

番賀智恵子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 6日（金）13:30～16:30 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール  

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

相談と遺言～大切な家族や大切な人のために安心のメッセージ 

12 

事業所管理者   （４名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 畠山由起子 

番賀千恵子 袰岩幾代子 

月日 

場所 

主催 

内容     

平成 30年 10月 18日（木）17;30～19:30 

川井保健センター集団指導室 

川井包括支援センター 

住み慣れた地域で安心して暮らせる老後をめざして 

13 

事業所管理者   （２名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 

畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 29日（月）14:00～～15:30 

宮古市保健センター1階大会議室 

宮古市介護保険課 ケアマネジメント部会 

多職種連携と社会資源使うようによる事例紹介～自立支援に視点から 

14 
事業所管理者 （1名） 

 長鈴 夏美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 16日（金）14:00～15:30 

シートピアなあど ２階 研修ホール 

宮古市地域包括支援センター 

高齢者虐待防止について 

15 
事業所管理者 （１名） 

 長鈴夏美 

月日 

場所 

主催 

内容     

平成 30年 11月 7日（金）13:00～14:00 

盛岡市勤労福祉会館 

いきいき岩手支援財団高齢者福祉支援センター 

相談援助「クレーマー対応と法福連携 

16 

事業所管理者 （4名） 

 長鈴夏美 

介護支援専門員 

 番賀智恵子 袰岩幾代子 

 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日（水）18:30～20:30 

宮古保健センター１階大会議室 

宮古市地域包括支援センター 

「介護支援専門員地域同行型研修最終日全体研修 研修の振り返り 

5名の受講者によるプレゼンテーション 

17 

事業所管理者 （1名） 

 長鈴夏美 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日（水）15:30～17:30 

宮古市市民交流センター会議室 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30 年度生活困窮者自立支援事業相談援助研修会 事例を通して

学ぶグループスーパービジョン 

18 

事業所管理者 （1名） 

 長鈴夏美 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日（水）18:30～20:30 

宮古市総合福祉センター３Ｆ健やかホール 

宮古地域医療情報連携ネットワーク協議会 

在宅及び介護施設における見折現状と諸課題報告 看取りに係る事例

報告 グループワーク 

19 

事業所管理者 （2名） 

 長鈴夏美 

介護支援専門員 

 番賀智恵子  

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 9日（土）12:30～15:30 

宮古市総合福祉センター３階すこやかホール 

宮古地区介護支援専門員連絡協議会 

平成３１年度宮古地区介護支援専門員連絡協議会第３階研修会 

地域連携とくに医療と介護の連携について 

20 

事業所管理者 （1名） 

 長鈴 夏美 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 20日（水）13:30～16:30 

宮古市市民交流センター２階多目的ホール 

宮古市介護保険課 

平成 30 年度第３回宮古市指定介護保険サービス等事業者集団指導～

運営ケアマネジメント全体研修～ 
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№ 参加職員名          研修内容 

21 

事業所管理者 （2名） 

 長鈴夏美 

介護支援専門員 

 番賀智恵子  

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 25日（月）14:00～15:30 

宮古市保健センター１階大会議室 

宮古市介護保険課包括支援センター 

対人援助職における家族理解について～困難事例の家族支援を上手に

進めるために～ 

22 

事業所管理者 （1名） 

 長鈴 夏美 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 23日（月）18：00～20：00 

宮古市市民交流センター 多目的ホール 

宮古市介護保険課 

平成 30年度在宅医療・介護連携推進事業 多職種連携研修会 

「看取り」～利用者の自己決定において 私達が大切にすべきこと～ 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 

事業所管理者 

長鈴夏美     (4名) 

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 13日（木）9:45～11:30 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

平成 30年度介護保険の改正について 

2 

         （3名） 

介護支援専門員 番賀智恵子 

袰岩幾代子 畠山由起子   

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 9日（木）8;30～10:00 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

社会資源の分類と特徴を事例を参考にして 

3 

事業所管理者    （4名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 番賀智恵子 

袰岩幾代子 畠山由起子   

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 28年 6月 7日（木）8:30～11:00 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

日常会話式認知症機能評価 

4 

事業所管理者    （4名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 番賀智恵子 

袰岩幾代子 畠山由起子  

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 5日（木）9:00～10:30 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

職業倫理と法令順守 個人情報保護 

5 

事業所管理者    （4名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 番賀智恵子 

袰岩幾代子 畠山由起子   

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 8月 10日（金）13:15～15:00 

川井居宅介護支援事業所 

かわい居宅介護支援事業所 

自己評価が高い人と低い人の特徴 

6 

事業所管理者 

長鈴夏美     (4名) 

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 6日（木）8:30～10:00 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

業務の取り組み、見直し 

7 

事業所管理者 

長鈴夏美     (4名) 

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 11日（木）9:00～10:30 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

ユマニチュード研修 

 

8 

 

事業所管理者 

長鈴夏美     (4名) 

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 8日（水）9:00～10:30 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

自己評価について 

9 

事業所管理者 

長鈴夏美     (２名) 

介護支援専門員  

 袰岩幾代子  

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 26日（月） 

宮古市総合福祉センター３階健やかホール 

宮古市社会福祉協議会衛生委員会 

衛生研修会 「交通安全」 

10 

事業所管理者 

長鈴夏美     (4名) 

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 6日（木）8:30～10:00 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

任意後見について 

11 

事業所管理者 

長鈴夏美     (4名) 

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 10日（木）9:30～11:00 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

プライバシー保護マニュアル 

12 

事業所管理者    （4名） 

長鈴夏美 

介護支援専門員 番賀智恵子 

月日 

場所 

主催 

平成 31年 2月 7日（木）8:40～10:30 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

袰岩幾代子 畠山由起子    内容 アセスメントのポイント 

13 

事業所管理者        (4名) 

長鈴夏美      

介護支援専門員 番賀智恵子 

 袰岩幾代子 畠山由起子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月７日（木）9:45～10:30 

かわい居宅介護支援事業所内 

かわい居宅介護支援事業所 

業務分担と担当の確認について 

２７ 川井センター；在宅福祉係（ホームヘルプサービス） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
ホームヘルプサービス管理者 

山崎みさ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 12日（火） 

ふれあいランド岩手 

岩手県ホームヘルパー協議会 

「日本中の介護現場と家族介護するご家族の元気を目指して！」 

2 

ホームヘルプサービス管理者 

山崎みさ 

介護員  

山口りつ・岩舘とし子 

援助員 

山口進子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木） 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「今後の社会福祉協議会の地域支援のあり方」 

3 

ホームヘルプサービス管理者 

山崎みさ 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 28日（金） 

山口病院 

山口病院 

優しい認知症ケア ユマニチュード 

4 

ホームヘルプサービス管理者 

山崎みさ 

ｻｰﾋﾞｽ提供責任者    

山口りつ 

月 日

場 所

主 催

内容 

平成 30年 10月 18日(木) 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「住み慣れた地域で安心して暮らせる老後を目指し

て」 

5 
ホームヘルプサービス管理者 

 山崎みさ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 20日（土） 

市民交流センター 多目的ホール 

宮古市介護保険課 

「認知症疾患別症状と対応の仕方～ユマニチュードを踏まえて～」 

6 
ホームヘルプサービス管理者 

山崎みさ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日（火） 

宮古市総合福祉センター３階 健やかホール 

宮古市介護保険課 

平成 30 年度 宮古地域指定障害福祉サービス事業所及び介護保険施設

等合同集団指導 

7 
ホームヘルプサービス管理者 

山崎みさ 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 7日（木） 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「支え合いマップづくりの取り組み状況について」 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
ホームヘルパー事業所職員 

（4名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 2日（月） 

ヘルパー室内 

「倫理・法令遵守の基本について」 

2 
ホームヘルパー事業所職員 

（４名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 14日（月） 

ヘルパー室内 

接遇について 

3 
ホームヘルパー事業所職員 

（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 16日（水） 

ヘルパー室内 

もう悩まないｻｰﾋﾞｽ中のあいまいゾーン 

4 
ホームヘルパー事業所職員 

（4名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 28日（木） 

ヘルパー室内 

食中毒・感染症から利用者を守ろう 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

5 
ホームヘルパー事業所職員 

（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 8月 30日（木） 

ヘルパー室内 

プライバシー保護 ～個人情報を守る～ 

6 
ホームヘルパー事業所職員 

（4名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 10月 4日（月） 

ヘルパー室内 

ホームヘルパーだからできる認知症ケア 

7 
ホームヘルパー事業所職員 

(2名) 

月日 

場 所

内容 

平成 30年 10月 25日(木) 

ヘルパー室内 

優しい認知症ケア ～ユマニチュード～ 

8 
ホームヘルパー事業所職員 

（4名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 12月 17日（月） 

ヘルパー室内 

ヒヤリハット 身近におこりうるヒヤリと対策・再発防止 

9 
ホームヘルパー事業所職員 

(4名) 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 1月 22日 (月) 

ヘルパー室内 

訪問介護に求められる口腔ケア 

10 
ホームヘルパー事業所職員 

（2名） 

月日 

場所 

内容 

平成 31年 3月 15日（金） 

川井センター内 

避難訓練と消火器実践練習 

２８ 川井センター；在宅福祉係（むつわ荘デイサービス・サテライト事業所含む） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 

老人デイ管理者 

坂本百合子 

生活相談員  

中村大輔、 

前川登代美 

看護師 

滝平恵子 

介護員 

 向田チカ子、若狭豊美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 10日（木） 

川井保健センター（産直館） 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「各事業所・職員紹介・今年度の事業内容説明」 

2 

生活相談員 

 中村大輔、佐々木三千代 

 前川登代美、袰岩茂将 

看護師 滝平恵子、中野容子 

介護員 向田チカ子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 12日（木） 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「今後の社会福祉協議会の地域支援のあり方」 

3 

管理者  

永田千恵子 

生活相談員 

 中村大輔、佐々木三千代 

 前川登代美、袰岩茂将 

看護師 

 滝平恵子 

介護員 

 向田チカ子、、榊原稔子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 18日（木） 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「住み慣れた地域で安心して暮らせる老後を目指

して」 

4 

管理者 

 永田千恵子 

生活相談員 

 中村大輔、佐々木三千代 

 袰岩茂将 

看護師 

坂本百合子、滝平恵子、 

中野容子 

介護員 

 向田チカ子、若狭豊美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月７日（木） 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「支え合いマップづくりの取り組み状況の説明」 

5 

介護員 

若狭豊美 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年７月５日（木）～9月 19日（木） 

宮古訓練センター2階視聴覚室 

宮古職業訓練協会 

介護職員初任者研修課程 
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№ 参加職員名          研修内容 

6 

管理者 

 永田千恵子 

生活相談員 

 中村大輔、前川登代美、 

 袰岩茂将 

看護師 

 滝平恵子、中野容子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 10月 20日（土） 

市民交流センター多目的ホール 

宮古市介護保険課 

宮古市認知症ケア従事者研修会 

7 
看護師 

 坂本百合子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月２１日（土） 

官立宮古病院 2階研修室 

岩手県立宮古病院 

インフルエンザと予防対策について 

8 
生活相談員 

 前川登代美 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月２８日（火） 

ふれあいランド岩手 

公益社団法人日本介護福祉会 

介護職の技能実習指導講習会 

9 
生活相談員 

 佐々木三千代、袰岩茂将 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年２月 14日（火） 

宮古市総合福祉センター 

宮古地方振興局 

介護保険施設等合同集団指導 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
むつわ荘デイサービス事業所

職員(11名) 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 17日（火） 

事業所内 

倫理規定・法令順守について 

2 
むつわ荘デイサービス事業所

職員(６名) 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 12日（火） 

事業所内 

非常災害の対応について 

3 
むつわ荘デイサービス事業所

職員(１１名) 

月日 

場所 

内容 

平成 30年９月 11日（火） 

事業所内 

感染症及び予防対策について 

4 
むつわ荘デイサービス事業所

職員(９名) 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 12月 14日（火） 

事業所内 

事業所全体のサービス内容について 

２９ 川井センター；在宅福祉係（訪問入浴サービス） 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
訪問入浴事業所管理者 

袰岩茂将 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 10日（木） 

やまびこ産直館 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「各事業所・職員紹介・今年度の事業内容説明」 

2 
訪問入浴事業所管理者 

袰岩茂将 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年７月 12日（木） 

川井保健センター 

川井包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「今後の社会福祉協議会の地域支援のあり方」 

3 
訪問入浴事業所管理者 

袰岩茂将 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年３月 7日（木） 

川井保健センター 

川井地域包括支援センター 

川井地域ケア連絡会「支え合いマップづくりの取り組み状況の説明」 

 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
訪問入浴事業所職員 

（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 4月 17日（火） 

事業所内 

倫理規定・法令順守について 

2 
訪問入浴事業所職員 

（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 6月 12日（火） 

事業所内 

非常災害の対応について 

3 訪問入浴事業所職員 月日 平成 30年９月 11日（火） 
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№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

（3名） 場所 

内容 

事業所内 

感染症及び予防対策について 

4 
訪問入浴事業所職員 

（3名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 12月 14日（火） 

事業所内 

事業所全体のサービス内容について 

    

 

３０ 清寿荘；入所支援係 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
院長 

葛浩史 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 20日（金） 

特別養護老人ホームらふたぁヒルズ 

沿岸ブロック高齢者福祉協議会 

平成 30年沿岸ブロック高齢者福祉協議会 第 1回幹事会 

2 
課長 

 渡部玲子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 18日(金) 

陸中ビル 

『医療と労働・福祉のノットワーキング』 

職場で障がい者を理解する学習・相談会 

3 
院長  

葛浩史 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 28日（月） 

ふれあいランド岩手 

平成 30年度第 1回理事会及び委員会の開催について 

岩手県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

4 
院長 

葛浩史 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 29年 7月 3日（火） 

岩手県民情報交流センター「アイーナ」 

養護老人ホーム部会 

平成 30年度第 1回養護老人ホーム部会 

5 
課長  

渡部玲子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 13日（金） 

岩手県民情報交流センター「アイーナ」 

社会福祉法人岩手県社会福祉協議会高齢者福祉協議会 

平成 30年度岩手県高齢者福祉研究会 

6 
支援員 

田村奈採 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 23日（月）～7月 27日(金) 

盛岡市勤労福祉会館 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県認知症介護実践者研修 

7 
支援員 

 田村奈採 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 7日（金） 

盛岡市勤労福祉会館 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県認知症介護実践者研修 

8 

課長 

 渡部玲子 

主査兼支援員 

 松田えり子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 9月 28日(金) 

シートピアなあど 

『医療と労働・福祉のノットワーキング』 

職場で障がい者を理解する学習・相談会 

9 
支援員 

 佐々木大夢 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 2日(火) 

宮古地区合同庁舎 

岩手県宮古保健所 

平成 30年度感染症予防研修会 

10 

課長 

 渡部玲子 

主査兼支援員 

 松田えり子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 18日(木) 

休暇村陸中宮古 

宮古圏域障がい者自立支援協議会 

平成 30年度宮古圏域チャレンジドフォーラム 

11 
主査兼生活相談員 

工藤剛司 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 19日（金） 

養護老人ホーム玉寿荘 

養護老人ホーム部会 

平成 30年度養護老人ホーム部会相談員連絡会議 

12 

課長 

 渡部玲子 

相談員 

月日 

場所 

主催 

平成 30年 10月 25日(木) 

宮古市総合福祉センター 

一般社団法人 a.iwate りんく 
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№ 参加職員名          研修内容 

 畠山 隼 内容 生きにくさを受け止める居場所の力 

13 

主査兼生活相談員 

工藤剛司 

主査兼支援員 

 松田えり子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 5日（月）～11月 6日(火) 

大槌町文化交流センター おしゃっち 

沿岸ブロック高齢者福祉協議会 

介護事業経営セミナー 

14 
管理栄養士 

 工藤恭子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 27日（火） 

宮古地区合同庁舎 

宮古保健所 

特定給食施設等給食関係者研修会 

15 
院長 

葛浩史 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 26日（月）～12月 1日(土) 

中央福祉学院(ロフォス湘南) 

中央福祉学院 

平成 30年度社会福祉施設長資格認定講習課程第 3回スクーリング 

16 

課長 

 渡部玲子 

主査兼支援員 

 松田 えり子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 30日(金) 

山口公民館 

『医療と労働・福祉のノットワーキング』 

職場で障がい者を理解する学習・相談会 

17 
相談員 

 畠山隼 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 6日(木) 

宮古市民文化会館 

ＮＰＯ法人 宮古圏域障がい者福祉推進ネット 

成年後見・日常生活自立支援事業に学ぶ 

18 

課長 

 渡部玲子 

係長兼看護師 

 箱石睦子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 10日(月) 

宮古地区合同庁舎 

岩手県宮古保健所 

平成 30 年度自殺予防にかかる管内看護職員及び高齢者介護施設職員

研修会 

19 
支援員 

 中村志保 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 15日(土) 

宮古市総合体育館(シーアリーナ)スポーツフォーラム棟 3階大会議室 

宮古地域傾聴ボランティア・支え愛 

傾聴の基礎  

20 
支援員 

 中村志保 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 9日（水）～1月 11日(金) 

岩手県民情報交流センター「アイーナ」 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員実務研修 

21 
支援員 

 中村志保 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 21日（月）～1月 24日(木) 

岩手県産業会館「サンビル」 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員実務研修 

22 
課長 

渡部玲子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 28日（月） 

ホテルルイズ 

養護老人ホーム部会 

平成 30年度養護老人ホーム研修会及び第 2回養護老人ホーム部会 

23 
院長 

 葛浩史 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 29日(火) 

ホテルルイズ 

養護老人ホーム部会 

平成 30年度養護老人ホーム研修会及び第 2回養護老人ホーム部会 

24 

主査兼生活相談員 

工藤剛司 

 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日(木) 

宮古市総合福祉センター 

沿岸広域振興局保健福祉環境部宮古保健福祉環境センター 

平成 30年度宮古地域介護保険施設等集団指導 

25 
支援員 

 中村志保 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 26日（火）～2月 28日(木) 

岩手県民情報交流センター「アイーナ」 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員実務研修 

26 
院長 

 葛浩史 

月 日

場所 

主催 

内容   

平成 31年 2月 28日（木） 

大槌町文化交流センター おしゃっち 

新和会 宮古山口病院 

平成 31年度沿岸ブロック高齢者福祉協議会通常総会 
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№ 参加職員名          研修内容 

27 
院長 

 葛浩史 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 7日（木） 

ふれあいランド岩手 

岩手県社会福祉協議会高齢者福祉協議会 

平成 30年度岩手県社会福祉協議会高齢者福祉協議会総会 

28 
課長 

 渡部玲子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 8日(金) 

フラットピアみやこ 

『医療と労働・福祉のノットワーキング』 

職場で障がい者を理解する学習・相談会 

29 
院長 

 葛浩史 

月日 

場所     

主催 

内容 

平成 31年 3月 11日（月） 

ふれあいランド岩手 

岩手県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

平成 30年度第 2回理事会 

30 
支援員 

 中村志保 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 12日（火）～3月 14日(木) 

岩手県民情報交流センター「アイーナ」 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県介護支援専門員実務研修 

31 

 

院長 

 葛浩史 

月日 

場所     

主催 

内容 

平成 31年 3月 22日（金） 

ふれあいランド岩手 

岩手県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

平成 30年度岩手県地域包括・在宅介護支援センター協議会総会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
清寿荘入所支援係職員 

（８名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 3日（水） 

養護老人ホーム清寿荘面会室 

事例検討会と精神疾患の事例に学ぶ 

2 
清寿荘入所支援係職員 

（８名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 7日（水） 

養護老人ホーム清寿荘面会室 

感染症対策と予防 

3 
清寿荘入所支援係職員 

（８名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 11月 7日（水） 

養護老人ホーム清寿荘面会室 

事例検討のステップアップと事例検討会 

（3）実習生受入れ 

№  受入内容 人数 

1 

学校等 

内 容 

月 日 

岩手県立宮古商業高等学校 

平成 30年度インターンシップ 

平成 30年 7月 24日（火）～平成 30年 7月 26日（木） 

2名 

2 

学校等 

内 容 

月 日 

宮古職業訓練協会 

職業訓練実習 

平成 30年 9月 27日（木）～平成 30年 10月 23日（水） 

1名 

3 

事業所 

内 容 

月 日 

合同会社ライフサポート・ゆうゆう 

生活相談員施設研修・実習 

平成 30年 12月 17日（月）～平成 30年 12月 21日（金） 

1名 

３１ 清寿荘；デイサービスセンター 

（1）職員外部研修 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
介護福祉士 

黒田香緒里 

月日 

場所 

主催 

内容 

①平成 30年 6月 25日(月)～6月 29日(金) ②8月 3日(金) 

盛岡市勤労福祉会館 5階大ホール 

岩手県公益財団法人 いきいき岩手支援財団 

認知症介護実践者研修 

2 
主査兼生活相談員兼管理者 

中村舞子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 10月 30日(火) 

宮古市市民文化会館 中ホール 

宮古保健福祉健康センター 

平成 30年度宮古地域医療安全対策研修 

3 
主任兼介護福祉士 

 鈴木豊子 

月日 

場所 

主催 

内容   

平成 30年 11月 15日(木) 

岩手県立宮古病院 2階会議室 

岩手県宮古保健所保険課 

平成 30年度在宅難病者(神経難病)支援者研修会 
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№ 参加職員名          研修内容 

4 

主査兼生活相談員 

中村舞子 

運転技士兼介助員 

 徳江則政 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 22日(木) 

宮古市総合福祉センター 健やかホール 

社会福祉法人 岩手県福祉協議会 

衛生研修会「交通事故削減へ！＜リスクマネジメント＞」 

5 
生活相談員 

小林優人 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 4日(火) 

ホテルメトロポリタン盛岡(本館)4階「姫神」 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度 老人デイサービスセンター部会研修会 

6 
主査兼生活相談員兼管理者 

中村舞子 

月日 

場所 

主催 

内容   

①平成 30年 11月 5日(月) ②11月 6日(火) 

大槌町文化交流センター おしゃっち 1階「多目的ホール」 

沿岸ブロック高齢者福祉協議会･岩手県社会福祉協議会 

①平成 30年度改正の再確認と実施指導準備対策 

②今後の制度改正の動向と保険サービス、共生型サービスの取り組み

方 

7 
主査兼生活相談員兼管理者 

 中村舞子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 8日(火) 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市社会福祉協議会 

福祉教育推進研修会 

8 
主査兼生活相談員兼管理者 

 中村舞子 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 14日(木) 

宮古市総合福祉センター 

沿岸広域振興局保健福祉環境部宮古保健福祉環境センター 

平成 30年度宮古地域介護保険施設等集団指導 
 

（2）職員内部研修 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
清寿荘デイサービス職員 

（9名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 8日（火） 

清寿荘デイサービス 特別浴室 

介護技術研修「車椅子利用者の移乗動作について考える」 

2 
清寿荘デイサービス職員 

（8名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 4日（水） 

清寿荘デイサービス 事務所 

認知症ケア 

（3）実習生受け入れ 

№  受入内容 人数 

1 

学校等 

内 容 

月 日 

岩手県立宮古商業高等学校 

平成 30年度インターンシップ 

平成 30年 7月 24日（火）～平成 30年 7月 26日（木） 

2名 

2 

学校等 

内 容 

月 日 

合同会社ライフサポート・ゆうゆう 

生活相談員施設研修・実習 

平成 30年 12月 17日（月）～平成 30年 12月 21日（金） 

1名 

３２ 清寿荘；総合相談支援センター 

（1） 外部研修等 

№ 参加職員名          研修内容 

1 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 4月 18日(水) 

宮古市役所分庁舎 3階大会議室 

宮古市地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会「介護保険課職員紹介・各事業所紹介」 

「地域医療福祉連携室の体制について」 

2 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 5月 8日(火) 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

岩手県社会福祉協議会 

平成 30年度第 1回生活支援相談員現地研修(事例検討会) 

3 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 6月 14日(木) 

宮古市役所分庁舎 3階大会議室 

宮古市地域包括支援センター 

平成 30年度第 1回介護予防教室リーダー研修会 
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№ 参加職員名          研修内容 

4 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 7月 23日(月)～7月 24日(火) 

岩手県公会堂 26号室 

公益財団法人いきいき岩手支援財団 

平成 30年度岩手県生活支援コーディネーター養成研修会 

5 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 8日(木)～11月 9日(金) 

東松島市役所南庁舎(宮城県東松島市) 

宮古市民生委員児童委員協議会 

交流研修会「民生委員・児童委員活動について」 

6 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 11月 22日（木） 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度宮古市社会福祉協議会安全衛生研修会 

7 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 30年 12月 15日(土) 

宮古市総合体育館(シーアリーナ)スポーツフォーラム棟 3階大会議室 

宮古地域傾聴ボランティア・支え愛 

傾聴の基礎  

8 
相談員 

家後優希 

月日    

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 8日(火) 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市社会福祉協議会 

福祉教育推進研修会 

9 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 1月 23日(水)～1月 24日(木) 

宮古市市民交流センター会議室１ 

宮古市社会福祉協議会 

平成 30年度生活困窮者自立支援事業相談援助研修会(1日目) 

平成 30年度第３回事例検討会(2日目) 

10 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 2月 25日(月) 

宮古保健センター1階大会議室 

宮古市地域包括支援センター 

ケアマネジメント部会「対人援助職における家族理解について」 

11 
相談員 

家後優希 

月日 

場所 

主催 

内容 

平成 31年 3月 5日(火) 

宮古市総合福祉センター3階健やかホール 

宮古市地域包括支援センター 

平成 30年度第 3回介護予防教室リーダー研修会 

（2） 内部研修等 

№ 参加職員（参加人数）          研修内容 

1 
支援センター職員 

（1名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 5月 8日（火） 

清寿荘デイサービス 特別浴室 

介護技術研修「車椅子利用者の移乗動作について考える」 

2 
支援センター職員 

（1名） 

月日 

場所 

内容 

平成 30年 7月 4日（水） 

清寿荘デイサービス 事務所 

認知症ケア 

 



1 1 頁
2 2 頁
3 3 頁
4  宮古市地域包括支援センター業務実施状況 4 頁
5  宮古市養護老人ホーム清寿荘事業実施状況 6 頁
6  宮古市高齢者生活福祉センター事業実施状況 6 頁
7  宮古市老人福祉センター運営管理業務実施状況 7 頁
8  宮古市身体障害者福祉センター運営管理業務実施状況 8 頁
9  宮古市田代児童館管理運営業務実施状況 9 頁

10  つどいの広場運営業務実施状況 9 頁
11  宮古市藤原学童の家実施状況 9 頁
12  指定介護予防支援委託業務実施状況 10 頁
13  訪問調査委託業務実施状況 10 頁
14 11 頁
15 11 頁

 宮古市総合福祉センター管理業務実施状況

 ― 資料目次 ―

 宮古市手話通訳者等派遣事業実施状況

社会福祉法人宮古市社会福祉協議会

 介護予防ケアマネジメント委託業務実施状況

 宮古市配食サービス事業実施状況

平成30年度宮古市委託業務実績等報告書

 宮古市地域包括支援センター総合相談支援業務実施状況



4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月
10 月
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

団体数

4 月
5 月
6 月 1
7 月
8 月
9 月
10 月 1
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

月 日 曜日

4 7 土
5 2 土
6 14 木
6 16 土
7 7 土
7 29 日
8 30 木
9 9 日
9 15 土
10 25 木 くらしネットみやこ
11 18 日
12 1 土
12 5 水

1 20 日

1 23 水

2 14 木

3 2 土

福祉大会

宮古社会福祉協議会

宮古社会福祉協議会

宮古地区英語弁論大会

利　用　団　体　名
宮古ブロック会定期総会

宮古ブロック会
介護予防教室リーダー研修会
宮古地区介護支援専門員連絡協議会

保育所運動会

１ 宮古市総合福祉センター管理業務実施状況

実技講習会

宮古地区英語弁論大会
平成30年度宮古恵風支援学校同窓会 岩手県立宮古恵風支援学校同窓会

宮古ブロック会

56,340 円
57 人

6,540 円

17 人

愛宕保育所運動会
研修会

わくわくまつり

利　　用　　目　　的
定期総会及び研究発表会

実技講習会
介護予防教室リーダー研修会
平成30年定時総会、第一回研修会

10,200 円

28 人

9 人

4,000 円
2,200 円
5,600 円

11 人

11 人

51 人

6 人
27 人
22 人

団 体 利 用 月 別 合 計

1,800 円
1,600 円
3,400 円

267 人
11,400 円

2,200 円
1,200 円
5,400 円
7,340 円5,140 円

8 人

人 数
20 人

11 人

10,200 円

1,800 円
1,600 円

2,200 円

3,400 円

4,000 円
2,200 円

1,558 人
1,398 人
1,570 人

19,440 人

人 数人 数

1,944 人
1,759 人
1,261 人

1,748 人

2,105 人

使 用 料

170 件
1,955 件

1,722 人

1,347 人

158 件

1,255 人

利用者数
1,539 人
1,460 人

154 件

193 件
162 件

174 件
196 件

189 件

161 件

月 別 合 計

113 件
1,836 人181 件

139 件
154 件

1,288 人

件 数

1,449 人
1,916 人

1,551 人
1,280 人

1,814 人
1,713 人

135 件

2,078 人
159 件

28 人
11 人
6 人

27 人

146 件
146 件

11 人

18 人

9 人
8 人

106 件
174 件

1,869 件

5 件

5 件
平成30年

有 料 無 料 等

20 人
利用者数

150 件8 件 1,519 人

(1)利用実績
利 用 区 分

件 数利用者数年 月 件 数

4 件

7 件
3 件

7 件

169 件
188 件

22 人

8 件

149 件

4 件

年 月
利 用 区 分

8 件

257 人 86 件合　　計

平成31年 7 人
51 人

個 人 利 用

平成30年 20 人

6 人

21 人 4,200 円
2,200 円

7 人
11 人

1,400 円

51 人

合　　計

9 人
8 人

11 人

49,800 円249 人

19,183 人

使 用 料

(3)主な貸出状況（100人以上の利用）

27 人

57 人

1,200 円
5,400 円

11,400 円

17 人平成31年

クリスマス会 きこえと言葉の教室
宮古市内小学校特別支援学校合同クリスマス会 宮古地区特別支援教育研究会

57 人
15 件
12 件

(2)使用料徴収実績

158 件 1,513 人

子育て支援イベント「ビヨンカフェスティバル」 MIYAKOrevolution２１

ほっとホーム演芸会 ほっとホーム

使 用 料

11 人

社会福祉サービス事業者及び介護保険施設等集団指導 振興局

医療機関、介護施設の連携推進の研修会 宮古医師会



２　宮古市配食サービス事業実施状況

実施
日数

登録人数 延 人 員
実施
日数

登録人数 実 人 員 延 人 員
実施
日数

登録人数 実人員 延人員
一日平
均利用
人数

4 月 20日 10人 10 人 94 人 7日 1人 1人 7人 20日 11人 11人 101人 5.1

5 月 21日 9人 8 人 83 人 8日 2人 2人 12人 21日 11人 10人 95人 4.5

6 月 21日 8人 8 人 87 人 9日 5人 4人 33人 21日 13人 12人 120人 5.7

7 月 21日 8人 8 人 68 人 9日 4人 4人 30人 21日 12人 12人 98人 4.7

8 月 20日 8人 7 人 73 人 8日 4人 4人 23人 20日 12人 11人 96人 4.8

9 月 20日 8人 8 人 68 人 8日 4人 4人 28人 20日 12人 12人 96人 4.8

10 月 22日 8人 8 人 88 人 9日 4人 4人 31人 22日 12人 12人 119人 5.4

11 月 21日 7人 7 人 80 人 8日 4人 4人 26人 21日 11人 11人 106人 5.0

12 月 19日 8人 8 人 79 人 8日 4人 4人 25人 19日 12人 12人 104人 5.5

1 月 19日 9人 8 人 77 人 8日 3 人 3 人 23 人 19日 12人 11人 100人 5.3

2 月 19日 9人 8 人 59 人 8日 3 人 3 人 24 人 19日 12人 11人 83人 4.4

3 月 20日 10人 8 人 66 人 9日 3 人 3 人 21 人 20日 13人 11人 87人 4.4

243日 96 人 922 人 99日 40 人 283 人 243日
122人
(12人)

136人 1,205人 5.0

合計宮古配食 田老配食

合計
（実数）

(1)利用実績

実 人 員月



月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

介護に関する相談 6件 10件 10件 11件 2件 5件 44件

医療に関する相談 17件 22件 21件 19件 17件 14件 110件

介護保険に関する相談 302件 233件 303件 220件 281件 234件 1,573件

高齢者福祉サービスに関す
る相談

58件 57件 33件 136件 112件 54件 450件

健康づくりと保健事業に関
する相談

5件 3件 2件 12件 22件

施設入所に関する相談 5件 5件 4件 3件 1件 18件

福祉用具に関する相談 24件 18件 17件 24件 14件 28件 125件

住宅改修に関する相談 1件 4件 1件 3件 9件

諸制度に関する相談 6件 8件 2件 3件 7件 5件 31件

状況把握 31件 24件 39件 27件 29件 21件 171件

苦情に関すること 1件 1件

年金・保険に関すること 3件 1件 4件

財産（土地・住宅等）に関
すること

0件

権利に関する相談 1件 1件 1件 1件 4件

虐待に関する相談 4件 4件

その他の相談 1件 1件 1件 3件

合 計 445件 385件 443件 450件 470件 376件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 2,569件

※平成30年9月で受託終了

月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

介護に関する相談 15件 16件 7件 17件 17件 8件 10件 7件 7件 15件 8件 8件 135件

医療に関する相談 88件 93件 101件 98件 77件 88件 87件 117件 89件 122件 97件 77件 1,134件

介護保険に関する相談 106件 108件 94件 123件 113件 110件 122件 117件 119件 111件 87件 113件 1,323件

高齢者福祉サービスに関す
る相談

10件 7件 9件 18件 14件 6件 16件 12件 11件 16件 12件 13件 144件

健康づくりと保健事業に関
する相談

0件

施設入所に関する相談 1件 1件 1件 3件 3件 2件 1件 1件 1件 1件 1件 1件 17件

福祉用具に関する相談 18件 12件 7件 20件 13件 7件 14件 18件 15件 8件 14件 7件 153件

住宅改修に関する相談 0件

諸制度に関する相談 2件 1件 2件 4件 1件 1件 1件 1件 13件

状況把握 17件 17件 17件 15件 15件 16件 16件 16件 17件 16件 15件 15件 192件

苦情に関すること 0件

年金・保険に関すること 2件 2件

財産（土地・住宅等）に関
すること

2件 1件 2件 2件 1件 8件

権利に関する相談 0件

虐待に関する相談 0件

その他の相談 20件 16件 18件 14件 20件 4件 11件 5件 11件 12件 3件 6件 140件

合 計 277件 275件 257件 314件 272件 242件 278件 294件 273件 301件 237件 241件 3,261件

３　宮古市地域包括支援センター総合相談支援業務実施状況
 (１）総合福祉センター在宅介護支援センター

（２） 清寿荘在宅介護支援センター



月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 4件 1件 0件 1件 0件 1件 7件 23(1) 2件 2件 2件 0件 43件

介護認定に関する事 1(1) 4件 3件 3件 3件 3件 8件 22(3) 5件 10件 4件 6件 72件

ケアプランに関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 2(1) 1件 0件 0件 3件

在宅サービスに関する事 2件 4件 2(1) 1件 2件 3件 8(2) 2(2) 4(2) 2(2) 4(1) 2件 36件

施設サービスに関する事 1件 41件 0件 0件 3件 1(1) 4(2) 0件 1(1) 2(1) 0件 2(1) 55件

医療に関する事 0件 0件 0件 0件 2件 4件 3件 5件 8(2) 13(2) 4件 3件 42件

介護方法に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 1件 0件 3(1) 0件 0件 4件

介護予防に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 1件 0件 2件 0件 24件 27件

諸制度に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 1件 8件 1件 3件 2件 15件

権利擁護に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件

虐待に関する相談 0件 0件 0件 0件 1件 0件 2(1) 0件 0件 0件 0件 0件 3件

状況把握に関する事 36件 0件 20件 29(3) 23件 21(2) 36(4) 42件 23(1) 31(3) 39(2) 53件 353件

その他の相談 3件 0件 1(1) 2件 2件 0件 0件 2件 7件 11(1) 9件 6(4) 43件

合 計 47件 50件 26件 36件 36件 33件 68件 99件 60件 78件 65件 98件 696件

※（　）内は介護支援専門員からの相談件数を再掲

(２）たろう地域包括支援センター

月 別 相 談 件 数
区 分

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 0件 3件 4件 1件 0件 1件 1件 3件 1件(1) 14件(1)

介護認定に関する事 9件 2件 0件 1件 4件(1) 1件 8件 2件 0件 27件(1)

ケアプランに関する事 0件 0件 0件 1件(1) 0件 0件 0件 1件 1件(1) 3件(2)

在宅サービスに関する事 4件 4件 1件(1) 0件 1件(1) 11件(5) 7件(1) 2件(1) 5件 35件(9)

施設サービスに関する事 4件 9件(1) 4件 1件 0件 0件 2件 1件(1) 4件 25件(2)

医療に関する事 1件 0件 1件(1) 0件 2件(2) 0件 5件(1) 4件(3) 2件 15件(7)

介護方法に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件

介護予防に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 26件 26件

諸制度に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件

権利擁護に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 3件 1件 4件

虐待に関する相談 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 5件(2) 5件(1) 10件(3)

状況把握に関する事 13件(1) 14件 3件 38件(1) 7件(1) 25件(3) 11件(5) 25件(3) 24件(7) 160件(21)

その他の相談 8件(1) 3件(3) 4件(2) 5件(4) 0件 3件(1) 8件(4) 4件(1) 4件(3) 39件(19)

合 計 39件(2) 35件(4) 17件(4) 47件(6) 14件(5) 41件(9) 42件(11) 50件(11) 73件(13) 358件(65)

※（　）内は介護支援専門員からの相談件数を再掲

４　　宮古市地域包括支援センター業務実施状況
 (１）かわい地域包括支援センター



(３）にいさと地域包括支援センター

月 別 相 談 件 数
区 分

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 3件 0件 1件 1件 1件 0件 0件 1件 0件 7件

介護認定に関する事 2件 3件 1件 2件 3件 4件 1件 1件 1件 18件

ケアプランに関する事 1件 1件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 1件 3件

在宅サービスに関する事 1件 4件 3件 0件 3件 1件 7件 1件 3件 23件

施設サービスに関する事 0件 0件 2件 3件 0件 0件 0件 4件 0件 9件

医療に関する事 3件 3件 0件 0件 3件 1件 0件 0件 1件 11件

介護方法に関する事 1件 0件 0件 1件 0件 0件 0件 0件 0件 2件

介護予防に関する事 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件

諸制度に関する事 0件 0件 1件 2件 1件 0件 0件 1件 0件 5件

権利擁護に関する事 0件 0件 0件 0件 4件 0件 0件 2件 0件 6件

虐待に関する相談 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件 0件

状況把握に関する事 1件 8件 6件 12件 11件 19件 16件 17件 23件 113件

その他の相談 3件 1件 5件 8件 13件 4件 2件 3件 1件 40件

合 計 15件 20件 19件 29件 39件 29件 26件 30件 30件 237件

※（　）内は介護支援専門員からの相談件数を再掲

(4）みやこ河南地域包括支援センター

月 別 相 談 件 数
区 分

7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合 計

制度内容に関する事 － － － 1件 6件 3件(1) 10件 13件 40件 73件（1件）

介護認定に関する事 － － － 0件 1件 6件(1) 3件(1) 6件 1件(1) 17件（3件）

ケアプランに関する事 － － － 0件 0件 0件 7件(3) 13件(12) 6件(1) 26件（6件）

在宅サービスに関する事 － － － 1件(1) 6件(1) 2件 2件(1) 3件(1) 7件(1) 21件（5件）

施設サービスに関する事 － － － 0件 0件 0件 1件 0件 4件 5件（－件）

医療に関する事 － － － 1件 4件 4件(1) 4件 11件 10件(1) 34件（2件）

介護方法に関する事 － － － 0件 2件 2件 1件 2件(2) 0件 7件（2件）

介護予防に関する事 － － － 0件 3件 1件(1) 2件 1件 4件 11件（1件）

諸制度に関する事 － － － 1件 1件(1) 4件 5件 2件(1) 6件 19件（2件）

権利擁護に関する事 － － － 0件 0件 0件 1件 2件 0件 3件（－件）

虐待に関する相談 － － － 0件 1件(1) 1件 0件 0件 0件 2件（－件）

状況把握に関する事 － － － 24件 21件(4) 27件(1) 27件(9) 26件 3件(3) 128件（17件）

その他の相談 － － － 2件 0件 0件 0件 0件 0件 2件（－件）

合 計 － － － 30件(1) 45件(7) 50件(5) 63件(14) 79件(6) 81件 348件（40件）

※（　）内は介護支援専門員からの相談件数を再掲



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

43 47 47 48 48 47 45 44 45 45 47 48 554人

47 47 48 48 47 45 44 45 45 47 48 50 561人

4 0 1 0 1 0 0 1 0 2 1 2 12人

0 0 0 0 2 2 1 0 0 0 0 0 5人

0 1 4 3 3 2 2 1 1 1 0 0 18人

0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 3人

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

8 9 9 9 9 8 8 10 10 8 10 10 108人

9 9 9 9 8 8 10 10 9 10 10 10 111人

0 0 0 0 0 0 2 1 1 2 0 0 6人

0 0 0 0 1 0 0 1 2 0 0 0 4人

退院者数

入院者数

措置廃止者数

措置開始者数

５ 宮古市養護老人ホーム清寿荘事業実施状況

(1)利用実績

項目／月

被措
置者
数

月初

月末

新規入所者数

退所者数

入所
者数

６ 宮古市高齢者生活福祉センター事業実施状況

(1)利用実績

項目／月

月初

月末



0人

計 0人

0人

0人 0人

　　　月別
区分

0人 0人 0人0人 0人 0人 0人 0人

0人2人

0人

0人計 0人 0人 0人

市
内

0人

12人

12人

0人

6人 2人 2人 2人

利
　
用
　
状
　
況

十
六
歳
以
上
六
十
歳
未
満
の
者

計

市
内

市
外

市
外

54人

十
六
歳
未
満
の
者

計

計

市
内

利
　
用
　
内
　
訳

老人クラブ
運営の援助

その他
福祉活動

計

機能回復
訓練

特認利用

市
外

計

生業及び就
労の指導

54人

生活及び
健康相談

568人 559人 6,740人647人 635人 409人 432人 519人 531人607人 630人 616人 587人

46人 44人 43人 40人

53人

45人 507人64人

677人

40人 34人 33人25人 39人

33人 61人31人92人 71人

レクリエーショ
ンの実施 472人 485人 511人 524人

36人

338人

101人 62人 48人 42人 46人

493人 395人

0人

5,432人437人491人 362人 452人472人

0人

0人

519人635人 409人

4人 5人

6,740人531人432人587人 568人

0人 3人

647人607人 630人 616人 559人

45人

6,695人526人

4人

515人405人 429人

4人4人 3人

607人 624人 612人 582人

0人

4人3人6人

6人

565人 556人

2人 2人

643人 631人

5人

0人

0人

6,728人645人 633人 409人 432人 519人 531人562人

4人 4人

630人 616人 557人

3人 4人 5人 45人

2,888人

6,683人

217人

526人612人 582人

296人 263人

3人 4人

234人

515人405人 429人

計

市
内

607人 624人

3人

計

0人 6人 4人 5人

607人 587人

市
外

247人 291人 259人 235人
市
内

市
外

283人 162人

559人

239人 170人

629人554人 641人

41人3人 4人 5人

239人

5人 4人 4人

254人 284人

252人

2人 2人 4人

237人 2,847人230人 212人

4人4人

262人 285人 314人 3,840人

167人280人 279人 158人

350人

3,836人

4人

314人262人 285人350人 247人

247人

1人

322人 302人

1人

347人

7月

361人

348人計 360人

1人

361人323人 303人

女

353人

334人 353人

1人

333人

計 247人

合　計8月5月 6月

六
十
歳
以
上
の
者

男

市
内

360人

市
外

７ 宮古市老人福祉センター運営管理業務実施状況

1月 2月 3月12月11月10月4月 9月

124人71人



123人 16 回4人 2 回 3人 1 回38人 3 回20人 3 回21人 2 回 37人 5 回

8,368人 1,281 回

353人 138 回

2,318人 332 回

64人 3 回

212人 51 回

546人 55 回

756人 24 回

451人 64 回

1,588人 170 回

213人 23 回

63人 13 回

1,074人 125 回

450人 42 回

21人 11 回

587人 116 回

815人 151 回

91人 29 回

97人 35 回

54人 36 回

49人 35 回

88人 14 回

0人 0 回

652人 90 回

453 回

3,011人 477 回

49人 35 回

2,780人

0人 0 回

586人 100 回 603人 93 回

40人 14 回 30人 12 回

合　計
人数 回数

228人 24 回

144人 28 回 188人 21 回

84人 2 回

3人 3 回 44人 2 回

56人 2 回

14人 5 回 1人 1 回

31人 4 回 29人 4 回

4人 1 回

128人 14 回 125人 15 回

57人 9 回 80人 11 回

71人 5 回 41人 3 回

7人 2 回 6人 2 回

41人 10 回 31人 8 回

8人 3 回 5人 2 回

16人 2 回 14人 2 回

38人 6 回 37人 6 回

7人 2 回 6人 2 回

1人 1 回 2人 1 回

31人 4 回 29人 4 回

5人 4 回 3人 3 回

6人 1 回 6人 1 回

5人 4 回 3人 3 回

213人 36 回 201人 38 回

230人 38 回 219人 40 回

2月 3月

17人 2 回 18人 2 回

人数 回数人数 回数

163人 30 回 171人 27 回

589人 100 回 594人 93 回

6人 6 回 20人 4 回

28人 13 回 68人 12 回

41人 6 回 22人 4 回

84人 2 回 56人 2 回

110人 13 回 135人 14 回

4人 3 回 5人 5 回

32人 3 回 39人 3 回

35人 7 回 30人 8 回

78人 10 回 96人 11 回

17人 2 回 15人 2 回

5人 1 回

7人 2 回 3人 1 回

6人 2 回 8人 3 回

4人 4 回

53人 12 回 29人 5 回

41人 6 回 22人 4 回

2人 1 回

6人 1 回 7人 1 回

1人 1 回 4人 3 回

227人 37 回 225人 36 回

1人 1 回 4人 3 回

18人 2 回 17人 2 回

209人 35 回 208人 34 回

12月 1月
人数 回数 人数 回数

129人 25 回 144人 28 回

687人 112 回 706人 108 回

7人 3 回 16人 5 回

23人 13 回 24人 11 回

42人 6 回 44人 6 回

56人 2 回 56人 2 回

149人 16 回 146人 15 回

1人 1 回 4人 4 回

12人 3 回 37人 4 回

33人 1 回

39人 8 回 65人 9 回

137人 13 回 76人 10 回

15人 2 回 10人 1 回

7人 1 回 5人 1 回

7人 2 回 6人 2 回

10人 3 回 6人 2 回

5人 5 回 3人 3 回

88人 17 回 85人 13 回

74人 10 回 73人 8 回

2人 1 回 2人 1 回

7人 1 回 7人 1 回

1人 1 回 6人 4 回

281人 45 回 260人 39 回

1人 1 回 6人 4 回

17人 2 回 18人 2 回

264人 43 回 242人 37 回

10月 11月
人数 回数 人数 回数人数 回数 人数 回数

6月 7月 8月 9月

2 回

回数

15人 2 回

人数回数人数

24人 2 回20人 2 回

227人 37 回 221人 34 回250人 40 回38 回 260人 40 回 245人 41 回

2 回 2 回 23人20人

6 回 57人

15 回 102人

7 回 39人

4 回

6 回 21人 9 回

28 回

98 回 979人 108 回

21 回 508人

11 回

2 回 333人 7 回

6 回

2 回 56人 2 回

5 回 41人

10 回

10 回 99人 10 回

1 回

1 回

4 回 3人

2 回 18人 2 回

1 回 5人 1 回

1 回 7人 3 回

3 回 9人 4 回

4 回 4人 4 回

15 回 80人 15 回

9 回 67人 9 回

1 回 2人 1 回

1 回 7人 1 回

1 回 14人 8 回

39 回 236人 36 回

1 回 14人 8 回

109人

757人 129 回 787人 126 回 620人

175人 33 回 198人 34 回

6人

34人 14 回 21人 11 回 13人

8人 5 回 34人 10 回

32人

56人 2 回 84人 2 回 56人

48人 6 回 35人 6 回

159人

29人 6 回 24人 5 回 2人

115人 15 回 160人 15 回

45人

27人

30人 5 回 55人 5 回

34人

85人 10 回 105人 10 回 87人

93人 17 回 63人 14 回

18人

5人 1 回 5人 1 回 5人

25人 2 回 19人 2 回

4人

10人 4 回 10人 4 回 7人

16人 5 回 9人 4 回

8人

100人 17 回 93人 19 回 66人

8人 4 回 8人 4 回

53人

2人 1 回 2人 1 回 2人

82人 11 回 69人 11 回

3人8人 1 回 14人 3 回

6人 4 回 3人 2 回 1人

251人

6人 4 回 3人 2 回 1人

268人 43 回 270人 42 回

209人 30 回 180人 27 回

703人 102 回 757人 112 回

5人 2 回 6人 1 回

26人 13 回 25人 10 回

40人 5 回 46人 6 回

56人 2 回 56人 2 回

126人 11 回 133人 16 回

82人 8 回 47人 8 回

44人 3 回 41人 3 回

51人 9 回 66人 9 回

82人 8 回 92人 13 回

2 回 24人 2 回

6人 1 回 7人 1 回

22人

3 回 8人 2 回

12人 3 回 6人 2 回

11人

16 回

1 回 2人 1 回

3 回 10人 5 回

40人

54人 10 回 92人

4人

2人

1 回

5 回 71人 9 回

9人1 回8人

2 回

2人 2 回 3人 2 回

2人 2 回 3人

合　計

計

社
会
適
応
訓
練

そ
の
他

ス

ポ
ー

ツ

・

レ

ク

リ

エ
ー

シ
ョ

ン

創
作
的
活
動

更
生
相
談

計

スポーツ

計

機
能
回
復
訓
練

レクリエーション

学校交流等

その他

手芸教室

書道教室

陶芸教室

七宝焼教室

点字教室
（ボランティア育成）

パソコン教室

料理教室

生花教室

手話教室
（ボランンティア育成）

計

計

身体障害者団
体支援
ボランティア
団体支援
視覚障害者用
声の広報

リフレッシュ
教室

園芸教室
（果樹栽培）

嘱託医による相談

計

回数
4月

人数
　　　　　　　月別
区分･内容

21人

240人

261人

８　宮古市身体障害者福祉センター運営管理業務実施状況

指導訓練

自主訓練

職員による相談

5月
人数 回数

40 回 283人 42 回



4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月

10 月
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

21.8

１０ 　つどいの広場運営業務実施状況

(1)利用実績

月
一日平均利用組数

平日 土・日・祝

23.0 17.5
21 日 

19.5

利用組数
平日

開設日
平日

22.8
21.0

26.5
24.4

20.6

21.0
20.1

16.4
20.4
15.2
20.9
22.4

15.3
20.9

16.6

32.2
17.2

25.8

4,639 組 

184 組 

137 組 

230 組 

2,574 組 

290 組 

649 組 

19.07,213 組 

427 組 

18.2
466 組 

18.6
16.7

546 組 

15.3
19.1

23.2

676 組 

707 組 

629 組 

18.8
20.3
21.5
18.7

155 組 

148 組 

391 組 

801 組 

546 組 

31 日 

30 日 

318 組 

9 日 
9 日 

19 日 

115 日 

9 日 362 組 

31 日 

30 日 

511 組 

290 組 

419 組 

359 日 

28 日 9 日 

19 日 

20 日 

28 日 

28 日 

31 日 

9 日 

合計

10 日 

8 日 
12 日 

21 日 

19 日 

21 日 

22 日 

11 日 

244 日 

14.9

23 日 

18 日 

24.8
25.0

9 日 618 組 30 日 

31 日 

223 組 

313 組 230 組 543 組 

293 組 

395 組 

426 組 

212 組 

250 組 

495 組 

336 組 

土・日・祝 合計

21 日 10 日 31 日 

20 日 10 日 

合計
30 日 383 組 222 組 605 組 19.2 22.2 20.2

土・日・祝 合計

１１　宮古市藤原学童の家実施状況

月 実施日数 登録人数(月末) 実人数 延人数 一日平均利用人数

(1)利用実績

25日

289日合計

24日

24日

26日

25日

22日

23日

27日

11人 11人

15人

11人

11人

11人

11人

11人

15人

11人

23日

23日

24日

23日

180人 7.5人

11人

9人

7.9人

7.2人

9人

11人

9人

9人

9人

9人

9人

9人

124人

9人

9人

9人

9人

2158人

253人

170人

150人

147人

130人

139人

11.8人

8.2人

189人

186人

295人

181人

124人

5.5人

7.5人

11.0人

6.3人

6.3人

6.4人

5.7人

6.0人

138人

7 人 

6 人 

6 人 

6 人 

7 人 

5 人 

4 人 

7 人 

7 人 

7 人 

6 人 

5 人 

1 人 

2 人 

2 人 

1 人 

2 人 

1 人 

171 人 

2 人 

2 人 

2 人 

2 人 

1 人 

1 人 

2 人 

9 人 

166 人 

98 人 

158 人 

25 人 

35 人 

125 人 

38 人 

32 人 

9 人 

42 人 

140 人 

169 人 

34 人 

122 人 

9 人 

9 人 

9 人 

9 人 

9 人 

173 人 

160 人 

39 人 

39 人 

41 人 

34 人 

2 人 

2 人 

9 人 

9 人 

2 人 

2 人 

9 人 

2 人 

23日 11人

24日 11人

2 人 

2 人 

2 人 

27日 11人

26日 11人

一日平均利用人数

幼 児 児 童

2 人 6 人 37 人 9 人 145 人 

24日 11人

23日 11人

25日 11人

延 人 員

児 童

24日 11人 171 人 

幼 児

24日 11人

1,798 人 

９　宮古市田代児童館管理運営業務実施状況

(1)利用実績

月
実 施
日 数

登録
人数 児 童

合計

幼 児

実 人 員

291日 11人

38 人 

24 人 108 人 

2 人 

2 人 9 人 

434 人 

2 人 23日 11人

25日 11人

23日 11人



実施人数
うち計画

作成
基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算
実施人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算
実施人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算
実施人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

実施
人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

4 月 8人 8件 3人 3件 3人 3件 2人 2件 16人 16件 0件 0件

5 月 9人 9件 1件 3人 3件 4人 4件 1件 2人 2件 18人 18件 2件 0件

6 月 9人 9件 4人 4件 1件 4人 4件 1人 1件 18人 18件 1件 0件

7 月 11人 11件 1件 4人 4件 4人 4件 1人 1件 20人 20件 1件 0件

8 月 10人 10件 4人 4件 4人 4件 1人 1件 19人 19件 0件 0件

9 月 9人 9件 5人 5件 1件 6人 6件 1件 2人 2件 22人 22件 2件 0件

10 月 9人 9件 5人 5件 1件 5人 5件 2人 2件 21人 21件 1件 0件

11 月 10人 10件 5人 5件 5人 5件 2人 2件 22人 22件 0件 0件

12 月 10人 10件 5人 5件 1件 5人 5件 2人 2件 22人 22件 1件 0件

1 月 9人 9件 6人 6件 5人 5件 2人 2件 22人 22件 0件 0件

2 月 11人 11件 1件 6人 6件 5人 5件 2人 2件 24人 24件 1件 0件

3 月 11人 11件 6人 6件 5人 5件 1件 2人 2件 24人 24件 1件 0件

116人 116件 3件 0件 56人 56件 4件 0件 55人 55件 3件 0件 21人 21件 0件 0件 248人 248件 10件 0件

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

合計かわい居宅

１２ 指定介護予防支援委託業務実施状況

(1)利用実績

宮古居宅
月

田老居宅 新里居宅

合計

１３ 訪問調査委託業務実施状況

(1)利用実績

合計

宮古居宅月

11人

163人 41人 25人

23人

2人1人12人

2人4人12人

2人4人12人

1人7人13人

1人2人16人

2人5人19人

1人

2人5人9人

21人

25人

9人 3人 9人

12人 3人 0人

15人 2人 4人

30人

21人

27人

296人

33人

21人

30人

22人

かわい居宅

4人

合計

23人

田老居宅 新里居宅

3人

4人

5人

1人

2人

7人

18人

25人

5人

6人

9人

6人

67人

3人

6人

4人

6人



実施人数
うち計画

作成
基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算
実施人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算
実施人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算
実施人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

実施
人数

うち計画
作成

基本単価

うち計画
作成

初回加算

うち計画
作成連帯

加算

4 月 15人 15件 1件 6人 6件 5人 5件 17人 17件 1件 43人 43件 2件 0件

5 月 17人 17件 2件 6人 6件 5人 5件 17人 17件 2件 45人 45件 4件 0件

6 月 17人 17件 1件 7人 7件 1件 5人 5件 18人 18件 1件 47人 47件 3件 0件

7 月 15人 15件 0件 7人 7件 5人 5件 21人 21件 2件 48人 48件 2件 0件

8 月 15人 15件 1件 7人 7件 5人 5件 20人 20件 0件 47人 47件 1件 0件

9 月 18人 18件 1件 6人 6件 6人 6件 1件 20人 20件 1件 50人 50件 3件 0件

10 月 16人 16件 7人 7件 4人 4件 21人 21件 1件 48人 48件 1件 0件

11 月 17人 17件 1件 8人 8件 1件 7人 7件 1件 24人 24件 2件 56人 56件 5件 0件

12 月 17人 17件 8人 8件 5人 5件 21人 21件 2件 51人 51件 2件 0件

1 月 20人 20件 1件 6人 6件 5人 5件 22人 22件 1件 53人 53件 2件 0件

2 月 18人 18件 6人 6件 5人 5件 20人 20件 49人 49件 0件 0件

3 月 17人 17件 1件 6人 6件 5人 5件 20人 20件 48人 48件 1件 0件

202人 202件 9件 0件 80人 80件 2件 0件 62人 62件 2件 0件 241人 241件 13件 0件 585人 585件 26件 0件

4 月
5 月
6 月
7 月
8 月
9 月

10 月
11 月
12 月
1 月
2 月
3 月

合計

合計

１４ 介護予防ケアマネジメント委託業務実施状況

(1)利用実績

月
宮古居宅 田老居宅 新里居宅 かわい居宅

１５　宮古市手話通訳者等派遣事業

月 コーディネート件数 派遣延べ人数
派遣内訳（延べ人数）

手話通訳 要約筆記

(1)派遣等実績

11件 15人 9人 6人
13件 17人 7人 10人
7件 9人 4人 5人
4件 4人 1人 3人
8件 13人 7人 6人
5件 9人 5人 4人
7件 11人 5人 6人
7件 16人 1人 15人
4件 10人 1人 9人
3件 9人 2人 7人
5件 5人 1人 4人
5件 9人 2人 7人

合計 79件 127人 45人 82人




